
उसके पाँव
यह कहानी वा�त�वक है। कोई तीन मह�ने पहले क� बात है, बस �ट�ड पर हुए
�फदायीन हमले म� ब�ीस वष�य एक ��ी मार� गई। उस धमाके म� उसके साथ
साथ और कई मौत� भी हु� पर यह कहानी खास उस ��ी के बारे म� ह� है।



आतंकवाद� हमल� म� जो लोग मारे जात ेह� उनको अब ुकबीर फोर��सक
इं�ट��यटू म� ऑटो�सी के �लए ले जाया जाता है। इस र�म पर देश के अनेक
�ब�ुध लोग� ने सवाल खड़ े�कए... यहाँ तक �क अब ुकबीर फोर��सक
इं�ट��यटू म� काम करने वाले बहुतरेे कम�चा�रय� तक को यह नह�ं मालमू �क
ऐसा �य� �कया जाता है। ऐसी हमल� क� चपेट म� आए लोग� क� मौत के
कारण� का पता ब�चे ब�चे को होता है - दरअसल ऐसे हुई मौत सड़क पर
अचानक �मल गया कोई अजनबी अडंा नह�ं है �क इसको इस कुतहूल और
सावधानी के साथ तोड़ा जाए �क अदंर जाने �या होगा... जसेै पाल से चलने
वाल� �क�ती... या रे�सगं मकुाबल� के �लए बनाई गई ख़ास तरह क� कार... या
�लाि�टक का कोई ल�ुत हो चकुा झबर�ला जानवर।

फोर��सक इं�ट��यटू का जहाँ तक सवाल है जब भी वहाँ ऐसे लाई गई लाश� क�
चीरफाड़ क� गई है उसके अदंर से हर बार वह� चीज� �मल� ह� - धात ुके कुछ आड़े
�तरछे टुकड़,े नकु�ल� क�ल�, धारदार प��याँ आ�द आ�द। �फर भी, इस ढर� म�
शायद ह� कभी कोई बदलाव होता हो। पर इस बार ब�ीस वष�या ��ी के मामले
म� ज�र कुछ अलग हुआ - जब उसके शर�र को काट कर खोला गया तो उसके
अदं�नी अगं� को �त-�व�त कर डालनेवाले धात ुके टुकड़� के अ�त�र�त
दज�न भर रसौ�लयाँ �नकल�ं... और वह भी छोट� मोट� नह�ं बि�क काफ� बड़े
आकार क�। पेट म�, �लवर म�, आतँ� म� और यहाँ तक �क माथे म� भी। जाँच
करने वाले डॉ�टर ने जसेै ह� उसक� खोपड़ी खोल�, डर के मारे उसके मुँह से
अनायास �नकल पड़ा : ओ माई गॉड!

�दमाग के अदंर इतनी सार� रसौ�लय� को देख कर उसको एकदम से लगा जसेै
खूखँार आदमखोर छ�ंट� का परूा कुनबा वहाँ धावा बोल बठैा हो और �यादा से
�यादा गो�त न�च खसोट कर चट कर जाने क� उनक� हवस बढ़ती ह� जा रह�
हो। यह�ं �कसी �वशषे� का व�ैा�नक �व�लेषण काम आता है : य�द वह ��ी
इस आतंकवाद� हादसे म� न मरती तो भी ह�त ेभर म� उसका शर�र धराशायी हो
जाता... और जीवन ल�ला समा�त होने म� मह�ना भर भी न लगता - हद से हद
दो मह�ने, उससे �यादा एक �दन भी नह�ं।
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ता�जबु यह �क उस जसैी यवुा ��ी के अदंर क� सर इस कदर अपनी जड़� फैला
चकुा था तो उसका कोई संकेत बाहर से उसके दै�नक ��या कलाप पर �य� नह�ं
�दखाई पड़ रहा था... �कसी डॉ�टर ने इस बीमार� क� �शना�त �य� नह�ं क�?
हो सकता है वह ��ी मे�डकल जाँच के �लए �कसी डॉ�टर के पास जाने म�
आनाकानी करती रह� हो... यह भी हो सकता है �क उसको दद� और च�कर
महससू होत ेह� पर काम का �सल�सला ऐसा रहा हो �क उसक� तकल�फ
राजमरा� के काम� के बीच द�न होकर रह जाती हो। वजह जो भी रह� हो...
चीरने फाड़ने का सारा काम परूा होने के बाद उस लाश क� औपचा�रक तौर पर
�शना�त के �लए उस ��ी के प�त को बलुाया... पर डॉ�टर गहरे असमंजस म�
था �क उसको ��ी के शर�र के अदंर के हाल सच सच बता दे या गोलमोल कर
जाए। डॉ�टर का मन एक तरफ यह कहता �क स�चाई का खलुासा कर देने से
प�त को थोड़ी तस�ल� �मल जाएगी और सदमा थोड़ा कम हो जाएगा... �क
कोई यह सोच कर हलकान �य� हुआ जाए �क "काश उस �दन वह काम पर न
गई होती..." या "म� ह� उसको ऑ�फस छोड़ने �य� लेकर नह�ं गया...?" ��ी के
शर�र क� अदं�नी हालत - �क धमाके न भी होत ेवह अपने आप म�ृय ुक�
कगार पर पहँुच ह� चकु� थी - का पता चल जाए तो शायद उसका दखु थोड़ा
धुधँला पड़ जाएगा।

डॉ�टर के मन का दसूरा प� कहता मेरे सच बता देने से कह�ं प�त को �यादा
सदमा लगे और यह अ��या�शत �प से सामने आ खड़ी हुई �वप�� उसको और
अि�थर और दबु�ल न बना दे। उसको यह लगता �क एक मौत प�त को दो दो
�तर� पर �ता�ड़त न करने लगे। डॉ�टर �कसी भी भावना�मक �वं�व म� फँस
कर आहत प�त को और �यादा मिु�कल म� नह�ं डालना चाहता था इस�लए
फँूक फँूक कर कदम रख रहा था। इन सारे ��न� और ��त��न� से से गुजरते
हुए डॉ�टर इस नतीजे पर पहँुचा : अब इस स�चाई पर पदा� डालने या खलुासा
करने से फक�  �या पड़ने वाला है? िजसक� बात को लेकर इतने पशोपेश म�
इतनी देर से हँू उसक� साँस बंद हुए तो खासी देर हो चकु� है... और यह आदमी
�वधरु हो चकुा है और उसके ब�चे बगैर माँ के हो ह� चकेु ह�। अब सच यह� है �क
��ी इस द�ुनया म� नह�ं है, बाक� सब कुछ बेमानी है।
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जब लाश को पहचानने क� प�त क� बार� आई तो उसने बगैर �वलंब �कए साफ
साफ कहा �क उसको लाश का चेहरा नह�ं बि�क पाँव �दखाया जाए... अ�धकतर
लोग चेहरा देख कर �शना�त करने का आ�ह करत ेह� पर यहाँ आ�ह पाँव
देखने का था। प�त के मन म� यह �वचार आया �क आ�खर� बार य�द वह अपनी
प�नी का चेहरा देखेगा तो जब तक िजंदा रहेगा वह श�ल उसक� आखँ� म�
डूबती उतराती रहेगी... वह इस भावना�मक यं�णा के �लए तयैार नह�ं था।
उसने अपनी प�नी से खबू �यार �कया था और उसके शर�र के पोर पोर से
इतना वा�कफ था �क कह�ं से उसको देख कर पहचान सकता था... �सफ�  उसके
पाँव ह� ऐसे थे जो रोज रोज क� नजर और छुअन से थोड़ ेदरू दरू रहे, अपे�ाकृत
तट�थ। उसने मतृ प�नी के पाँव पर उड़ती हुई नजर डाल�... सबसे पहले उसे
अगँूठे के नाखनू के ऊपर कुछ लहरदार रेखाएँ �दखाई द�ं, अगँूठा भी सामा�य से
कुछ �यादा फूला हुआ था... पर तलवे एकदम सघुड़। पहचान लेने के बाद भी
उसने मुँह खोलने म� कोई ज�दबाजी नह�ं �दखाई। छोटे आकार (6 नंबर
साइज) का तलवा देख कर एकबारगी उसको संशय हुआ �क पाँव देख कर
�शना�त करने क� शत� रख कर उसने कोई गलती तो नह�ं कर द�? पता नह�ं
वह सह� सह� पहचान भी रहा है या नह�ं? उसने लोग� से सनुा था �क मर जाने
पर लोग� के चेहरे ऐसे लगत ेह� जसेै वे गहर� नींद म� सो रहे ह�... पर �कसी मतृ
�यि�त के पाँव? उसे याद आया, अगँूठे के नाखनू िजंदगी और मौत के भेद को
उजागर करने म� कभी चकू नह�ं करत।े उसने पल भर म� अपने आपको सँभाला
और सधे हुए श�द� म� डॉ�टर से कहा : "यह उसी के पाँव ह�..." और नजर झुका
कर चपुचाप कमरे से बाहर �नकल गया।
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