
ल�स बाक�
मझु ेजरा भी याद नह�ं �क उस एक पल के पहले म� �या कर रहा था। ऐसा लगा जसेै
�ल�ट के �कत ेह� घटनाओ ंने घटना श�ु कर �दया हो। वह वाकई �क गई थी और
रोशनी चल� गई। या संभवतः अधेँरा होने के अगले पल ह� सब कुछ �का। जो भी था
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हम �कसी खतरे म� �वेश कर चकेु थे। नह�ं... उस व�त मझु ेयह होश नह�ं था �क
ड�जर जोन म� �वेश म�ने �कसी समहू म� �कया था �क अकेला था म�...। �नह�था!
...ऐसा भी नह�ं कहा जा सकता �य��क हाथ म� मेरे, मोबाइल था। उस व�त �कसी
भी ह�थयार से �यादा ज�र� चीज। म�ने अपने लायक रोशनी का जगुाड़ �कया ह� था
मोबाइल के दम पर �क एक छटपटाती सी दबुल�-पतल� चीज मेरे परै� पर �गर�। म�
�चहँुका। उधर जोड़ी भर हाथ मेरे परै� म� स�धमार� करने लगे और �फर एक भय से
�म�मयाती सी चीख उस वगा�कार कमरे म� बौख गई।

अब चेतना के �तर पर अधेँरे के बाद क� इस घटना के �व�भ�न पहलओु ंको �म
�दया जाए तो पहल� खोज �क आवाज का सार था �क उसका कुछ फँस चकुा था
दरवाजे म�। दसूर� बात �क परै� पर धावा देने वाल� कोई ��ी थी। तीसर� �क जो �गरा
था मेरे परै� पर वह मोबाइल था - उसी ��ी का। और चौथी �क �ल�ट म� शायद दो ह�
लोग थे और दोन� �नह�थे नह�ं थे!

देखा जाए तो पहल� खोज ह� सबसे मह�वपणू� थी! तो �या उस दसूरे �यि�त क�
�कसी चीज के �ल�ट के बीच�बीच फँस जाने से ह� थम गया था सब कुछ!

'�या रह गया दरवाजे म�?' - यह म� था।

'दपु�टा' - उसक� �म�मयाती आवाज अब ठस हो चकु� थी। �प�ट और संयत।

'पर कुछ तो उपाय करना होगा...' म� दरवाजे पर द�तक देने लग गया। असंयत
�हार। आवाज... कुछ �च�लाहट भी �नकल� थी बाहर। पर �सफ�  मुँह से बाहर। कमरे
से बाहर नह�ं। मेरे दरवाजा पीटने, चीखने और मोबाइल क� रोशनी म� �ल�ट के
इमरज�सी लाइट और बेल के ि�वच को ताबड़तोड़ ट�पने के उप�म के समानांतर,
बगल वाले क� तरफ से कोई भी �यास सामने नह�ं आया। यह �नराशाजनक था
ज�र, पर म�ने अपनी को�शश जार� रखी। न तो इमरज�सी लाइट जल पा रह� थी न
बेल ह� बजा। अधेँरे क� ती�ता को मापने वाला कोई आ�व�कार होता तो इस बात क�
परख हो पाती �क कालापन आखँ� को बंद �कए जाने िजतना था �क उसके आस-पास
कह�ं।

मझु ेतो दम भी घटुता सा लगने लगा जब�क ऐसा था नह�ं शायद। आवाज अब
�नय�मत �नकल रह� थी हालाँ�क उसके सहारे म� �कसको पकुार रहा था..., यह बात
मायने नह�ं रखती थी। दरवाजे पर परेू शर�र क� लंबाई से ध�का-म�ुक� करने के
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बाद म�ने मोबाइल पर उँग�लयाँ �फरानी श�ु कर द�। ले�कन ���न पर ऊपर बा�
तरफ �स�नल न �मल पाने का संकेत था।

'आप अपने मोबाइल म� दे�खए जरा।'

'ब�ल�स नह�ं है।'

म�ने मोबाइल क� रोशनी का घेरा उस ��ी क� तरफ फेरा। ठ�क चेहरे पर फोकस न
कर सका और जो �काश म� आया वह छोट� मो�तय� क� गुँथी हुई बाल� थी, जो ठु�डी
के नीचे के बाल� के बीच लटक रह� थी। पर झुँझलाहट हुई िजसे कोई बाल�-ताल�
कम नह�ं कर सकती थी उस व�त।

'आपके कपड़ ेक� वजह से हम इस तरह फँसे। �यान रखना चा�हए था।'

'�कसका?'

'अरे...! जो फँस गया उसका।'

'तो �या मेर� वजह से आप फँस गए?'

'और �या?'

'आपका मतलब है यह मेर� वजह से हुआ!!!'

उसने एक झटके से कुछ खींचा। मेरे मोबाइल का फोकस उसके हाथ क� �दशा म�
आप-ब-आप मड़ुा। रोशनी के आगे उसके दपु�टे का कोर था, िजसके �कनारे का
कपड़ा लंबाई म� ख�च क� श�ल म� फटा था और आस-पास के ब�गनी सतू मसक गए
थे।

'और ये आपक� वजह से हुआ...। अब?' - उसक� आवाज म� त�खी थी।

म� अवाक।

'मेरा कपड़ा बाहर आ गया दरवाजे से। अब आप दरवाजा खोल कर बाहर �नकल
सकत ेह�' - वा�य परूा होत ेहोत ेउसक� आवाज �यं�य से ऐंठ गई।

'अजीब ह� आप! इस तरह बीच म� फँसा �दया और अभी मजाक सझू रहा है आपको!'
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'आपक� हरकत� से वसेै ह� भरपरू मनोरंजन हो रहा है। �फर मझु ेअलग से मजाक
करने क� �या ज�रत!'

'शटअप...' - यह मेर� अब तक क� सबसे सश�त चीख थी।

'�च�लाइए मत! आपक� पहले क� चीख� से ह� दम घटु रहा है इस �ल�ट का।'

इस हद तक धीमी लय म� कहा उसने �क कमरे के �व�न-�दषूण को �नयं��त करने
के उसके �यास क� संजीदगी पर एकबारगी मझुम� भी �न�ठा जाग गई।

'हँुह! व�हयात इनसान...' - धीमे से म�ने भी कहा।

उसने साँस� को समेट कर एकबारगी जोर से �नकल जाने �दया बाहर क� ओर। मेरे
पास कोई मौ�लक औजार न था। म� साँस� क� आवाज से चलने वाले य�ुध के भी मडू
म� न था।

'इनसानी ग�रमा भी कोई चीज होती है' - म� बदुबदुाता रहा।

'�ब�कुल! सं�कार से �मलती जलुती श�ल वाल�' - धीमी आवाज ऐंठती ह� गई।

'�या है!' - �फर म� चीखा।

'आपका �या है?' - हमश�ल चीख थी।

वह चीख सीजफायर म� त�द�ल हो गई। दसेक �मनट गुजर गया। कोई हलचल नह�ं
थी बाहर। शायद हम दो मंिजल� के बीच फँसे थे। एक-तार के चाशनी िजतनी गाढ़�
खामोशी थी। तभी तो म� बठैने क� आवाज को सनु कर ह� महससू सका। वह सचमचु
बठै गई थी। �य��क पहले, हाथ क� ऊँचाई पर कभी-कभी जलने वाल� मोबाइल क�
रोशनी, अब मेरे घटुने और तलवु� के बीच जल रह� थी। वह बठै� थी। बाकायदा
पालथी मार कर। उफ! �कतना गंदा होगा फश�। म�ने अपने परै �सकोड़ �लए और
फालत ूक� बात� से �यान हटाकर बाहर �नकलने के �यास� पर क� ��त कर �लया
अपने को। पर अब म� पहले क� अपे�ा अपने �यास� के ��त सजग हो गया था। यह
जानने के बाद कोई भी हो जाएगा �क आपक� छटपटाहट सामने वाले का मन बहला
रह� है। छ�...! दसूर� के सं�कार देखने के पहले लोग� को अपने आप को भी देख लेना
चा�हए। हँुह! होता है मनोरंजन तो हो। म� �य� परवाह क�ँ! म�ने वापस दरवाजा
पीटना श�ु �कया। परू� ताकत से। धनु म�। शर�र क� सार� शि�त को क� ��त कर के।
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बेतरतीब। अधंाधुंध...। �य��क म� जानता था शायद... �क इसके बाद म� भी ढह जाने
वाला था उसी मटमलेै फश� पर। एक कोने म�। उकड़ू। इतनी ह� िजजी�वषा थी �या
भीतर! बारह... तरेह... चौदह... �मनट तक �टक पाने वाल�!

म�ने घटुन� पर माथा �टका �दया। आखँ� खलु� ह� �क बंद ह� कोई भेद नह�ं। ि�थर
�च� से अगर घटना के कारण� का �व�लेषण �कया जाए तो पहले रोशनी गई, �फर
�ल�ट �क�। यानी पहले �बजल� गई �फर कोई मेके�नकल फॅा�ट आया �ल�ट म�।
अगर ऐसा भी तो एमरज�सी बेल और लाइट तो बटैर� पर काम कर सकत ेथे। तो बेल
और लाइट के कने�शन म� भी फॉ�ट या �क बटैर� ह� कमजोर थी। या कोई और
साइं�ट�फक �रजन, िजस तक पहँुचने क� मझु इ�तहास के �व�याथ� को को�शश नह�ं
करनी चा�हए। जो भी हो खतरा गहराता जा रहा था।

साँस� अब सच म� अपनी खरुाक नह�ं खींच पा रह� थीं। साँस� से मेरा मतलब �सफ�
मेर� साँस� से था। वह तो बकायदा रेघा-रेघा कर साँस� खींच रह� थी। हो सकता है
आवाज क� �प�टता स�नाटे क� वजह से थी या �क यह भी �क हवा क� कमी म� उसे
भी मश�कत करनी पड़ रह� थी और �म अपने पीछे आवाज क� रेखा खींच दे रहा
था। अगर दसूर� बात म� स�यता थी तो इसका मतलब �क साँस� से चलने वाले िजस
य�ुध से म� बचना चाह रहा था, वह मकुर�र था। अगर ऐसा था तो यह� सह�। पीछे
�या हटना। म�ने भर-भर कर आड़ी-टेढ़� साँस� खींचनी श�ु क�। पर ��त�वं�वी क�
तरफ से कोई माकूल जवाब न आया। बि�क उसक� तरफ से आने वाल� साँस� क�
आवाज म�लन ह� होती गई। कह�ं �फर से म� �कसी के मनोरंजन का साधन तो नह�ं
बन रहा था!

लड़क� के मोबाइल क� रोशनी जल�। वह �ल�ट क� द�वार से लगकर बठै� थी और
घटुन� पर �सर इस तरह �टकाया था �क उसक� पीठ मेर� ओर थी। उस धुधँलाई
रोशनी म� वह एक �नि�चंत पीठ का ��त�न�ध�व कर रह� थी। कैसी पगल� लड़क�
थी! अपना कपड़ा तक फाड़ �लया आवेश म�। �सफ�  मेर� बात को काटने के �लए! और
इस मसुीबत के व�त म� ऐसी उदासीनता। लगता था मान� �ेन �कसी जगह पर
अचानक �क गई हो दसूर� �ेन क� �ा�सगं के कारण और इसके अ�य�त मसुा�फर
जानत ेह� �क पाँच �मनट देर-सबेर �ेन चल पड़गेी दबुारे। कोई अकुताहट या सगुबगुी
के ल�ण नह�। लगता था मोबाइल क� रोशनी जलाई गई थी खदु को जगाए रखने के
�यास म�। हे भगवान! कहाँ फँस गया था म�!
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एक ह�का झटका! नीचे क� तरफ। म� अगर ऐन व�त पर काब ून कर लेता अपना
उ�साह तो अगले पल वह मेर� बाँह� म� होती और उसके अगले पल �या होता...
इसक� क�पना म� नह�ं करना चाहता। वह वहम नह�ं था! वाकई नीचे क� तरफ का
ध�का ह� था जो सरकन म� त�द�ल हो गया। हम नीचे क� तरफ जा रहे थे। मिु�त
का माग� था उसके आगे। पर इस अलौ�कक अहसास को म� �कसी के साथ बाँट न
सकता था। कारण �क बगल वाले इनसान म� कोई हरकत न हुई इस मिु�त क�
सगुबगुाहट से। कम-से-कम अधेँरे म� महससू तो न हुई ऐसी कोई �हल-डुल। म�
उछलकर खड़ा हो गया और अ�त उ�साह म� दरवाजे पर द�तक देने लग गया। पर
मेर� उछल-कूद से �ल�ट �क गई और अगले ह� पल म� वापस बठै गया। शायद हम�
मनैअुल� पलु �कया जा रहा था नीचे क� तरफ �कसी �लोर तक। आ�खर म� एक जोर
के झटके के साथ हम धरती पर �टके, ऐसा लगा। �फर भी इस भय से �क मेर�
हलचल से �यवधान न आ जाए पनुः �ाइ�सस मनेैजम�ट म�, म� �हला नह�। बठैा रहा।

अगले कुछ पल� म� दरवाजे के क�-होल म� खट-पट हुई कुछ और रोशनी को साथ
�लए �लए दा�खल हुए कई लोग, भीतर। जब तक, बाहर के लोग भीतर न घसु गए,
म� बठैा ह� रहा अपनी जगह। अनजान लोग गले �मलकर ऐसे हाथ �मलाने लग गए
जसेै म� अपोलो तरेह से उतरा होऊँ! बात थी भी �स�नता क�। भले ���व�सी उतनी
न हो।

'�कतने देर रह गए फँसे...?' कोई उ�साह� िज�ासा थी या �ट�पणी मा�। पर जवाब
आया झनझनाता!

'स�ाईस �मनट अड़ता�लस स�केड...'

म�ने बा� तरफ मड़ु कर देखा। लोग� क� बदर� के उस पार... वह जा रह� थी। एक
झलक बस ब�गनी दपु�टा। कुछ क�ध गया मेरे �दमाग म�! म� लोग� के परू� तरह हटने
क� �ती�ा करने लगा।

�मस द�ा के शर�र म� उन त�व� क� कमी थी, जो �क आम औरत� म� भी कम होते
जात ेह�। उ� के साथ। हालाँ�क यहाँ उ� का कोई रोल न था। �फर भी। उसके टखन�
क� ह�डी �घसने लग गई थी और चेहरे पर पीलापन था। बावजदू उसके, जसेै-जसेै
उसके हाथ� म� लहरात ेप�ने का टाग�ट परूा होता जा रहा था, चेहरा उसका - नई तरह
क� आभा से �नखरता गया। मह�ने के आ�खर� �दन चल रहे थे और इस बार दसूरे
मह�न� के मकुा�बल उसका �रप�ट-काड� बेहतर था।
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ब�क के कुछ उ�पाद उसने �दए गए टाग�ट से �यादा बेच �लए थे पर कुछ �ो���स के
मामले म� वह अभी भी पीछे ह� थी। �फर भी बचे हुए �दन� क� आस हरा-भरा रखे थी
उसे। �कसी एक द�तर म� अगर �क वह सारे कम�चा�रय� को अपने उ�पाद बेचने म�
कामयाब हो जाती तो टाग�ट एचीव कर लेना आसान था उसके �लए। उसने घड़ी देखा
- जब�क घंटे भर का आधा समय बरबाद हो चकुा था, ब�ु�धमानी इसी म� थी �क
अभी वाले काम को आगे के �लए सरकाकर अगले �मशन पर �नकल जाया जाए और
वहाँ समय के पहले उपि�थ�त दज� कराकर बेहतर माक� �टगं ए�ज�य�ूटव होने का
�व�वास जमाया जा सके।

उसका अगला �ठकाना एक �थलूकाय �बि�डगं थी। उन जीरो साइज काया वाल�
�लपी-पतुी इमारत� के �ब�कुल उलट, िजनम� अममून वह जाया करती थी। यह एक
�कूल था, िजसके सारे �टाफ क� सलैर� अकाउंट उसके ब�क म� थी। एक सेशन के
ब�चे फेन क� तरह कमर� से �नकलकर �कूल बस� म� समाए जा रहे थे और अगल�
पार� वाले ब�चे अपनी बस� से उतरकर मदैान म� �छतरा रहे थे। पं�ह-बीस �मनट का
व�त इ�ह�ं दो अतंराल� के बीच से चरुाकर �दया गया था उसे।

वह द�वार� पर �हदं� और अ�ेँजी म� लगे संकेत� का अनसुरण करती �ाचाया� क�
तक पहँुची। जहाँ से उसे �टाफ-�म तक ले जाया गया। �हसाब, भगूोल, रसायन,
अथ�शा��, सं�कृत, संगीत... उनके चेहरे पर अपने-अपने �वषय म� �लखी उ�सकुता
थी, उसके �ोड��स से संबं�धत। �मस द�ा उन सबके सवाल� को माक� �टगं क�
श�दावल� म� अनवुा�दत कर आम लोग� क� भाषा म� जवाब उपल�ध करा रह� थी।
इस संभा�वत �ाहक समदुाय के सवाल बड़ ेभोले-भाले और ईमानदार थे। �वश�ुधतः
म�यमवग�य नौकर� पेशा लोग� के सवाल... मसलन �क अगर �कसी मह�ने
तन�वाह न �मल� और मा�सक �क�त चकुाया न जा सके तो...। या �फर अगर बाद
म� �क�त बढ़ाकर ऋण ज�द� चकुाना चाह� तो? आ�द आ�द...। �मस द�ा क�
�यि�तगत पसंद �ाइवेट से�टर के मोट� तन�वाह वाले लोग� क� अपे�ा ऐसे लोग�
के बीच ह� अपने उ�पाद� क� माक� �टगं करना था। यह बात और है �क उसके
�यि�तगत पसंद-नापसंद क� �ोफेशन�ल�म म� कोई अह�मयत न थी।

बहरहाल �कूल म� संतोषजनक �दश�न कर चकुने के बाद उस �दन �मस द�ा क�
�दनचया� म� कुछ भी दबुारे से याद करने लायक न गुजरा। दो द�तर� म� वापस उ�ह�ं
उ�पाद� क� ��त�ुत और �फर देर शाम घर आकर उबले आलओु ंऔर पाव रोट� से
कुछ नया बनाने का उप�म। अगल� सबुह काम क� श�ुआत उसे उसी द�तर से
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करनी थी, जो �पछले �दन के �ल�ट म� सबसे ऊपर था और अ��या�शत तर�के से
व�त क� बरबाद� हो जाने के कारण िजसे परूा न �कया जा सका था। और िजसे परूा
न कर सकने क� माफ� उसने सह� समय पर ह� माँग ल� थी। आज �पछल� गलती का
दहुराव उसे कतई नह�ं करना था। कम-से-कम इस �बि�डगं म� तो नह�ं।

छठवी मंिजल तक एक साँस म� चढ़ना कोई खेल-कौतकु न था। ऊपर से �मस द�ा
क� दा�हनी पलक भार� लग रह� थी, िजसका साफ मतलब था �क काजल पलक� पर
�यादा लगा रह गया था। और आईना पस� म� रखना कभी उसक� आदत म� शमुार था
नह�ं। उस द�तर म� लगे शीश ेके दरवाजे पर उसने उचक उचक कर काजल का
पसारा परखने क� को�शश क� पर हा�सल कुछ न हुआ। व��टग लाउंज म� बठैकर
पसीना सखुात ेहुए उसे चनै के दो-चार पल नसीब हुए।

अदंर से बलुावा आया। �मस द�ा कमरे म� बेधड़क घसुी। वहाँ उसे जो करना था,
उसम� वह मशीन क� मा�कफ द� थी। चूँ�क यह एक अपे�ाकृत �यादा �ब�ुध और
चतरु �ाहक क� �ेणी थी, इस�लए उसे कुछ �वशषे �क�म के उ�पाद� के बारे म�
बताना था और वह भी बाजार म� उपि�थत अ�य ��त�प�ध�य� के तलुना�मक
नफे-नकुसान के साथ। सामने वाले ने उसक� बात� �यान से सनुीं (�तीत कुछ ऐसा
ह� हुआ), जो फो�डर उसने बढ़ाया, उसे बे�यानी से परे सरका �दया और पछूा -
'�फ�न�ड!'

ऐसा नह�ं था �क इस पेश ेम� उसे इस तरह क� बे�खी क� अ�य�तता न थी। पर जाने
�य�, �मस द�ा अपने ��त इस बेरहम �यवहार से लहक उठ�। हालाँ�क उसक� बात
गौर से सनुी गई थी, पर सामने वाले क� बाद क� हरकत ने यह साफ कर �दया था �क
थी वह अवां�छत ह�। खासकर अपने दस �मनट के �लॉट के परूा हो जाने के बाद।
�मस द�ा को अपनी ��त��या जा�हर करने का मौका �दए बगैर सामने से आवाज
आई - 'म�ने सनु ल� है आपक� बात। और मझु ेकुछ कहना नह�ं है जवाब म�... तो?' -
मतलब साफ था �क आप जा सकती ह�।

�मस द�ा के मुँह से �नकला - 'इनसानी ग�रमा भी कोई चीज होती है!'

वसेै ह� बेसा�ता जवाब आया - '�ब�कुल! सं�कार से �मलती जलुती श�ल वाल�।'

और च�क कर दोन� ने एक-दसूरे को देखा।
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�मस द�ा इस च�कने के दसूरे ह� पल उठ कर खड़ी हो गई। अब अगल� घड़ी उसे
फैसला ले लेना था। यहाँ से आगे वापस बठैना मिु�कल था। इस�लए वह मड़ु गई। हे
भगवान! तो �या वह कमरे म� घसुने के पल ह� उसे पहचान गया था और बस मौके
क� ताक म� था �क कब उसका अपमान कर सके! यह असहनीय था। और धोखे जसैा
भी। अगर वह पहचान ह� गया था तो जा�हर कर देना चा�हए था। ता�क वह भी
बराबर� क� चाल� चल सके। सामनेवाला इतनी शा�तर चाल� चल रहा था और वह
बगैर उसे पहचाने अपनी �व�वता बघारे जा रह� थी।

उसक� आखँ� म� डब-डब आसँ ूथे। अब तक के उसके परेू कै�रयर म� उसे अपनी
�यवसा�यक मजबरू� पर इतनी कुढ़न नह�ं हुई थी। कुढ़न नह�ं कह सकत।े यह
हताशा थी। वह जोर-जोर से परै ठ�ककर जब बाहर आ रह� थी कमरे से... तब से
लेकर �ल�ट के बंद होने तक उसका माथा बस घमू रहा था गोल-गोल। पर जसेै ह�
उसने �सर �ल�ट क� द�वार से �टकाकर आखँ� बंद क�, आसँओु ंका रेला �नकल गया।
परूबा द�ा नाम क� एक लड़क�, िजसक� �वछंदता क� कहानी दरअसल �ल�ट से
श�ु होकर �फर �ल�ट म� ह� शषे हो गई थी, अपने बेसँभार आसँओु ंसे संबो�ध �थल
को समा�ध �थल म� प�रव�त�त �कए चल� जा रह� थी। �ल�ट �कतनी मत�बा उपर
आई नीचे गई... पर न तो वह चढ़ने वाल� के साथ चढ़�, न उतरने वाल� के साथ
उतर�। वह तो बस खड़ी थी...

वह ि�थर पड़ी थी। पानी क� तल� म� �थरा कर बठै गए ठस... ठोस क� तरह। �या थी
उसक� िजंदगी! आखँ� खलुने के साथ तयैार� क� भाग-दौड़ और �फर �नकल पड़ना
पारदश� फो�डर म� �व�ापन� के कागज सँभाले। जो �श�टाचार के मारे होत ेवे उसक�
बात परू� सनुने का धयै� �दखात ेऔर इनकार को अपनी मौ�लक शलै� म� �कट करत।े
ये वे लोग थे जो उसका मजाक उड़ाने, या उकताने का भाव �द�श�त करने, या मुँह
�बचका कर �यं�य करने के �लए उसके पीछे मड़ु चकुने तक का इंतजार कर लेत।े
कुछ लोग �पडं छुड़ाने के �लए या तरस खाकर ह� राजी हो जात े�कसी उ�पाद के
�लए। कुछ ऐसे होत ेजो �बना कुछ सनेु नॉट इं�े�टेड का बोड� टाँग देत।े कुछ सनु कर
हजार सवाल कर के नकार देत।े कुछ बेतरतीब �झड़क देत।े कुछ...।

हर �दन वह इ�ह�ं �जा�तय� के सामने नए जोश और म�ुकान से अपनी ��त�ुत
देती। शाम म� जब �दन भर क� �ब�� का लेखा-जोखा व�र�ठ सहयो�गय� के आगे
रखना होता तो दस म� से औसतन सात बार आकँड़ ेकम पड़ जात ेऔर बझु ेचेहरे के
साथ उजाले क� �बदाई होती। देखा जाए तो ऐसे अपमान के पल उसक� नौकर� क�
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आव�यक शत� थे। इनसे पार पाए �बना माक� �टगं म� �टकना नाममु�कन था। और
वह इस �योर� को घ�ट कर आ�मसात भी कर चकु� थी। �ाहक� क� द�ुकार और
उपे�ा को दधू-भात दे �दया था उसने इस नौकर�-नौकर� के खेल म�। �बला नागा
�पछले चार वष� से करती चल� आ रह� थी वह ये सब। कटु श�द� म� कहा जाए तो
ऑन-जॉब या बाहर� द�ुनया म� दा�खल होत ेह� कोई मान-स�मान नह�ं रह गया था
उसका और जब�क �दन म� दस घंटे वह उस माहौल म� रह लेती थी तो चतै�य के बचे
हुए छह-सात घंटे भी उसी कदम-ताल म� �नकल जात ेथे। इस�लए आ�म-स�मान
धलू म� �लसड़ी हुई कोई चीज थी और उस पर �यवसा�यक मजबरू� ने ऐसा बलुडोजर
चलाया था �क अगले चार ज�म� तक दब चकु� चीज, सगुबगुाने क� जरु�त नह�ं
करती।

ऐसी र�ढ़�वह�न �मस द�ा ने अपना �लज�लजा च�गा उतार फ� का इसी ज�म म�...
कैसे? �कस घड़ी... ठ�क-ठ�क वह भी नह�ं �ेस कर पा रह� थी �क �कस व�त उसक�
चेतना �नय�त पर भार� पड़ गई थी। �ल�ट म� अधेँरा छात ेह� या यह अहसास होते
�क दपु�टा उसका फँस गया था दरवाजे म�। जो भी पल रहा हो पर �बना �कसी पवू�
पी�ठका के एक झटके म� उसने अपना कोना गढ़ �लया था... िजसम� वह मुँहफट थी,
बेधड़क थी, आ�ामक थी... और सबसे बढ़कर आजाद थी...! उस चौखाने म�
घटनाओ ंक� �दशा �नयं��त करने वाल� ताकत थी उसके हाथ म�। उसने अठारह सौ
स�ावन का �वाद चख �लया था। एक ऐसी �ां�त, िजसम� न लाल रंग हो न श�ु
कोई। बस एक बेपरवाह� थी, ��तरोध था, 'मेरा मन...' का उ�घोष था। वह सब था
जो�क सुंदर था और िजनका �क अभाव उसक� िजंदगी म� गहराता जा रहा था।
सामने... कह सकत ेह� पा�व� म� एक अजनबी था, िजसके होने-न-होने का अि�त�व
�सफ�  घटना के सा�य के �प म� उपि�थत होना भर था।

वह नह�ं चाहती थी �क दबुारे से चल पड़ े�ल�ट और सब कुछ इतना सुंदर ख�म हो
जाए। वह देर तक जी लेना चाहती थी इस संसार के अहसास को। और बाहर
�नकलने के �लए �कए जा रहे लड़के के ऊल-जलुलू हथकंड ेउ� बना दे रहे थे उसे।
िजतने भी पल उसे नसीब हुए उस रोज, वह उ�ह� सहलाकर एक लंबा व�त गुजार
सकती थी। भले जगह संकु�चत थी... �ल�ट का वगा�कार घेरा भर। पर �फर भी।
अपने स�मान और �वछंदता क� प�रभाषा तो गढ़� ह� थी उसने, िजसका �व�तार
कमरे के घेरे के उलट, असीम था...। भले स�ाईस �मनट अड़ता�लस स�केड ह� उ�
थी उस आजाद� क� पर उसका पनु�ज�म नह�ं हो सकता था... ये �कसने कहा।
भ�व�य के एकांत म� अगर कभी �फर से एक आभासी द�ुनया का �नमा�ण कर अपनी
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�वछंदता पाने क� ज�रत होती, तो वह वसैा कर सकती थी उस वाकये क� डोर
पकड़कर।

अब सब कुछ ख�म हो चकुा था और वह भी इतने �नराशाजनक तर�के से। उसे �या
ज�रत थी इनसानी ग�रमा वाल� उसक� बात दोहराने क�! संभवतः, 'अगर वह
पहचान ह� गया था तो जताया �य� न पहले...' से �यादा तकल�फ �मस द�ा को इस
बात क� हो रह� थी �क पकड़ी भी गई उन दोन� क� पहचान तो इसका आधार बनी
सामने वाले क� वह उि�त, िजसक� �क कभी खदु धि�जयाँ उड़ाई थी उसने। और
इससे भी �यादा... सबसे �यादा ट�स इस बात क� �क िजसे सा�य बना कर �मस
द�ा ने अपनी आ�ामकता और �वछंदता का दगु� गढ़ा था, उस आदमी के सामने ह�
नाटक�यता से अपनी लुंजपुंज माक� �टगं ि�कल का �दश�न कर डाला उसने। और
सामनेवाले ने उसे पहचान कर पहले आनंद लेने और �फर द�ुकार देने म� जरा भी
कोताह� न क�। यह सब एक साथ सँभाल से बाहर था। कौन सी बात �कस पर भार�
पड़ रह� थी, इसका �हसाब �या... बस कुल �मलाकर यह सब दम घ�ट दे रहा था
उसका। जीवन जो, अचेतन म� कह�ं एक उस �दन क� आस पर �टका था, जब �क
�मस द�ा को दलदल से �नकाल कर �नय�त सनुहले भ�व�य क� ओर ले जाती...,
वह� गहरे नरैा�य म� डूब गया।

इस घटना के दो �दन बीत चकुने पर ह� �पछले कई मह�ने के परफॉरम�स से �स�न
होकर ब�क क� तरफ से �मस द�ा क� �ो�न�त कर द� गई थी। और अब उसका काम
नगर�-नगर� �वारे-�वारे क� हरकार� नह�ं रह गया था। बि�क अब उसके पास उसके
नाम का प�ट लगा एक चौकोर वक� -�टेशन था, जहाँ ए�सट�शन फोन, मॉ�नटर जसेै
कुछ आव�यक ऑ�फस के उपकरण� के साथ सजावट क� कुछ �नजी चीज� रखने क�
भी अनमु�त थी। यहाँ उसे �ाहक� के आवेदन� को �ोसेस करना था। �कसी उ�पाद
को बेचने के �लए लोग� से �म�नत� और तक�  करने क� मजबरू� न थी यहाँ। इस सीट
को पा लेना अब तक �मस द�ा क� सबसे �बल साध म� से एक हुआ करती थी। पर
अब, जब�क ऐसा हो चकुा था, �मस द�ा �दन-पर-�दन सखूती चल� जा रह� थीं!

एक लंबे अरसे तक माक� �टगं म� रहने के बाद अब चपुचाप बठैकर �कया जाने वाला
काम अखर रहा था उसे, ऐसा नह�ं था। बि�क एक खास �क�म क� उदासी, जो �क
घनु लग जाने क� तरह गुमसमु थी... फैल गई चार� तरफ। �कसी से भी वह �पछले
�दन� क� घटनाओ ंका िज� नह�ं कर पा रह� थी। यहाँ तक �क अपने आप से भी खलु
कर संवाद क� कमी थी।
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उसके पास कुल स�ह जोड़ी कपड़ ेथे। पहले वह सोमवार को सफेद, मंगल को लाल,
बधु को हरा, वहृ�प�त को पीला, श�न को काला और श�ुवार को कोई सा भी रंग
पहना करती थी। �नयत �दन� वाले पाँच रंग� के दो-दो जोड़ी कपड़ ेथे उसके पास और
बाक� बचे कपड़.े.. श�ुवार के खात ेके गुलाबी, नीले, ब�गनी... आजाद रंग� के। वह
�नयत रंग� के दो जोड़ ेकपड़� का इ�तमेाल �म से दो ह�त� म� �कया करती थी।
इससे एक कपड़ा पं�ह �दन बाद ह� �रपीट होता अममून और लोग समझत ेथे (वह
ऐसा समझती थी �क उसने लोग� को समझा �दया है) �क उसके पास कपड़ ेकाफ� ह�।
पर यह सब बीत े�दन� क� बात हुआ करती थी अब। वत�मान म� वह �दन और रंग� क�
जगुलबंद� �बसरा चकु� थी। और लाल के बाद �म म� कभी काला आ जाता तो कभी
�फर से अगले ह�त ेका लाल ह�। कभी-कभी ऐसा होता �क रात को जब वह �शमला
�मच� और गाजर को चॉप-बोड� पर रख चाकू उठाती, तब उसे याद आता �क दोपहर
का भोजन तो लंचबॉ�स म� बंद उसके साथ ह� वापस आया है द�तर से। कभी जब
छठवीं मंिजल के द�तर के कम�चा�रय� का, माक� �टगं के जमाने का उसका ह� सोस�
�कया गया आवेदन, �ोसे�सगं के �लए उसी के पास आ जाता, तब भी �कसी �कार
क� खशुी, लगाव या अचरज का अभाव रहता उसके �टॉक म�।

यह सब वह �कस �लए कर रह� थी यह एक मिु�कल सवाल था। या शायद यह सब
आप-ब-आप हो रहा था। पर इन सब प�रवत�न� का �सवाए उसके, �कसी और के �लए
कोई मह�व न था। �य��क इस वक� -�टेशन के आस पास के लोग अभी भी उसके
�लए 'माक� �टगं वाल� लड़क�' संबोधन का �योग करत ेथे। कुछ म�हला सहयोगी
ज�र उसके इन बेसरेु ��या कलाप� को �ेम म� धोखा से और प�ुष सहयोगी
माक� �टगं म� अ�त�र�त कमाई क� संभावनाओ ंऔर सीट प�रवत�न क� ि�थ�त म�
ऊपर� आमदनी के �क जाने क� छटपटाहट से जोड़ कर देख रहे थे। बहरहाल जो भी
था... उसके मन का हाल जानने बाँटने का कोई पा� इद�-�गद� मौजदू न था यह बात
उभर कर सामने आई थी। यह बात भी �क पहले का उसका खलुापन और पारदश�
�यि�त�व उसक� अपनी पहल पर ह� था। वह सब �कसी बाहर� कारक पर नह�ं
बि�क उसके अपने मन के तोष पर �टका था।

जो भी था इन सबसे �नकलने क� कोई उतावल� उसके हाव-भाव से �कट नह�ं हो रह�
थी। वह परू� मेज पर आवेदन� को �छतराए लाल-नील� �याह� का उपयोग कर रह�
थी बार�-बार� से �क बगल वाले टेबल के आगे से कुस� को उसके सामने तक खींचकर
कोई बठै गया। �मस द�ा ने पहल� बार गौर �कया �क उसके सामने क� जगह म� कोई
कुस� नह�ं थी। कोई भलेू भटके आ जाता और अपना हाथ-परै नह�ं चलाता तो खड़ ेह�
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रह जाना होता उसे। बाद म� जो बात �मस द�ा सं�ान के म� आई वह आगंतकु क�
पहचान से संबं�धत थी और िजस पर �क �मस द�ा ने वह� ��त��या �दखाई, जो �क
अपे��त थी उन �दन� के उसके �यवहार के म�देनजर। वह वापस लाल-नील� �याह�
के धंधे म� लग गई।

'�मस परूबा... उस रोज आप भलू गई थीं... मेरे द�तर म�' - उसने मेज पर एक
फो�डर रख �दया अलग-अलग उ�पाद� का �ोशर िजसके भीतर था और जो अब
�मस द�ा के �कसी काम का नह� था।

थोड़ी देर तक खामोशी बनी रह�। �फर �मस द�ा ने कहा - 'ऐसा कुछ तो नह�ं लाए
आप �क जवाब म� श�ु�या क� �ती�ा क� जाए।'

'यह शायद बेअदबी है। इनसानी ग�रमा भी कोई चीज होती है...। बाहर आएँगी जरा
दो �मनट बात करनी है।'

�मस द�ा �बना �कसी लाग-लपेट के उठ गई।

'�या चीज होती है इनसानी ग�रमा? समझा ह� द�िजए आज मझु'े - बाहर �नकलकर
छ�जे के नीचे धपू से अपने चेहरे को बचात ेहुए �मस द�ा ने पछूा।

'आप मझुसे इस तरह बात �य� कर रह� ह�?'

'आप मझु ेपहचान गए थे �फर भी मेर� �ेज�टेशन सनुने के बाद मझु ेबाहर का रा�ता
�दखाकर दरअसल म� �या मझु ेइनसानी ग�रमा का पाठ पढ़ा रहे थे आप!'

'म� कहाँ पहचान पाया था! आप ने पहचाना था और मेर� बात� दहुराई थीं।'

'ऐसा कुछ नह�ं था आप म� �क म� पहचान जाती। समझ ेआप!'

'आप इस तरह ओवर �रए�ट �य� कर रह� ह�? हम बठै कर आपस म� सलुझा सकते
ह�।'

�मस द�ा ने हवा म� सामने वाले का का�प�नक हाथ झटक कर कहा -' मेरा कुछ भी
उलझा नह�ं है। टूट गया है मेरा।'

'�या टूट गया है!'
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'टूट गया है नह�ं टूट गई है। वह द�ुनया, जो म�ने बनाई थी अपने �लए। िजसम� म�
अपनी मरजी से साँस ले सकती थी और अपनी इ�छा से चीख सकती थी... �च�ला
सकती थी �कसी पर भी। आप उस �ल�ट के चौखाने से अपने �लए मिु�त का माग�
तलाश रहे थे और म� अपनी �नजात का। उस दबे-कुचले आ�मस�मान वाल� द�ुनया
से �नजात का िजसम� म� चौबीस� घंटे साँस लेती थी। और म�ने रच डाला भी उसे। पर
आपने �या �कया! मिु�त तो आपको भी �मल गई उस द�ुनया से पर दसूर� दफा जब
म� आई आपके द�तर तब मझु ेपहचान कर भी आपने जताया नह�ं। म� अपने उसी
दबे-कुचले स�मान वाले पेश ेका हुनर आपके सामने �दखाती रह� और आप मजे लेते
रहे। और मेरा शो ख�म हो चकुने के बाद आपने गु�र से कह �दया �क जा सकती हँू
म�...!'

'म�ने आपको नह�ं पहचाना था यक�न मा�नए।'

'जाइए आप यहाँ से अभी!'

'हम बठै कर...'

'बठै कर! अभी आपको और भी व�त चा�हए मेरे साथ! आपको स�ाईस �मनट
अड़ता�लस स�क� ड �मले थे �ल�ट म�। पर �या �कया आपने उसका यह आप भी
जानत ेह� म� भी' - वह म�ुकुराई। व� म�ुकान। और वापस मड़ु गई।

�मस द�ा जब वापसी के रा�त ेपर थी, तब उसे अपने कदम बेहद हलके लगे।
बोझम�ुत। वह साँस भरकर सी�ढ़याँ चढ़ गई और अपनी जगह पर आकर उसने
गुनगुनात ेहुए नील� कलम उठा ल�।

उस रात �शमला �मच� क� जगह फूलगोभी और गाजर क� जगह �याज काटत ेहुए वह
तड़ातड़ अपने आसँ ूप�छती जा रह� थी। उसके हाथ का चाकू बहुत तजे ग�त से
अपना काम �नबटाता जा रहा था। उसी समय अचानक उसे अहसास हुआ �क
उपादान तो पहले से भी थे उसके पास। �दन भर वह जो कुछ भी सह आती थी, उन
ठेस वाले पल� क� �म�ृतय� को उ�सिज�त करने के मा�यम, मौन सह�, पहले से
उपि�थत थे उसके पास। सि�जय� को खबू तजेी से काटना, तजे-तजे सी�ढ़याँ चढ़ना,
कपड़ ेको रगड़-पटक कर धोना, ल�डपेन क� �याह� से खबू गहरे उकेर कर �लखना...
कोई भी ��ी-सलुभ मह�न गुण नह�ं थे उसके संचय म�। यह सब उसका मौन
��तकार ह� था संभवतः। पर इस मा�यम म� वह कूवत नह�ं थी, जो उसके गुबार को
भभाके क� श�ल म� �नकाल सके।
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उसने उन बात� को दहुराया मन-मन जो �क धपू के तीखे पसीने क� मौजदूगी म� कहे
गए थे। �म से याद करत ेहुए वह उस जगह अटक गई जहाँ सामनेवाले ने कहा था
�क पहले पहचान करने वाल� वह थी। वाकई! अगर �क उसने नह�ं पहचाना था तो
लड़के के कॉपीराईट वाला संवाद दहुरा कैसे पाई वह! जब �ोफेशनल मोच� पर उस
तरह क� उपे�ा आम थी उसके �लए तब �या �कसी संभा�वत �ाहक के आगे
इनसानी ग�रमा वाला संवाद उचारने क� कूवत थी उसके पास? हर�गज नह�ं। यानी?
�या ये �क पहले उसने ह� पहचाना था सामनेवाले को। हाह! जो भी हो।

यह तो स�य था �क �फर से उस आदमी के ��य म� आने के साथ ह� उसका अपनी
रची हुई द�ुनया से �बसरा हुआ कने�शन दबुारे से �था�पत हो गया था और वह उसी
परुाने अदंाज म� स��य हो गई थी। यानी �क िजस द�ुनया के टूट जाने का शोक वह
मना रह� थी वह टूटन असल म� एक छलावा था और वह �यि�त एक स�ूधार था।
जो �क �फर से उसे डोर थमा कर चला गया था या �क खड़ा ह� रह गया था... शायद
उसके वापस सी�ढ़याँ चढ़ जाने तक। वह जो भी था... िजस भी है�सयत से उसक�
उपि�थ�त, यह तो था �क उसम� धयै� बहुत था। पर उसक� इस सोच के समानांतर वह
�म�ृत ताजा हो गई जब वह �ल�ट म� ताबड़तोड़ मिु�त के �लए �यासरत था! वह
धीमे से म�ुकुराई। प�नयाई म�ुकान। �पछले दो-तीन मत�बा क� तरह इस बार ऐसा
करत ेहुए उसके ह�ठ टेढ़े नह�ं हुए और वह बदुबदुाई - बरुबक।

�दमाग स�ुन था। अजीब सी उथल पथुल पर से नंगे पाँव चलकर जा रहा था म�।
�कतने सारे इ�जाम� क� बे�ड़याँ अपने परै� म� लपेटे चला आ रहा था म�। हाथ
हालाँ�क खाल� थे। मेरे बचपन क� बात है। एक मत�बा �कसी ने बताया था �क
बरसात के क� चएु नमक डाल देने से मर जात ेहै। और �फर म� चलती-�फरती क�थई
लक�र देखत ेह� म�ुठ� भर नमक से उसे पाट देता था। कोई मझुसे उतनी ह�याओं
का �हसाब अभी माँगे तो िजस तरह अपने को इनोस�ट समझता म�, उतना ह� अबोध
इस समय भी खदु को पा रहा था।

लौटत ेहुए द�ुनया सौदागर� से पट� लग रह� थी। फूल वाले, गाड़ी के शीश ेपर छाँव के
�लए मह�न जाल� वाले, गु�बारे वाले... परू� क� परू� सड़क माक� �टगं एि�ज�य�ूटव�
से पट�। सब-के-सब कुछ-न-कुछ बेचत।े बि�क माँग और प�ूत � का �नयम यहाँ आकर
लचर गया था और खर�दार से �यादा बेचनहार मौजदू थे... कुछ-न-कुछ बेचत।े कोई
सामान के गुण �गनाता और संभा�वत खर�दार के आगे बढ़ जाने से चपुचाप खड़ा रह
जाता। कोई उनके पीछे-पीछे दरू तक भागता अपनी धनु म� ख�ूबय� का अबंार लगाते
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हुए। बेचनेवाल� से �यादा क� तो सामान� क� थी। खर�दार खेमे के �कसी ��त�न�ध
के हाथ से लगकर अगर कोई सामान गलती से �गर जाता तो कभी-कभी वह वापस
मड़ुकर उसे उठाकर रख तो देता था सह� जगह पर। पर बेचनेवाल� क� चोट से कोई
सरोकार नह�ं था �कसी को भी। इनसानी ग�रमा का च�ैटर इस बाजार म� त�द�ल
चौराहे पर सबसे �यादा बार उलटा-पलटा गया... �कताब को उसके फट जाने क� हद
तक चाटा गया, पर उसक� �याह� से सबसे कम पहचान थी इन पढ़नेवाल� क�।

लोग कहत ेथे मेर� द�ुनया के �क बाजार इतना शि�तशाल� होकर उभरा है और
खर�दार इतने अि�थर और कसौट�-�वह�न �क कह�ं भी कुछ भी बेच �दया जा सकता
था! पर यह सब शायद उस बाजार क� बात थी िजसके पीछे बेशमुार पूँजी क� ताकत
थी। ले�कन िजन बेचनहार� का आधार कमजोर था और जहाँ न�ैतकता के अशं बाक�
थे... भले तलछट� म�, वहाँ एक चीज बेच देना भी �कला फतह कर लेने के समान
तकल�फदेह था।

म� एक िज�मेदार खर�दार क� तरह आगे बढ़ा और म�ने �बना दाम क� जानकार� �लए
और बगैर यह परखे �क जेब से जो �पये �नकाले ह�, वे दरअसल थे �कतने..., बढ़ा
�दए पसेै फूल वाले क� तरफ। वह पसेै देखकर भी नह�ं समझ पाया �क मेर� मंशा
उसके सामान को खर�द लेने क� थी। वह बेचता रहा �फर भी मझु,े वे ह� चीज� िजनके
दाम हवा म� लहरा रहे थे। म�ने दाम पछूा �फर पसै� क� परख क�। पसेै काफ� �यादा
थे क�मत क� तलुना म�। �फर भी वह फूल और पसै� क� अदला-बदल� को ��ततु न
था। जाल� वाला, गु�बारे वाला, कलम वाला... सब पर आजमाया म�ने अपने खर�दार
होने का हुनर पर सब बस अपने-अपने सामान� के गुण बताए जा रहे थे...। पसेै हाथ�
म� लहराता होने के बावजदू खर�द कुछ नह�ं पाया म�। तो �या वह सब लड़क� के खेमे
म� लामबंद हो चकेु थे और सबने एक �ाहक के �प म� अयो�य करार �दया था मझु!े

�ग�ट क� एक गाढ़� परत जम चकु� थी और उ�ह� खरुचे बगैर आगे कुछ संभव न था।
यह बात तो थी �क इरादतन म�ने कुछ �कया न था। जो भी हुआ या तो अक�मात या
�क ��त��या म� - जो कुछ उसने �कया उसके जवाब म� �कया गया। और अगर देखा
जाए तो वह लड़क� थी गजब क� ढ�ठ। म� कहाँ उसे यह बताने गया था �क उस �ल�ट
वाले संकट का म�ने कैसा खबूसरूत रचना�मक उपयोग �कया। ब�गनी प�ृठभ�ूम पर
बाल के झुरमटेु म� �छपी कान क� मोती गुँथी बा�लय� वाला ऐसा वेब पेज �डजायन
�कया िजसे हाथ�-हाथ खर�द �लया गया और कहाँ उसने मझु ेनीचा �दखाने म� सार�
��तभा झ�क द�। श�ु था �क बात इतने पर �क गई। अगर कह�ं वह ऐसे झप�टे न
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मारती और म� उ�सा�हत होकर बता डालता सब... तो बहुत संभव �क बेइ�जती के
नए मानदंड �था�पत करवा के ह� लौट रहा होता अभी।

मझु ेहँसी आ गया। वह मझु ेहँसा सकती थी, ऐसे भी �वपर�त समय म�। कैसे
�बचक-�मचक कर जवाब देती थी वह लड़क� �कसी भी बात का। और उस �दन!
द�तर म� �ोड��स क� जानकार� देती लड़क� और ह�ठ ऐंठ-म�ठ के जवाब देती लड़क�
म� कोई सा�य कह�ं से नह�ं था। तो �या वा�तव म� वह संजीदा थी और मेर�
उपि�थ�त उसे �यं�य से टेढ़ा कर देती थी या �क वह थी मग�र और द�तर का
अनशुासन उसे काब ूम� रखता था। या �क वह इन दोन� �वु� से उलट �कसी और
द�ुनया से वा�ता रखती थी...। जो भी था, उसके इ�जाम, उससे उपजा �ग�ट या
उसके झगड़ालपूने क� सम�ृत..., म� उसे लंबे समय तक जीना चाहता था... यह तय
था।

�कतनी अजीब बात थी �क दसूर� बार जब वह आई थी तब उसने �या पहना था या
�क आज ह� चेहरे के तमतमाए लाल रंग के �सवा �या रंग था उसका, यह म� नह�ं
देख पाया। बस अधेँरे म� देखा हुआ ब�गनी रंग ह� मेरे �लए उसका पया�य बन गया
था। और यह भी इ�ेफाक �क तीन बार क� �पछल� मलुाकात� म� �वदाई उसके मड़ु
कर जाने से ह� हुई और हर बार वह इस तरह मड़ुी जसेै अगल� बार क� बार� आएगी
ह� नह�ं कभी! हद थी �क इस तरह ठुकराया हुआ होने के बाद भी म� �फर से अगल�
बार �मलने क� जगुत सोच रहा था।

ऐसा नह�ं था �क उसम� कोई क�शश थी ऐसी �क म� अपना आ�मस�मान दाँव पर
लगाए बठैा था। जो चीज उसके �यवहार के पीछे काम कर रह� थी, उसके आकष�ण
म� फँसा था म�। �कस प�रि�थ�त म� �या करेगी वह, �कस बात पर �या ��त��या
होगी उसक�, इसे बझू पाने का फामू�ला एकदम से हाथ नह�ं लग रहा था मेरे।
हालाँ�क मेरे �ह�से का यह सच �फर से उसी इनसानी ग�रमा वाले सवाल को
तार-तार करता था �क म� उसे इनसान के �प म� नह�ं एक �दलच�प �वषय के �प म�
पसंद कर रहा था।

जसेै-जसेै �दन बीतत ेजा रहे थे वह अगरब�ी के धएँु के मा�नदं मेरे आगे भागती जा
रह� थी। हवा क� �दशा से भी बेखबर कभी-कभी। म� कोई भी चीज सोचना चाहता तो
गलती से या सह� से उसे ह� सोच लेता। जब�क सचाई थी �क मझु ेशायद उसका
चेहरा तक ठ�क से याद न था। और शहर के शोर म� वह बीच के �दन� म� मझु े�मल
भी गई हो तो श�त�या म� उसे पहचान भी न पाया होऊँगा।
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याद आने के ऐसे ऐसे बहाने म�ने पहले कभी महससू न �कए थे। एसी का ट�परेचर
कम करने को �रमोट उठाता तो लगता 'परूबा' के झ�क� को आ जाने देने के �लए
परदे सरकाए ह�। जब भी अपने पीछे कोई दरवाजा बंद करता तब ब�गनी सतू के
मसक जाने क� आहट �मलती। परद� के �हलने-डुलने से जब घर के भीतर� दरवाजे
पर लटकत ेमह�न घं�टय� वाले �वडंचमै क� सरु�ल� �नझुन होती तब कान क� बाल�
के मो�तय� क� सरसराहट सनुाई देती। जब भी गाड़ी �कसी �ा�सगं पर �कती,
लगता वह �खड़क� के शीश ेके उस पार से ह� अपने फूल� क� खा�सयत हाव-भाव से
जता कर मजबरू कर देगी मझु ेशीशा सरका कर उ�ह� भीतर का �वेश माग� सलुभ
कराने पर। इस �खचंाव क� ती�ता इतनी अ�धक थी �क मझु ेडर लगने लगा था �क
यह �यादा लंबी साँस सँभाल नह�ं पाएगी। इसक� लंबी उ� पर मझु ेशक होने लगा
था। �ल�ट का फश�, दरवाजा, इमरज�सी बेल, ब�गनी सतू का टुकड़ा, बाल� के मोती,
फूल� से सहरती परूबा हवा... और हाँ याद आया जब वह मेरे द�तर आई थी उस रोज
का असरा-पसरा काजल... । सब था। इतने सारे कारक थे पर इनसे �पेस अपना, म�
नह�ं बना पा रहा था।

बना तो म� उस �दन भी नह�ं पाया था कुछ, जब उतना एकांत झोल� म� आ �गरा
था...। एक भी खबूसरूत पल अपनी पहल पर गढ़ नह�ं पाया म�। बि�क अपनी
ऊटपटाँग हरकत� से संभवतः सहया�ी के �यास म� भी बाधक बनता रहा। वे पल जो
म�ने गवाँ �दए थे, मझु ेभेदने लगे।

एक अजीब �क�म क� छटपटाहट थी। उगलने और �नगलने के बीच फँसे हुए कौर
क� तरह। खराब उपमा है पर मेर� इंट��सट� का पमैाना बन सकती है। िजंदगी
अचानक से दो फाँक� म� �वलग चकु� थी। �ल�ट म� सवार होने के पहले का जहान
और बाद का संसार। पवूा�ध� वाल� ओर द�ुनया भर के तमाम ओल-झोल पा� थे पर
उतराध� वाले प� म� �सफ�  घटनाओ ंके कतरे थे जहाँ-तहाँ फैले हुए। म� उ�ह� समेटने
के �लए �य� ह� हाथ बढ़ाता था, हवा म� ह� कोई मेरा हाथ झटक दे रहा था। तो इस
�बखराव के ऊपर ह� इस तरह रख देना था मझु ेअपने आप को �क कुछ भी उ�ड़याने
न पाए... हवा का झ�का चाहे िजस तरफ से आए।

म� �श�दत से उस आकष�ण क� डोर को थामे बठैा था �क अचानक मेरे च�बर का
दरवाजा खलुा और वह धड़धड़ाती हुई कमरे म� दा�खल हुई। हाँफती और बेसँभार।
उसे बठैने तक क� सधु न थी और वह खड़-ेखड़ ेश�ु हो गई। यह सब मेरे �लए �सरे से
अ��या�शत था। उसने जो कहा उसका ल�बोलबुाब यह �क लगातार उससे आवेदन�
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क� �ोसे�सगं म� भलू होती जा रह� थी और इसी वजह से उसे नौकर� गँवानी पड़ी।
�फलहाल वह �बना �कसी काम के, बगैर सहारे... लगभग सड़क पर थी। उसे
माक� �टगं का अनभुव था �लहाजा वह मझुसे अपने द�तर म� नौकर� पर रख लेने का
फेवर चाहती थी। �बना �कसी लाग-लपेट के दो �मनट के इ�तजा भरे संवाद म� उसने
अपनी बात ख�म क�। मेरा द�तर ल�न वक�  फोस� वाला था। �फर भी दो एक
कम�चार� के �लए तो गुंजाइश बठैाई ह� जा सकती थी। यह तो पर दसूर� वर�यता क�
चीज थी। जो बात �ाथ�मक थी वह ये �क इस द�न-ह�न गेट-अप और नाखनू�वह�न
अि�त�व म� जो लड़क� मेरे सामने खड़ी थी, म� उससे �कसी �कार का तादा��य बना
ह� नह�ं पा रहा था। कौन थी ये! म� उससे 'बठै तो जाइए' - ऐसा भी नह�ं कह पाया।
�य��क डर था �क कह�ं ऐसा कहने पर वह आकर मेरे परै न पकड़ ले। म� सदमे म� ह�
था �क उसने खदु ह� बठैत ेहुए कहा �क वह कुछ भी करने को तयैार है और वेतन
कोई सा भी चलेगा।

म� पसीने से नहा गया उस ट�परेचर म� भी। ऐसा �लज�लजापन म�ने यक�नन
हाल-�फलहाल म� महससू नह�ं �कया था। बहुत बड़ा छल था यह मेरे साथ �नय�त
का। वह गव�ला आकष�ण फूलकर कैसा भ�थरा हुआ पड़ा था। भयानक सा वरैा�य
जागा मन म�। उस लड़क� के �लए म� कुछ तो कर ह� देने वाला था पर मेरा सब कुछ
खो चकुा था। और उस खो चकेु के �लए कुछ भी करना �कसी के बतू ेका न था।

म�ने �सर डुलाकर जता �दया �क उसक� मदद कर दूँगा। वह आभार �कट करती हुई
उठ खड़ी हुई और चलत ेचलत ेउसने मेर� सात पी�ढ़य� के कज� म� खदु को डुबो कर
दआु देने वाले अदंाज म� कहा - 'इनसानी ग�रमा...'

म�ने कान हाथ� से ढाँपकर �सर झुका �लया। अब बदा��त के बाहर था। लगा
एकबारगी �क चीख फूट पड़गेी और यह� वह �ण था जब �क म� च�ककर जागा।
अधेँरा था और झपटकर �बजल� जलाने के बाद भी उसक� मौजदूगी के ताजे �नशान
नह�ं �मले कमरे म�। तो...! वह सब सच नह�ं था। सपना था! सपना। उसका
�वा�भमान अ�ु�ण था अभी तक। और मेरा आकष�ण बच गया था साबतू! म�
�हचकोले वाल� �लाई म� डूब गया। इतनी तस�ल�, ऐसी �स�नता, ऐसा आवेग म�ने
कभी महससू नह�ं �कया था एक साथ।

कँपकँपी सी थी। भीतर से �नकलने को �कतना कुछ था पर रा�त ेक� सीमा थी।
�ल�ट के इस पार वाल� द�ुनया क� सम�त घटनाओ ंका सार था जो अभी मेरे
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मुँह-आखँ-नाक से बह रहा था। तो म� उसके �ेम म� था! म� उसक� तनी हुई गरदन के
�ेम म� था। म� उसक� आजाद� के �ेम म� था।

यह वो �बदं ुथा, िजसपर �क अगर द�ुनया भी ख�म हो जाती तो मझु ेकोई अफसोस
न होता। यह अपने आप क� ना�भ और प�र�ध म� एक साथ होने का पल था। ऐसा
ल�हा जब�क आ�मा और शर�र क� दरू� पट जाए।

मझु ेअपने आप को संयत करने म� व�त लगा और �फर म� �खड़क� से लगकर खड़ा
हो गया काँच को परू� तरह सरका कर। �कतनी सकूुन देती हवा थी, िजसे एसी के
�वक�प से म�ने परे हटा कर रखा था। परुवइया थी तजे और उसका ल�स म�
परुसकूुनी से महससूता रहा। यह हवा, जो मेर� साँस� म� त�द�ल होती जा रह� थी, मेरे
�लए �कसी का �तीक भी थी। बहुत ममु�कन है म� उससे दबुारे कभी न �मल पाता
और हम दोन� म� से �कसी एक के इनसानी ग�रमा के पाठ का ककहरा भलू पाने का
संयोग �फर कभी बनता नह�ं, पर उसक� रची द�ुनया के आधार को थामे रखने के
�लए मझु ेबने रहना था... इस संसार म�। उसक� बनाई �वतं� द�ुनया मझु पर �टक�
थी, यह हो सकता है मेरा वहम हो... पर मेरा �ेम उसक� आजाद� पर �टका था, इसम�
अब कोई शबुहा था नह�ं।

शहर शांत था अधबझुी रोशनी से लकुझुकाता और ताजी धलु� आखँ� से उस
धुधँलापने को चीरता म� साफ-साफ देख पा रहा था �क यहाँ से आगे उसक� ब�गनी
द�ुनया के �पश� क� चाह का अनंत अभी बाक� था...
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