
बेबी सजंना क� म�ुकराहट

काम ख�म होने के बाद संजना और अ�भजीत सेट से बाहर �नकले और कैब मे बठै
गए। वे श�ूटगं के तीन� श�ैयलू �नपटा चकेु थे। सबुह छह बजे से रात दस बजे तक
लगातार काम करने का नतीजा यह था �क दोन� इतने थक गए थे �क एक-दसूरे से
बात करने क� ताकत भी उनमे नह�ं बची थी। वे �पछल� सीट पर बेजान से पसरे पड़े
थे। जब आधा फासला त ैहो गया, तो संजना को होश आया, खदु को थोड़ा सँभालते



हुए वह सीट पर सीधी बठै गई और अपने ह�डबगै को सँभालने लगी, उसने अपने
ह�डबगै से पहले एक पडै �नकालकर अपनी गोद मे रखा �फर अपने दोन� हाथ� से उसने
अपने बाल� को सँवारा �फर उसे समेटकर �लचर लगा �दया।

"अब हम� सी�रयसल� यह सोचना पड़गेा, �क इस मामले को कैसे ख�म �कया जाए।"
अ�भजीत ने संजना क� गोद म� पड़ े�पंज से बनाए गए उस पडै को सहलात ेहुए कहा।

वह एक ऐसा पडै था, जो बाजार म� नह�ं �मलता, �फ�म वाले अपनी फौर� ज�रत� के
�लए ऐसी कई चीज� का इजाद करत ेरहत ेहै। यह पडै भी �फ�म के �ा�ट आ�ट��ट क�
एक ऐसी इजाद थी, िजसे केवल तब इ�तमेाल म� लाया जाता था, जब �कसी अ�भने�ी
को गभ�वती ��ी का रोल अदा करना हो।

"त�ुहारे इस होने वाले ब�चे क� अस�लयत अगर रावत साहब को मालमू हो गई
तो..."

"तमु ये मत भलूो क� ये ब�चा �सफ�  मेरा नह�ं है।" संजना ने तीखे लहजे म� कहा, "इस
मामले के िज�मेदार मझुसे �यादा तमु हो... तमुने झूठ बोलकर मझु ेफँसा �दया है।"

"संजना! तमु जानती हो �क मझु े�य� झूठ बोलना पड़ा। हम तीन मह�ने से �म का
�कराया नह�ं दे पाए थे, रावत साहब क� हमदद� हा�सल करने के �लए मझु ेयह झूठ
बोलना पड़ा �क तमु �े�न�ट हो।"

"ले�कन अब म� तंग आ चकु� हँू... आ�खर कब तक म� एि�टंग करती रहँूगी, अगर म�
सचमचु माँ बनने वाल� होती तो शायद इतनी परेशान न होती, िजतनी अभी इस
नकल� और �दखावट� �े�न�सी से परेशान हँू।"

अ�भजीत ने अपना दायाँ हाथ संजना के बाएँ हाथ पर रखा और एक गहर� साँस ल�,
"म�ने पहले ह� कहा था �क तमु �मस कैरेज के बहाने सात आठ �दन� क� छु�ट� ले लो
ले�कन तमु नह�ं मानी। अगर श�ुआत म� ह� �मस कैरेज हो जाता तो बात इतनी आगे
नह�ं बढ़ती।"

"अगर म� छु�ट� लेती तो मेरे काम से भी मेर� छु�ट� हो जाती, तमु जानत ेहो �क
�ॉड�शन से जड़ु ेलोग �कतने �ोफेशनल होत ेह�।"
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अ�भजीत ने सहम�त म� �सर �हलाया और थोड़ा नजद�क आकर उसके हाथ को अपने
दोन� हाथ� म� ले �लया, "अगर त�ुह� अपने भाई के एड�मशन के �लए एक बड़ी रकम
क� ज�रत न होती, तो शायद तमु मेर� बात मान जाती।"

संजना ने मुँह फेरकर अ�भजीत क� तरफ देखा, कुछ देर चपु रह�, �फर उसने भी
अपना दायाँ हाथ अ�भजीत के हाथ� पर रख �दया।

"अगर तमुने उस समय मेर� हे�प न क� होती, तो एड�मशन न हो पाता।"

"अगर तमुने भी हॉि�पटल जाकर एडवांस �डपॉिजट नह�ं �कया होता तो मेरे पापा का
ऑपरेशन न हो पाता।"

संजना ने चेहरा झुका �लया। दोन� यह जानत ेथे, �क इन आकि�मक और अ�नवाय�
ज�रत� के कारण वे तीन मह�ने तक �म का �कराया नह�ं दे पाए थे।

अ�भजीत ने कुछ देर बाद एक लंबी साँस छोड़त ेहुए कहा, "खरै, छोड़ो �पछल� बात� को
जो हुआ सो हुआ अब आगे क� सोचो।"

संजना क� दा� आखँ के पास ह�क�-सी नमी उभर आई। अपनी तज�नी से उसे प�छने
के बाद उसने एक बार �फर �खड़क� क� तरफ मुँह फेर �लया।

"मझु ेडर �सफ�  इस बात का है, �क सच जानने के बाद कह�ं रावत साहब को शॉक न
लग जाए। उ�ह�ने तो अभी से पालना मँगवाकर रख �लया है और ढेर सारे टोयज भी।
वे य�ूयबू से बेबी केय�रगं के �ट�स भी डाउनलोड करत ेरहत ेह�। कह रहे थे �क तमु
लोग अपने काम पर �यान देना ब�चे को म� सँभाल लूँगा।"

"दरअसल हम दोन� को जरा भी यह एहसास नह�ं था �क रावत साहब इतने स�स�टव
ह�। िजस �दन से उ�ह� मालमू पड़ा है, �क तमु �े�न�ट हो उस �दन से उनका �दमाग एक
आई.सी.य.ू म� बादल गया है।"

"हाँ! �बलकुल सह� बात ह�, हमार� इतनी �फ� तो हमारे सगे माँ बाप भी नह�ं करत,े

िजतनी रावत साहब करत ेह�।"

रा�त ेभर दोन� इसी उलझन म� थे �क अब �या �कया जाए। िजस पडै के सहारे वे
रावत साहब के सामने �े�न�सी को 'शो' करत ेहुए उनसे अ�त�र�त सहानभु�ूत हा�सल
कर रहे थे, उस सहानभु�ूत के कज� का बोझ अब उनके �लए असहनीय हो गया था।
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घर पहँुचने से पहले संजना ने अपनी ढ�ल� ढाल� कुत� का �नचला �सरा ऊपर उठा कर
पडै अपने पेट पर रखा और हाथ पीछे डालकर ��ेप को एक हुक के सहारे एक दसूरे से
जोड़ �दया, अब वह हर रोज क� तरह �फर से गभ�वती हो गई।

दो साल पहले उन दोन� ने रावत साहब के टू बी.एच.के. के �लटै का एक �म बतौर
पेइंग गे�ट �कराए से �लया था, तब वे मुंबई म� अपने पाँव थोड़-ेथोड़ ेजमा चकेु थे। यहाँ
तक पहँुचने से पहले उ�ह�ने �बहार के अपने क�ब� से �नकलकर पटना म� कुछ साल
गुजारे थे।

पटना क� सरग�म�य� और बहुआयामी सां�कृ�तक ग�त�व�धय� ने उनक� ��तभा को
�नखारने म� एक अहम भ�ूमका �नभाई थी। यह� वजह है �क मुंबई क� एि�टंग �कूल�
से �नकले �चकने-चपुड़ ेसॉ�टबी�गनस� क� तलुना म� वे बेहतर सा�बत हुए थे, उनके
अनभुव बहुत टफ और खरुदरे थे। उनके हर ऑ�डशन म� उनका 'लोक' उनके साथ
शा�मल रहता था और साथ ह� वह सामािजक चेतना और �ि�ट भी जो उ�ह�ने पटना
के ना�य आदंोलन� से अिज�त क� थी।

दो-तीन साल के संघष� के बाद दोन� को एक साथ एक ह� धारावा�हक म� काम करने
का मौका �मल गया था। अनबुंध से �मलने वाल� रकम इतनी �यादा नह�ं थी �क वे
एक �लटै �कराए से ले पात,े ले�कन आमदनी इतनी कम भी नह�ं थी �क उ�ह�
दस-दस ��गलर� के साथ एक ह� डोरमे�� म� रहना पड़।े

बजट और स�ुवधा दोन� चीज� का �यान रखत ेहुए दोन� ने पाट�नर�शप म� रावत साहब
के �लटै का एक �म �कराए से ले �लया। रावत साहब कँुवारे ��गलर� को �म देने के
बजाय शाद�-शदुा जोड़ ेको �ाथ�मकता देत ेथे। ले�कन िजस �ोकर ने उ�ह� यह �म
�दलाया था, उसका नाम राज ूटोपी उफ�  बोलवचन था। गंजेपन के कारण वह हमेशा
टोपी पहने रहता था, और दलाल होने के कारण झूठ बोलने और टोपी पहनाने म�
मा�हर था। उसने �बना कोई �फू �दए बात�-बात� म� रावत साहब को कन�व�स कर
�दया था �क वे दोन� प�त-प�नी ह�।

मामला पहले िजतना सरल �दखाई दे रहा था, बाद म� उतना ह� उलझता चला गया।
उ�ह� लगा था �क रावत साहब भी �कसी ऐसे ह� मकान मा�लक जसेै ह�गे, जो �सफ�
�कराए के अलावा �कसी दसूर� चीज से मतलब नह�ं रखत,े ले�कन बाद म� मालमू पड़ा
वे �कराए को छोड़ कर हर ऐसी चीज से मतलब रखत ेथे, जो मानवीय संबंध� से जड़ुी
ह�।
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वे सबसे सलाम-दआु रखत ेथे। बहुत खशु�मसाज और उ�साह� थे, आगे बढ़ कर हर
तरह क� िज�मेदार� उठा लेत ेथे और ज�रत पड़ने पर उतने ह� अ�धकार से सब को
डाँट-डपट देत ेथे, वे हालाँ�क थोड़ ेभ�ुलकड़ थे और उ�ह� सनुाई भी कम देता था
ले�कन अपनी याददा�त और अपने कान� पर भरोसा करने के बजाय वे अपने �दल पर
भरोसा करत ेथे। उनका �दल हालाँ�क कई तरह क� भावना�मक मखू�ताओ ंसे भरा
रहता था ले�कन �फर भी वे अपने आस पास के लोग� के आपसी संबंध� क� ज�टल से
ज�टल सम�याओ ंको चटु�कय� म� सलुझा लेत ेथे। दरअसल उनक� मलू �व�� ह�
कुछ ऐसी थी, �क वे हमेशा उस जगह मोजदू रहत ेथे, जहाँ कुछ हो रहा हो और अगर
कह�ं कुछ नह�ं हो रहा होता तो वहाँ उनके पहँुचत ेह� खदु-ब-खदु एक मीठ� हलचल
श�ु हो जाती थी। वे उन लोग� से एक तरह का ज�बाती �र�ता बना लेत ेथे, िजनके के
अदंर से समय के तजे बदलाव ने �ेम, उ�मीद और भ�व�य के सपन� को छ�न �लया
है। हालाँ�क वे खदु जानत ेह� नह�ं थे �क द�ुनया �कतनी बादल गई ह�। वे तो �सफ�
अपनी धनु म� रहत ेथे �कसी कलंदर क� तरह, जो अपनी सहज व�ृ�य� से अपने
आस-पास के तमाम ताम- झाम और उलटफेर को ज�ब कर लेता है और उसके अदंर
क� मथानी उन सब चीज� को मथ कर एक नया �प दे देती है।

उस �लटै �क�म के अ�य बढ़ू� क� तरह उ�ह� कभी �कसी ने धा�म�क स�संग म� ��धा
भाव से आखँ मूँद कर भजन-क�त�न करत ेया �कसी योगा �लास म� अनलुोम-�वलोम
करत ेया �कसी ला�टर �लब म� कहकहे लगात ेनह�ं देखा। न! वे ऐसी �कसी भी आदश�
जगह� पर कभी नह�ं �दखाई नह�ं देत ेथे, हाँ! पान और चाय क� टपर� पर वे गप मारते
हुए �दखाई दे सकत ेह�। पंचर बनाने वाले स�जी बेचने वाले, आस-पास के �बि�डगं� के
चौक�दार, अखबार के हॉकर, फेर�वाले, कु�फ� बेचने वाले और आस-पड़ोस के ब�चे;

ये सब उनके सोहबती थे।

बात अगर खनू के �र�त� क� क� जाए, तो उस मामले म� वे �बलकुल अकेले थे। उनक�
प�नी का दस साल पहले �नधन हो गया था और दोन� बेटे �वदेश म� सेटल हो गए थे।
इन महानगर�य क� �� म� ऐसे बहुत-से बजुगु� अकेले रह गए ह�, िजनक� संतान� अब
�वासी हो गई ह�, ले�कन उनक� जगह दरू-दराज के क�ब� से आने वाल� नई पीढ़� ने ले
ल�। िजतने यवुा हर साल बड़ ेशहर� से �वदेश चले जात ेह� उतने ह� यवुा क�ब� से
महानगर� म� आ जात ेह�। न तो अकेले पड़ गए बजुगु� यह जानत ेह� और न अपने मलू
�थान� से उखड़ कर आने वाले यवुा �क समय क� इस रेलमपेल ने उन दोन� को
एक-दसूरे का परूक बना �दया ह�, अपने ब�च� से �बछुड़ ेबजुगु� को �कसी भावना�मक
सहारे क� िजतनी ज�रत होती ह�, उतनी ह� संघष�शील यवुाओ ंको �कसी बड़ ेबजुगु� के
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साि�न�य क�; यह ताल-मेल बनना अपने आप श�ु हो गया था। कुछ ज�रत� अपना
रा�ता खदु बना लेती ह�। जीवन का यह एक सकारा�मक प� था।

ले�कन बहुत से पा�चा�य �वशषे�� ने यह घोषणा कर द� थी �क अब इन नई आ�थ�क
प�रि�थ�तय� के कारण जीवन का पार�प�रक ताल-मेल न�ट हो जाएगा और सारे के
सारे म�ूय भी न�ट हो जाएँगे। उन �वशषे�� का असर जन-जीवन म� उतना नह�ं था
ले�कन टेल��वजन पर चलने वाले धारावा�हक� म� िजस महानागर�य जीवन को
�चा�रत �कया जा रहा था, वह जीवन �बलकुल संवेदनह�न और अमानवीय था। �सफ�
धारावा�हक� म� ह� नह�ं बि�क �रय�लट� शो म� भी जो �ायोिजत �क�म क� नकल�
�रय�लट� �दखाई जा रह� थी, वह भी �कसी तरह के स�य को सामने लाने के बजाय
ट�.आर.पी. क� �ूर शत� को परू� करने के �लए �दखाई जाती थी।

कु�टलता जीवन म� उतनी नह�ं थी, िजतनी ट�.आर.पी. के �नयामक� के �दमाग म�, वे
कोई और जीवन म�ूय �था�पत करना चाहत ेथे, �य�? यह �कसी को नह�ं मालमू।
कुछ बात� ऐसी होती ह�, िजसका जवाब हमारे मौजदूा व�त के पास नह�ं होता। उसके
�लए आने वाले व�त का इंतजार करना पड़ता है।

िजस धारावा�हक म� अ�भजीत और संजना काम कर रह थे, उसम� �ेम और मानवीय
संबंध� को बाजा� बना देने क� मनोव�ृ� परू� तरह से हावी थी, उसम� ऐसे च�र�� क�
भरमार थी, जो झूठ, चालाक�, पाखंड, और कु�टलता से भरे थे। वे बेहद मतलबी,
अवसरवाद�, धतू� और �तकड़मी थे और अपने �वाथ� के �लए �कसी भी हद तक जा
सकत ेथे।

संजना और अ�भजीत हालाँ�क अपने क�बाई सं�कार� के कारण वसेै नह�ं थे ले�कन
प�रि�थ�तय� और भ�व�य क� भयानक अ�न�चतता के कारण वे भी सतक�  रहत ेथे।
उ�ह� डर लगा रहता था �क अगर वे अवसर� को खो द�गे, तो उ�ह� ��त�पधा� से बाहर
�नकाल �दया जाएगा। अगर वे दसूर� के ��त नरम रवयैा अपनाएँगे, तो उनके �लए
यह नकुसानदायक सा�बत होगा। इन सब करण� से उनके आचरण म� त�परता और
�खरता हावी होती जा रह� थी। कई बार उ�ह� �भावशाल� लोग� को �भा�वत करने के
�लए झुकना भी पड़ता था।

वे �दन-रात काम म� लगे रहत ेथे। कभी �कसी �रय�लट� शो म�, कभी टेल�ट हंट म�,
कभी डांस परफॉम�स, कभी ओडीशन, कभी धारावा�हक क� श�ूटगं कभी �फ�म� म�
कोई साइड रोल। उनक� इस हायपर एि�ट�वट� ने कब उनक� भखू, नींद, और सहजता
को उनसे छ�न �लया, यह उ�ह� मालमू ह� नह�ं पड़ा, वे �दन-ब-�दन �ीण और
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कां�तह�न होत ेजा रहे थे। िजस ऊजा� और तवेर के साथ वे यहाँ आए थे उसक� धार
कम हो रह� थी। वे उन लोक त�व� क� ताकत को भी खोत ेजा रहे थे, जो श�ुआत म�
उनक� तासीर म� शा�मल थी। कुल �मला कर जो कुछ हो रहा था, वह उनक� �कृ�त के
अनकूुल नह�ं था।

ले�कन जसैा �क हमेशा होता आया ह�, समय का बदलाव हमारे साथ चाहे िजतनी
�याद�तयाँ करे, पर कुछ ऐसे लचीले त�व भी हमेशा मौजदू रहत ेह�, जो मौजदूा हालत
को हमार� मलू स�वेदनाओ ंसे जोड़ ेरखत ेह�, उन दोन� के साथ सबसे अ�छ� बात यह
थी �क रावत साहब उनके साथ थे।

रावत साहब को उन दोन� क� यह �ट�न पसंद नह�ं थी। संजना को इस हालत म�
भाग-दौड़ �बलकुल नह�ं करनी चा�हए। वे उसे खशु और सेहतमंद रखने के वे सभी
�यास करत ेरहत ेथे, जो 'गभा�व�था' के दौरान बहुत ज�र� होत ेह�। सबुह जब संजना
अपने बेड�म से बाहर आती, रावत साहब एक हाथ म� ताजा फूल और दसूरे हाथ म�
जसू का �गलास �लए उनके सामने खड़ े�दखाई देत।े �ाइंग �म म� उनके �यिूजक
�स�टम म� टाई�स �यिूजक �वारा �रकॉड� �कया गया कोई मधरु �ेक चलता रहता था
ए�लम��स �सर�ज से �व�ंस, वॉटर, अथ� या �पेस और �रले�सेशन या मे�डटेशन
�सर�ज से कोई और संगीत; वे उसे रोज नई धनु सनुात ेथे, नए �दन क� श�ुआत
सगंु�धत, �वा�द�ट कण���य और स�ुदगं होनी चा�हए। जब संजना अपना ह�डबगै
उठाकर बाहर जाने के �लए तयैार हो जाती, तो वे उसे अपनी बाँह के कोमल घेरे म�
लेकर चमू लेत।े �फर वे अ�भजीत को तरह-तरह क� �हदायत� देने लगत ेऔर कई बार
उसे डाँट भी देत,े बेवकूफ और गधे जसेै संबोधन अब अ�भजीत के �लए आम हो गए
थे।

उन तीन� के संबंध� म� जो �गाढ़ता और पारद�श�ता थी, वह यू ँह� नह�ं चल� आई थी ये
संबंध म�यम आचँ म� पके थे। ये बने बनाए खनू के �र�त ेनह�ं थे, बनत-ेबनत ेबने
�र�त ेथे।

श�ुआत म� जब वे इस �लटै म� रहने आए थे तब वह �लटै �सफ�  �लटै था, उसम�
�कसी 'घर' जसैी फ��लगं नह�ं थी। उस �लटै का �ाइंग �म कामन था और �कचन भी
कामन था ले�कन �कचन का उपयोग दो भागो म� बँटा हुआ था। बा� तरफ क� से�फ
ओनर क� थी, िजसम� रावत साहब के बत�न और �ाकर� रखे जात ेथे। दा� तरफ क�
से�फ पी.जी. के �लए आर��त थी। �कचन �लेटफॉम� के नीचे मोडुलर �ा�लयाँ थी -
बा� तरफ क� �ा�लय� म� ओनर का राशन रखा जाता था, दा� तरफ पी.जी. के �लए
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राशन रखने क� �यव�था थी बीच क� �ॉल� म� पा�ट�शन था, िजसम� च�मच�, छु�रयाँ,
सलाइजर, पोक� , रोट� पकाने के �चमटे, और तमाम तरह के �कचन टू�स रखे जात ेथे।
आधे इधर आधे उधर, आधे इनके आधे उनके, ��ज के ऊपर वाले दो से�फ ओनर के
थे और नीचे वाले पी.जी. के। डाइ�नगं टेबल का इ�तमेाल भी आधे-आधे म� बँटा हुआ
था। इस �यव�था म� हालाँ�क सब कुछ सेपरेट था और कभी �कसी क� �ाईवेसी म� कोई
दखलंदाजी नह�ं होती थी ले�कन उ�ह� मालमू नह�ं था �क �नज�व चीज� क� भी अपनी
चाल होती है वे इधर-उधर होती रहती ह�, चीज� आपस म� कोई भेद भाव नह�ं करती
उनम� यह बोध ह� नह�ं होता �क एक-दसूरे से अलग कैसे रहा जा सकता है।

�लहाजा सबसे पहले कुछ हमश�ल च�मच� आपस म� घलु-�मल गई �फर कुछ एक
जसेै �पाकार वाल� कप �लेट�  और �गलास आपस म� �मल गए �फर कुछ मसालो क�
�डि�बयाँ अपना पता भलू बठै�ं।

जब सब चीज� इधर-उधर हो रह� थी, तो बेलन और �चमटे भी �य� अपनी जगह पड़े
रहत?े कुछ �दन� बाद तो राशन क� �ॉ�लय� म� भी अफरा तफर� मच गई आटा चावल
तरह-तरह �क दाल� और ब�ड़य� के जार भी इधर-उधर होने लगे। िजसके हाथ म� जो
आया वह� च�ूहे पर चढ़ा �दया जाता, और तीन था�लय� म� परोस �दया जाता।
नमकदा�नय� का तो ये हाल था �क उ�ह� खदु भी थे मालमू नह�ं था �क वे �कसक� है,

जो लोग घर गहृ�थी के बारे म� कुछ जानत ेह� उ�ह� यह अ�छे से मालमू होता है �क
नमक कभी �कसी का नह�ं होता। लोग अ�सर एक-दसूरे पर यह इ�जाम लगात ेरहते
ह� �क "तमु नमकहराम हो।" ले�कन लोग यह नह�ं जानत े�क नमक खदु �कतना
नमकहराम होता है।

बहरहाल उस 'नमकहराम नमक' का और आपस म� �मल�-जलु� मनमौजी चीज� का
असर कुछ ऐसा हुआ �क वह �लटै एक मकु�मल घर म� बदल गया और घर म� रहने
वाले उन तीन� का �वभाव, उनक� आदत�, रहन-सहन और खान-पान भी आपस म�
घलु-�मल गया, और जब इतना सब आपस म� गड-मड हो गया हो, तो �कसी भी तरह
का कोई '�हसाब' कैसे संभव हो सकता था?

पहले तो �कराए क� �नधा��रत तार�ख ह� सब भलू गए �फर �कराया श�द का इ�तमेाल
होना भी बंद हो गया। रावत साहब को अ�छ� खासी प�शन �मलती थी उनके दोन� बेटे
भी उनके खात ेम� अ�छ� खासी रकम भेज �दया करत ेथे। संजना और अ�भजीत के
पास भी अब काम क� और पसै� क� कमी नह�ं थी ले�कन मिु�कल ये थी �क उन तीन�
क� �फजलूखच� के कारण घर कबाड़खाने म� बादल गया था। उन तीन� को खच� करना
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तो आता था ले�कन कोई �हसाब करना नह�ं आता था इधर-उधर हर तरफ पसारे
फैलाना तो आता था, समेटना नह�ं आता था। हालाँ�क वे आलसी या गैरिज�मेदार
नह�ं थे ले�कन घरेल ूकाम के तौर-तर�के और रख-रखाव के गुण �कसी म� नह�ं थे।

उस घर म� जो मेड काम करने आती थी वह भी �कसी से कम नह�ं थी। उसे काम करना
कम आता था काम करवाना �यादा आता था। वह हमेशा आदेश-�नद�श देती रहती थी
- ऐसा करो, वसैा करो, इस चीज को यहाँ रखो, उस चीज को वहाँ रखो, कोई भी
खाने-पीने क� चीज फ� कने म� नह�ं जानी चा�हए वरना म� ऐसा कर दूँगी वरना म� वसैा
कर दूँगी...

बेचारे तीन� हमेशा उससे डरे-सहमे रहत ेथे �य��क �सफ�  वह� थी, जो यह जानती थी
�क घर कैसे चलता है। उस घर को चलाने के च�कर म� वह भी यह भलू गई थी �क
उसक� पगार �क तार�ख कौन-सी है और �कतनी पगार ठहराई गई थी।

कुल �मलाकर यह एक ऐसी �वतः�फूत� गहृ�थी बन गई थी, जो न �कसी �र�त-ेनाते
से बँधी थी न �कसी �नयम-कायदे से।

रावत साहब िजतने स�ु�च-संप�न थे उतने ह� फ�कड़ और भलु�कड़ भी थे। संजना
िजतनी �यार�, चंचल और शरारती थी, उतनी ह� बेवकूफ भी और अ�भजीत िजतना
वाकपटु और हो�शयार था उतना ह� सनक� भी।

भलु�कड़पन बेवकूफ� और सनक इन तीन �मखु चीज� से बनी '�खचड़ी' उस गहृ�थी
का मलू आधार थी।

खान-पान, रहन-सहन, अ�छ�-बरु� आदत� और �वभाव क� �व�वधता के मामले तो
खरै जसेै-तसेै सँभल जात ेथे और �बना �कसी बाधा के यह गहृ�थी चल ह� रह� थी
ले�कन असल� सम�या थी संजना क� �े�न�सी और उससे जड़ुी रावत साहब क�
भावनाएँ।

आने वाले नए मेहमान क� �कलका�रयाँ और उसक� बाल ल�लाओ ंके ��य उनक�
क�पना म� �था�य�व पा चकेु थे। एक तरफ तो उ�ह�ने यथाथ� से आख� मूँद ल� थी और
दसूर� तरफ उनक� आखँ� म� नव-जीवन के सखुद-सुंदर �ण �झल�मलात ेरहत ेथे।
यह उनक� आ�मा क� आखँ� थी, जो भ�व�य के सुंदर �व�न देख रह� थीं। उ�ह�ने अपने
�वासी बेट� और अपने पोत� को भी यह बता रहा था �क हमारे घर म� एक नया
मेहमान आ रहा ह�। अपने पोत� के साथ वी�डयो कॉ�लगं के दौरान वे उ�ह� �चढ़ाने के
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�लए उन सब �खलौन� का लाइव �दश�न करत ेथे, िजसे वे आने वाले ब�चे के �लए
जमा कर रहे थे। उनके पोत ेबहुत उ�सा�हत थे, वे उ�ह� �हा�सएप पर न�ह� ��च� क�
शरारत� और उनक� मासमू म�ुकुराहट� के वी�डयो भेजत ेरहत ेथे। रावत साहब तरंुत
ऐसे वी�डयो संजना को फारवड� कर देत ेथे जवाब म� संजना भी उ�ह� �माइल� भेज देती
थी, ले�कन उसके चेहरे पर म�ुकुराहट के बजाए एक नव�स आकुलता उमड़ आती थी,
और कई बार वह अपने आसँओु ंको रोक नह�ं पाती थी।

इमोजी बनाने वाल� ने आज तक यह नह�ं सोचा होगा �क एक उदास और रोता हुआ
इनसान जब �माइल� का इ�तमाल करेगा तब उसके चेहरे पर कैसे भाव आएँगे।

रावत साहब को संजना के उन भाव� के बारे म� कुछ मालमू नह�ं था। उनक� तमाम
सखुद क�पनाएँ एक तरफ थी और स�चाई एक तरफ।

एक �दन घर पहँुचने से पहले संजना और अ�भजीत ने �नण�य �लया �क आज इस
स�चाई को �कसी भी हालत म� उजागर कर ह� द�गे, बाद म� यह केस और ���टकल हो
जाएगा। आज नह�ं तो कल उ�ह� मालमू तो पड़ ह� जाएगा, �फर �य� न आज ह�
मामले को ख�म कर �दया जाए।

ले�कन जब वे घर पहँुचे, तो उ�ह�ने देखा, वहाँ अड़ोस-पड़ोस के कई ब�चे जमा थे।
�सफ�  �लटै म� रहने वाले ब�चे ह� नह�ं सरव�ट �वाट�र म� रहने वाले ब�चे भी मौजदू थे।
�ाइंग�म कई तरह क� रंग-�बरंगी झालर� और गु�बार� से सजा था। �डिजटल लाईट
इफे��स का भी इंतजाम �कया गया था। द�वार पर बड़-ेबड़ ेअ�र� म� �लखा था -
हॅ�पी बथ�ड ेटू रावत अकंल।

स��ल टेबल पर एक केक था िजसमे अ�ेँजी के अकं� के आकार वाल� दो मोमब��याँ
गड़ी हुई थी एक मोमब�ी 7 के आकार क� थी दसूर� 0 के आकार क�। कोई कह नह�ं
सकता था क� आज रावत साहब का स�रवाँ ज�म�दन है। वे कह�ं से स�र साल के
नह�ं लगत ेथे। जसेै ह� अ�भजीत और संजना घर म� दा�खल हुए, ब�चे खशुी से झूम
उठे। उनके �लए यह सर�ाइज पाट� थी। उ�ह� अगर कुछ मालमू होता तो वे तयैार� के
साथ आत।े ले�कन अब कुछ नह�ं �कया जा सकता था। दोन� ने अपनी बाँह� फैला द�।
रावत साहब ने दोन� को एक साथ अपनी बाह� म� ले �लया। संजना ने अपना �सर
रावत साहब के सीने पर रख �दया था। वह भावकु हो उठ� थी। कुछ देर बाद उसने
अपना चेहरा ऊपर उठाया, "हॅ�पी बथ�ड़ ेमाई डीयर गॉड फादर..."
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"अरे! तमु रोत ेहुए बथ�ड े�वश करती हो? मझु ेपहले मालमू होता तो म� ज�म �दन ह�
नह�ं मनाता।" रावत साहब ने उसका चेहरा अपने हाथो म� ले �लया और अपने अगँूठ�
से उसके आसँ ूपोछ �दए।

"बथ�ड ेआप नह�ं मना रहे हो अकंल बथ�ड ेहम माना रहे ह�..." बड़ी उ� के एक लड़के ने
ऊँची आवाज म� कहा और सब ब�चे शोर मचाने लगे। �फर वे केक के इद�-�गद� घेरा
बनाकर गाना गाने लगे। ज�म�दन क� शभुकामनाओ ंका वह समहू गान जसेै ह� परूा
हुआ ता�लयाँ बज उठ�। केक काटने के बाद उसक� �मठास उस उ�लास भरे वातावरण
म� फैल गई।

वे दोन� हालाँ�क उस गहमा-गहमी म� बराबर के शर�क थे, ले�कन अपनी डाँवाडोल
मनःि�थ�त के कारण वे माहौल म� रम नह�ं पा रहे थे। ब�च� ने संजना को घेर �लया।
वे उससे उस डांस क� फरमाइश करने लगे, जो उसने कुछ �दन पहले एक टेल��वजन
शो म� ��ततु �कया था। संजना कुछ देर �हच�कचाती रह� ले�कन उसके चेहरे पर
�कसी तरह क� नापसंदगी या असहयोग का भाव नह�ं था। वह रावत साहब के कारण
संकोच कर रह� थी। रावत साहब ब�च� को समझात ेरह गए �क 'अभी संजना द�द� को
परेशान मत करो वह थक गई है। उसक� तबीयत भी अ�छ� नह�ं है...' ले�कन तब तक
�यिूजक �स�टम म� वह �ेक श�ु हो गया िजस पर संजना ने डांस �कया था और उस
कंपी�टशन का फ�ट �ाइज जीता था, ब�च� ने ह�ला मचात ेहुए संजना को चार� तरफ
से घेर �लया। अब बचने का कोई चारा नह�ं था।

वह एक बहुत फा�ट �ेक था और उसमे परफॉम�स के दौरान बहुत उछल-कूद करनी
पड़ती थी, ले�कन संजना एह�तयात बरतत ेहुए ह�के-फु�के �टे�स ले रह� थी, और
खदु कम नाचत ेहुए ब�च� को �यादा नचाने क� को�शश कर रह� थी। िजस बड़ ेलड़के
ने माहौल खड़ा करने म� सबसे अहम भ�ूमका �नभाई थी, उसने अ�भजीत और रावत
साहब को भी खींच कर घेरे मे ले �लया। कुछ तो उस धनु का असर था, और कुछ ब�च�
क� उमंग का, उस �ेक के चरम �ण� म� संजना के सारे एह�तयात पीछे छूट गए
उसक� ये सबसे बड़ी कमजोर� थी �क एक बार �कसी तरंग म� पड़ जाने के बाद वह
अपना आपा खो बठैती थी। शोर हलचल और जलती-बझुती रंग-�बरंगी रोश�नय� क�
चकाच�ध म� वह यह भलू गई �क उसने अपने पेट म� एक पडै भी लगा रखा है और उस
पडै के एक �सरे को दसूरे �सरे से जोड़ ेरखने वाला हुक कुछ �दन� से ढ�ला पढ़ गया है,

िजस धागे से उस हुक को टाँका गया था उसक� सीवन उधड़ गई थी और टाँका कभी
भी टूट सकता था
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और जब तक उसे इस बात का एहसास होता �क कुछ गड़बड़ हो गई है, तब तक बहुत
देर हो चकु� थी। िजस गु�त भेद को उसने इतनी क�ठनाई से इतने �दन� से छुपा रखा
था वह एक ह� पल म� सरेआम हो गया। ब�चे इस नए और हा�या�पद अजबेू को
देखकर पहले तो दंग रह गए �फर वे सब �खल�खला कर हँस पड़।े संजना क� नजर
जब उस चीज पर पड़ी, तो उसने दोन� हाथ� से अपना चेहरा ढक �लया। उसक� इ�छा
हुई �क धरती फट जाए और वो उसमे समा जाए। अब उसे उस चीज को छुपने क� नह�ं
खदु को छुपाने क� ज�रत थी। शम� और अपराधबोध से वह पसीने से तर-बतर हो
उठ�। उसे लग रहा था जसेै सब के सामने उसके कपड़ ेउतर गए ह�।

ब�चो क� धींगा-म�ती अभी तक जार� थी वे उस मलुायम और गुदगुद� चीज को छू
रहे थे, अपने हाथ� से उसे दबा रहे थे और हँस-हँस कर लोटपोट हो रहे थे।

�यिूजक �स�टम अचानक बंद कर �दया गया।

"सब चपु हो जाओ..."

यह रावत साहब क� आवाज थी।

ब�च� के बीच काना-फूसी होने लगी। कुछ ब�चे जो अपनी हँसी रोक नह�ं पा रहे थे,

उ�ह�ने अपने मुँह पर हाथ रख �दए। संजना को अभी भी अपने चेहरे से हाथ हटाने क�
�ह�मत नह�ं हो रह� थी। �कसी ने उसे अपनी बाँह के सहारे �ाइंग�म से बेड�म तक
पहँुचा �दया। वह अपनी बेड पर औधें मुँह �गर पड़ी।

मंजर अचानक बादल गया था। ब�चे कुछ समझ नह�ं पा रहे थे, कुछ ब�चे ��न भर�
नजर� से एक दसूरे क� तरफ देख रहे थे। अ�भजीत बेड�म म� संजना को
समझाने-बझुाने क� को�शश कर रहा था �फर वह �यार से उसे धीरज बंधाने लगा,
ले�कन जवाब म� संजना क� और भी तजे �सस�कयाँ सनुाई देने लगीं। अ�भजीत का
मन असहाय क�णा से बो�झल हो उठा। वह वह�ं फश� पर बठै गया। द�वार से अपनी
पीठ �टका ल� और घटुन� पर कोह�नयाँ रखकर दोन� हाथ� से अपना �सर थाम �लया।

घर म� स�नाटा छा गया। �ाइंग�म के दरवाजे के पास रावत साहब एक बड़ा-सा बॉ�स
हाथ म� �लए खड़ ेथे। वो ब�च� को �रटन� �ग�ट दे रहे थे और उ�ह� �वदा कर रहे थे कुछ
देर बाद सब चले गए।

कुछ देर बाद अ�भजीत ने �सर उठा कर देखा, �ाइंग�म म� चार� तरफ �बखर� अधखाई
�लेट�, आइस��म के कप� और पंखे क� हवा मे लहराती रंग �बरंगी झालर� के बीच
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रावत साहब अकेले खड़ ेथे। उनके हाथ म� वह पडै था। कुछ देर उस पडै को थामे वे खड़े
रहे �फर उसे अपने साथ लेकर अपने कमरे म� चले गए।

सबूह संजना देर से उठ�। जब वह अपने कमरे से बाहर आई तो रोज क� तरह आज
रावत साहब जसू और फूल �लए हुए खड़ े�दखाई नह�ं �दए। संजना ने अपने �बखरे हुए
बाल� का जड़ूा बनाया और काम म� �भड़ गई। सबसे पहले �ाइंग�म म� �बखर� हुई
चीज� को समेटना ज�र� था कुछ देर बाद अ�भजीत भी आकर हाथ बँटाने लगा। दोन�
चपु थे।

�ाइंग�म क� साफ-सफाई के बाद वे �कचन म� चले गए। �लेट� म� पड़ी झूठन को
ड�ट�बन म� डालने के बाद उसने सभी �लेट च�मच� को �सकं म� धोने के �लए रख
�दया। अ�भजीत ने चाय क� तयैार� श�ु कर द� और वह ना�त ेक� तयैार� करने लगी।

�कचन के काम से फा�रग होने के बाद जब संजना अपने कमरे म� वापस जा रह� थी,
तब उसने देखा, रावत साहब के कमरे का दरवाजा खलुा था। वे दरवाजे क� तरफ पीठ
फेरकर जमीन पर पालथी मार के बठेै थे। उनके आस-पास �ा�ट और आट� वक�  के
�लए काम म� आने वाल� चीजे फैल� थी आम तौर पर वे �सफ�  र�ववार के �दन ब�च� को
�ाइंग और �ा�ट �सखात ेथे, ले�कन उस �दन न तो र�ववार था नह�ं उनके साथ ब�चे
थे। वे अकेले अपने काम म� मगन थे। वे क� ची से �कसी चीज को बहुत स�ती से काट
रहे थे। दोन� म� से �कसी क� उनसे बात करने क� �ह�मत नह�ं हुई। वे चपुचाप तयैार
हुए ना�ता �कया और रावत साहब का ना�ता डाइ�नगं टेबल पर ढककर रखने के बाद
घर से बाहर चले गए।

�दन भर दोन� का �कसी काम म� मन नह�ं लगा। आज के �श�यलू म� उनके सी�रयल
के उस ए�पसोड को शटू करना था िजसम� शाद� के कुछ हष� उ�लाह वाले ��य थे। एक
अ�भनेता के �लए यह बहुत मिु�कल �ण होत ेह�। अगर वह खदु अपने �क�ह�ं �नजी
करण� से �ड�ेशन म� हो और उसे एक हँसत-ेचहकत े�करदार को अ�भनीत करना पड़।े

नए अ�भनेताओ ंको यह मालमू नह�ं होता �क जीवन म� कभी ऐसे हालत भी आ सकते
ह�। उ�ह� यह भी मालमू नह�ं होता �क कोई और सेट �डजाइनर भी है जो आपके जीवन
म� सेट लगाएगा। कोई एक और ि���ट रायटर भी है, जो आपके �नजी संबंध� के बीच
एक नई सी�व�स खड़ी कर देगा और एक अ�ात �नद�शक भी है, जो आपको अपने
चेहरे से मेकअप हटाने का मौका �दए बगैर अचानक एक ऐसा शॉट देने के �लए कहेगा
िजसके ओके होने क� कभी कोई गुंजाइश नह�ं होती। कई बार �रशटू के बावजदू कई
ऐसे शॉट होत ेह� जो ओके होने के इंतजार म� पड़ ेरहत ेह�।
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सेट पर उस तनावपणू� आ�मसंघष� के बाद जब वे वापस घर लौट रहे थे, तब संजना
बरु� तरह से नव�स थी - अपने लो परफाम�स के कारण भी और यह सोच कर भी �क
अब घर जाकर एक और �यादा मिु�कल �सचएुशन का सामना करना पड़गेा।

ले�कन जब वे घर पहँुचे तो रावत साहब पड़ोस का एक अजीबो-गर�ब मामला
सलुझाने बठेै थे। उ�ह�ने देखा �क �ाइंग�म म� सोफे पर सामने वाले घर म� रहने वाले
प�त-प�नी बठेै थे। स��ल टेबेल पर बहुत सार� पेपर शीट पड़ी थी, िजसम� अलग अलग
रंगो से कुछ आकँड़,े कुछ �च�न और कुछ अ�ेँजी के श�द अ�ंकत थे।

संजना और अ�भजीत अपने इन पड़ो�सय� को जानत ेथे। प�त आईट� इंिज�नयर था
और प�नी हाउसवाइफ। उनके घर से आए �दन ऊँची आवाज� म� झगड़ने क� आवाज�
आती थी।

रावत साहब ने संजना और अ�भजीत को अपने पास बठैने का इशारा �कया। उनके
आने से प�त-प�नी थोड़ ेअसहज हो गए, वे �कसी मामले के अ�यंत नाजकु और
मह�वपणू� �बदं ुतक पहँुच चकेु थे। रावत साहब ने बात जार� रखने का इशारा �कया
और एक सं���त संकोचपणू� �कावट के बाद सनुवाई �फर श�ु हो गई।

आईट� क� प�नी ने कुछ ह� �दन पहले उसके ऊपर घरेल ू�हसंा का मामला दज� �कया
था। उसका यह आरोप था �क उसका प�त उससे हद से �यादा परफेकशन क� उ�मीद
रखता है वह घरेल ूकाम� क� भी रोज नई वक� शीट बनाता है। वह चाहता है �क �दन भर
के घरेल ूकाम� का �योरा अलग अलग रंग� म� दज� �कया जाए। वह पहले ह� �नधा��रत
कर देता है �क कौन-कौन से काम �कस समय करना है, उसके �वारा तयशदुा कोई
काम �कसी वजह से नह�ं हो पाया तो उसके �लए भी अलग से एक कालम है, िजसमे
�व�तार से यह �लखना ज�र� है �क काम �य� नह�ं हो पाया। काम न हो पाने क� वजह
�कतनी भी जेनइुन हो, ले�कन वह उससे संत�ुट नह�ं होता और उससे गाल�-गलोच
करता है। वह मेरा और मेर� बेट� का वजन हर स�ताह चेक करता है। हमारे वजन के
�हसाब से डाइट चाट� बनाता है। उसने �कचन म� भी एक वेइंग मशीन लगा रखी ह�।
दाल, चावल, आटा, स�जी �बना नाप-तोल �कए कोई भी चीज इ�तमेाल नह�ं हो
सकती। हर चीज क� मा� भी उसी ने त ैक� है। वेइंग मशीन म� अ�सर टेि�नकल
�ॉ�लम आती रहती है ले�कन स�जी म� अगर मसाला या दाल म� नमक �यादा पड़
जाए तो मार उस मशीन को नह�ं मझु ेखानी पड़ती ह� और तो और मेरे हाथ से बनी
रोट� को भी वह मेज�रगं टेप से नापता है। उसके �नधा��रत माप के अनसुार रोट� का
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�यास पाँच इंच होना चा�हए। अगर रोट� एक सतू भी कम �यादा हुई तो वह उसे मेरे
मुँह पर फ� क देता है।

रावत साहब के सामने वक�  शीट के ऊपर एक रोट� भी पड़ी थी, िजसे संजना और
अ�भजीत ने तब देखा जब रोट� का िज� आया। वे दोन� आ�चय� से एक दसूरे का मुँह
देखत ेरह गए। रावत साहब गौर से रोट� को देख रहे थे। कुछ देर बार उ�ह�ने �सर
उठाया और प�त-प�नी से मखुा�तब हुए, "रोट� के बारे म� कोई इनसान केवल तब
सोचता है जब या तो वह भखूा हो या उसक� भखू मर जाती है। इस शहर म� ऐसे कई
लोग ह�गे, जो भखेू पेट गुजारा कर रहे ह�गे और कई ऐसे भी ह�गे जो अपने पेट म� मर�
हुई भखू �लए हुए घमू रहे ह�। वे नह�ं जानत े�क जसेै भखेू को रोट� क� ज�रत होती है,

वसेै ह� रोट� को भी भखू क� ज�रत होती है।"

इतना कहने के बाद रावत साहब ने आईट� क� प�नी से आख� �मलाई, "�या कभी तमु
अपने प�त को लंच आवर म� फोन कर के यह पछूती हो �क तमुने खाना खा �लया?"

"नह�ं।"

"�य�? त�ुह� यह ज�र� नह�ं लगता?"

"दरअसल मेरा परूा �यान उस शीट पर होता है। मझु ेटाइम टू टाइम सब काम
�नपटाने पड़त ेह�। अब आप ह� बताइए म� उनके लंच का �यान रखू ँया उस वक�  शीट
का, जो वे मेरे छोड़ जात ेह�?"

रावत साहब ने प�नी क� बात पर सहम�त म� �सर �हलाया, "�या तमु अपना लंच
आ�फ�शयल लंच �ेक मे लेत ेहो?"

"नह�ं! हमारे वक�  �लेस म� लंच का कोई �फ�स टाइम नह�ं होता।"

आईट� के इस जवाब पर अ�भजीत ने तरंुत सहम�त जताई।

"�बलकुल ठ�क कह रहे ह� ये। कई बार हमारा �श�यलू इतना टाइट होता है, �क हम
अपना लंच बॉ�स भी नह�ं खोल पात।े"

रावत साहब के चेहरे पर ह�क�-सी म�ुकुराहट आ गई। उ�ह�ने �फर आईट� से पछूा,
"अ�छा तमु अब ये बताओ �क जब तमु काम पर पहँुचत ेहो तब �या त�ुहार� ड�ेक
क� वाल पर भी कोई वक�  शीट लगी होती है?"
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"जी सर!"

"�या तमु उसम� दशा�ए गए काम� को ठ�क उसी तरह और उसी समय परूा कर पाते
हो?"

"नह�ं अ�सर ऐसा नह�ं हो पाता।"

"जब वसैा नह�ं हो पाता तब त�ुहारे हैड त�ुहारे साथ �कस तरह पेश आत ेहै?"

आईट� का चेहरा उतर गया। कुछ कहने के बजाए उसने �सर झुका �लया।

संजना ने तरंुत अ�भजीत क� तरफ देखा और म�ुकुरा द�। जसेै उसे इस परेू मामले का
कोई अहम पहल ू�दखाई दे गया हो। कहने क� ज�रत नह�ं थी �क उन दोन� के संबंध�
के बीच एक शीट और थी, िजसका �नयामक कोई और था "आपके पास एक �लेन
शीट है?" रावत साहब ने आईट� से पछूा।

"हाँ ह�।" उसने झट से खड़ ेहोत ेहुआ कहा, "�या शीट के साथ आपको माक� र पेन भी
चा�हए ?"

"हाँ! �बलकुल... दोन� चा�हए।"

वह आदमी उठा और अपने घर से दोन� चीज� उठा लाया। रावत साहब ने दसूर� तमाम
शीट� को परे सरकात ेहुए �लेन शीट को स��ल टेबल के बीच�-बीच रखा और माक� र पेन
से दो अलग-अलग �लॉक बनाए, और दोन� �लॉक� म� अलग-अलग कालम बनाने
लगे। एक �लॉक �ोफेशन वक�  के �लए था दसूरा डोमेि�टक वक�  के �लए; बीच क�
खाल� जगह म� उ�ह�ने बड़-ेबड़ ेअ�र� से ऊपर "�स�टम" �लखा और नीचे "रोट�"।

आईट� और उसक� प�नी गौर से उस शीट को देखत ेरहे, िजसम� काम क�
िज�मेदा�रय� और उनके �र�त� के ताने-बाने का एक �यवि�थत पटैन� तयैार �कया
गया था। कुछ देर बाद शीट से नजर� हटा कर प�त- प�नी ने एक-दसूरे �क तरफ देखा।
उनक� आखँ� म� कोई जाना पहचाना भाव �दखाई देने लगा। वे एक नए �सरे से
एक-दसूरे को समझने क� को�शश करत े�दखाई दे रहे थे।

कुछ देर बाद प�त उठा और बड़ े�हकारत वाले भाव से अपनी उन वक�  शीट� को समेटने
लगा।
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"ड�ट�बन वहाँ ह�।" रावत साहब ने �ाइंग�म के कोने मे पड़ ेड�ट�बन क� तरफ इशारा
�कया।

"ये ड�ट�बन बहुत छोटा ह�।" आईट� ने मसुकुरात ेहुए कहा, "म� अपनी उन शीट� को
�कसी ड�ंपगं याड� मे फ� क आऊँगा।"

रावत साहब ने उठ कर उसक� पीठ थपथपात ेहुए शाबासी द�।

आईट� क� प�नी ने रावत साहब क� शीट को अपने हाथ� से रोल �कया और मसुकुराते
हुए कहा, "आपक� यह '�रलेशन शीट' हमारे �ाइंग�म क� वाल पर हमेशा लगी
रहेगी।"

प�त-प�नी के �लए यह अनभुव बहुत �वरल था। संजना और अ�भजीत भी अ�भभतू
थे।

"आप इतनी आसानी से कैसे सब चीज� को समझ लेत ेह�?"

संजना ने पछूा और अ�भजीत ने उसके सवाल को आगे बढ़ाया, "और वो भी इतनी
कांि�लकेटेड चीज� को, जो हम� इतना उलझा देती ह� �क हम कुछ सोच ह� नह�ं पात।े"

इससे पहले �क रावत साहब कोई जवाब दे पात ेआईट� ने भी सवाल पछू �लया, "सर!

कहाँ से सीखा अपने यह हुनर �या आप कोई काउंसलर ह�।"

प�त क� इस बात को तरंुत काटत ेहुए प�नी बीच म� बोल पड़ी, "अरे नह�ं नह�ं...
काउंसलर तो बहुत छोट� चीज है, रावत साहब कोई काउंसलर नह�ं ��कालदश� ह�।"

"अरे भई मझु ेभी तो कुछ बोलने दोगे।" रावत साहब ने सबको चपु करात ेहुए कहा,
"म� न तो कोई काउंसलर हँू न ��कालदश�। बात बस इतनी सी है �क जसेै तमु लोग
हताश होने के कोई न कोई कारण खोज लेत ेहो, वसेै ह� म� उ�मीद क� कोई न कोई
बेवकूफ� भर� वजह खोज लेता हँू।"

इस बात पर सब हँसने लगे �फर अ�भजीत ने �आसेँ �वर म� एि�टंग करत ेहुए कहा,
"काश हम भी आपक� तरह बेवकूफ होत।े"

"अरे भई! म� उतना बेवकूफ भी नह�ं हँू। बस यू ँसमझ लो �क कभी-कभी त�ुका चल
जाता है। कुछ लोग मेर� बात मान जात ेहै। ऐसा संयोग बन जाता है �क कुछ मामले
मेरे हाथ� म� आकर अ�छ� तरह �नपट जात ेह�।"
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हास-प�रहास के ये मधरु �ण कब बीत गए �कसी को पता नह�ं चला। जब प�त-प�नी
�वदा लेकर चले गए, तो अ�भजीत और संजना एक-दसूरे क� तरफ देखने लगे। दोन�
को समझ म� नह�ं आ रहा था �क अब �या �कया जाए।

संजना रावत साहब �वारा कह� गई बात� को याद करत ेहुए कोई ऐसा �बदं ुखोज रह�
थी, जो उनके मामले को सलुझाने मे सहायक हो।

रावत साहब के हाव-भाव से ये अदंाज लगाना मिु�कल था �क कल क� घटना का
उनके ऊपर �या असर हुआ है? पड़ो�सय� के चले जाने के बाद भी वे सहज थे ले�कन
संजना और अ�भजीत का बरुा हाल था। वे कुछ कहना चाहत ेथे ले�कन कह नह�ं पा रहे
थे। उहा-पोह से बचने के �लए वे इधर-उधर क� बात� करने लगे। म�ुय म�ुदे पर आने
से पहले क� जाने वाल� इस तरह क� बात� हालाँ�क फालत ूहोती ह�, ले�कन उससे
भ�ूमका बांधने का समय �मल जाता है।

"आज तमु दोन� इतनी ज�द� कैसे आ गए?"

रावत साहब ने इधर-उधर क� उनक� बात� को बीच म� काटत ेहुए पछूा। अ�भजीत ने
संजना क� तरफ देखा �फर नजरे चरुात ेहुए कहा, "आज संजना बहुत अ�सेट थी।
हमारा एक भी शॉट ओके नह�ं हो पाया।"

"कोई बात नह�ं... कल ठ�क हो जाएगा, सब �दन एक जसेै नह�ं होत।े"

यह पहल� बार था, जब वे इतने फॉम�ल ढंग से बात कर रहे थे।

"यह� बात म� संजना को समझा चकुा हँू �क जो होना था वह हो गया। उस बात को
लेकर तमु अपने आप को �यादा तकल�फ मत दो।"

उन दोन� को यह उ�मीद थी �क अब वे ज�र पछू� गे �क '�या हो गया? �य� इतनी
परेशान हो?' ले�कन उनका लहजा इस बार भी सपाट था, "हाँ... �यादा सोचना नह�ं
चा�हए, जब जब जो जो होता है तब तब सो सो होता है।"

उनके लहजे से �बलकुल ये जा�हर नह�ं हो रहा था �क वे �कसके �लए यह बात कह रहे
ह�। संजना के साथ जो हुआ उसके �लए या खदु उनके साथ जो हुआ उसके �लए।

कुछ देर बात वे उठ कर खड़ ेहो गए, "अ�छा तो अब म� टहल कर आता हँू।"
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वे अपने र�नगं शजू पहनने लगे, जतू ेक� लेस बांधने के बाद वे �बना उनक� तरफ देखे
घर से बाहर चले गए। संजना और अ�भजीत �फर एक बार एक दसूरे का चेहरा देखते
रह गए।

बाहर आने के बाद जीने क� सी�ढ़याँ उतरत ेव�त रावत साहब को लगा �क उनका
बता�व ठ�क नह�ं है। हालाँ�क वे संजना को �कसी तरह क� चोट पहँुचाने के �लए उसके
साथ ऐसा �यवहार नह�ं कर रहे थे, दरअसल वे भी उस संभा�वत ि�थ�त से कतराने
क� को�शश कर रहे थे। उ�ह� डर था क� कल वाले मामले का िज� आत ेह� संजना
फूट-फूट कर रोने लगेगी, वे उसे उस असहाय �प म� नह�ं देखना चाहत ेथे वे संजना के
चेहरे पर श�म�दगी का भाव भी नह�ं देखना चाहत ेथे उ�ह� डर था अगर ऐसा हुआ तो वे
उसे धीरज बँधाने के बजाय खदु ह� भर भरा जाएँगे।

संजना और अ�भजीत को रावत साहब क� इन भावनाओ ंके बारे म� कुछ भी मालमू
नह�ं था। वे कल रात से आज शाम तक क� उनक� सभी बात� और ग�त�व�धय� और
चेहरे के ए���ेशन को याद करत ेहुए तरह-तरह के अनमुान लगा रहे थे। उनके उपे�ा
भरे रवयेै के कारण संजना क� कोमल भावनाओ ंको बहुत ठेस पहँुची थी। पीड़ा और
आ�ोश के कारण वह जो कुछ भी सोच रह� थी और िजस तरह क� भी क�पना कर रह�
थी, वह व�तपुरक होने के बजाए एक अपराध पी�ड़त �यि�त क� बौखलाई हुई
मान�सकता थी।

वह खदु को यह सोचने से रोक ह� नह�ं पा रह� थी �क उस पडै का रावत साहब ने �या
�कया होगा। उसे लग रहा था �क सबुह वे कमरे म� पीठ फेरकर इसी�लए बठेै थे। उनके
एक हाथ म� क� ची थी। अपनी परू� नफरत के साथ उस क� ची से उ�ह�ने पडै के
टुकड़-ेटुकड़ ेकर �दए ह�गे... बार-बार यह� सोचत ेहुए उसे लगने लगा �क यह� हुआ
होगा... हाँ... �बलकुल यह� हुआ होगा। वह अपने संदेह को प�ुट करने के �लए रावत
साहब के कमरे म� चल� गई। उनक� सब अलमा�रय� और दराज� को देखने लगी। �फर
उसे खयाल आया �क उस पडै का काम तमाम करने के बाद उसके टुकड़� को उ�ह�ने
ड�ट�बन म� डाल �दया होगा। वह तरंुत पलटकर �ाइंग�म म� आई। ड�ट�बन का
ढ�कन खोलत ेह� उसने अपना हाथ मुँह पर रख �दया - पडै �क छोट� छोट� कतरन� के
साथ उसम� इलाि�टक �क दो प��टयाँ भी पड़ी थीं।

संजना को पहल� बार लगा �क कोई आदमी चाहे �कतना भी रहम�दल हो, ले�कन जब
उसके �दल को गहर� चोट लगती है तो वह �ूर ह�यारे म� भी बदल सकता है। संजना ने
अपनी क�पना म� उस पडै का जो एकमा� ह� देख �लया था, उसके अलावा वह दसूरा
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कुछ सोच ह� नह�ं सकती थी उसके चेहरे पर एक साथ कई भाव आ जा रहे थे कुछ ऐसे
भाव, जो उन मादाओ ंके चेहर� पर तब आत ेहै जब कोई �शकार� जानवर उनके
नवजात ब�चे को उसी के सामने चीथ डालता है।

संजना जब इस तरह क� क�पना म� खोई थी और रावत साहब के बारे म� कुछ भी
अनाप-सनाप सोच रह� थी तब रावत साहब पाक�  क� ब�च पर बठेै यह सोच रहे थे �क
बेचार� संजना अब भी यह� सोच रह� ह�गी �क मझु ेउसक� झूठ� कहानी के बारे म� कुछ
भी पहले से मालमू नह�ं था, और कल अचानक जो सच सामने आया, उसे जानकर म�
उससे नाराज हँू।

"हूः ह ह!" उ�ह�ने जोर से �सर झटक �दया, '�कतनी बेवकूफ है ये यह लड़क�...' वे
भावावेग मे बड़बड़ाने लगे, खदु तो बेवकूफ है, और मझु ेभी बेवकूफ समझती है ...अरे
भई! मझु ेतो सब कुछ पहले से मालमू था... म�ने उस टकले दलाल क� बात� म� आकर
उ�ह� �म �कराए से नह�ं �दया था। मझु ेतो पहल� नजर म� ह� �यार हो गया था ...ओह!

उसका चेहरा �कतना �हानी है और दोन� क� जोड़ी �कतनी �यार� है और उनक�
िजंदगी �कतनी बहुरंगी और �कतनी बहुआयामी है। म� उनक� सार� ख�ट�-मीठ�
उलझन� और उनक� बचकानी मसुीबत� से �यार करता हँू ...और ये जो इतने �दन� से
गोलमाल चल रहा है, उसे भी म�ने यह� सोचकर चलने �दया है �क चलो भई ठ�क है! वे
दोन� अगर मझु ेब�ुध ूबना रहे है, तो यह� सह�, अगर मेर� �टगंल ले रहे ह� तो यह�
सह�, कम से कम इसी बहाने दोन� का थोड़ा मनोरंजन हो जाएगा। बेचारे इंटरटेनम�ट
इंड��� से जड़ु ेलोग� पर मझु ेदया आती है... दसूर� को इंटरटेन करत-ेकरत ेवे खदु के
�दलो-�दमाग का �यान नह�ं रख पात.े.. जा�हर है म� तो इस लकुा-�छपी के खेल को
�सफ�  खेल के �प मे ले रहा हँू। मझु े�या मालमू था �क वह इस मामले को इतनी
गंभीरता से ले रह� है?

रावत साहब बहुत �यादा �च�ंतत हो उठे, अगर ये लड़क� अभी तक कुछ समझ नह�ं
पाई है, तो आगे �या होगा? आज �दन भर क� मेहनत के बाद म�ने उस पडै को जो नया
�प �दया है, उसे देख कर वो �या सोचेगी? कह� खशु होने के बजाए वह अपनी
कृत�नता के �लए प�चाताप तो नह�ं करने लग जाएगी? कुछ देर बाद इस खयाल से वे
और भी परेशान हो उठे �क कह�ं वह यह न समझ बठेै �क �क म�ने उसका मजाक उड़ाने
के �लए उस पडै को एक बेबी गल� म� बदल �दया है। म�ने उस बेबी गल� के चेहरे को
हु-ब-हु संजना के चेहरे जसैा बनाने म� �कतनी मेहनत क� है ले�कन गु�से म� आकर
अगर वह ये पछेूगी �क �या ज�रत थी मेरे �नजी मामले को हाथ म� लेने क�? �कससे
पछूकर आपने ये सब �कया? तो म ै�या जवाब दूँगा?
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रावत साहब को लगा �क उनक� गैरहािजर� म� कुछ अनथ� न हो जाए। वे फौरन उठ
खड़ ेहुए। इससे पहले �क संजना उस बेबी को देख ले उ�ह� वहाँ पहँुच जाना चा�हए...

उनक� चाल तजे हो गई... फुटपाथ पर वे दो-तीन बार आत-ेजात ेलोगो से टकरा गए।
सड़क �ॉस करत ेसमय उ�ह� �स�नल का भी �यान नह�ं रहा। शॉट�कट लेने के च�कर
म� वे एक तंग और बेहद भीड़-भाड़ वाल� गल� म� फँस गए। गल� से बाहर �नकले तो
उस सड़क को भलू गए, जो उ�ह� ज�द� घर पहँुचा सकती थी।

और उधर घर म� 'बेबी संजना' अपने पालने म� लेट� मंद-मंद म�ुकुरा रह� थी। उसके
दोन� ज�मदाता परेशान थे। एक ज�मदाता हड़बड़ी म� घर क� तरफ लौट रहा था, यह
सोचत ेहुए; �क कह� संजना उसे पालने से उठाकर �खड़क� के बाहर न फ� क दे। दसूर�
ज�मदाता रोत-े�बलखात ेहुए अपना बो�रया-�ब�तर बांध रह� थी, "उ�ह� इस तरह
मेरा अपमान नह�ं करना चा�हए... मझु ेमजबरू� म� झूठ बोलना पड़ा था ले�कन म� कोई
आवारा या च�र�ह�न लड़क� नह�ं हँू... वे मझु ेदो तमाचे लगा सकत ेथे बाल पकड़ कर
घर से बाहर �नकाल सकत ेथे ले�कन एक ब�चे को क� ची से काट-काट कर उसके
टुकड़-ेटुकड़ ेकर ड�ट�बन म� फ� क देना �कतना भयानक है... म� कभी भलू नई
पाऊँगी... म� कभी उ�ह� माफ नई कर पाऊँगी..."

संजना क� नजर अभी तक �सफ�  ड�ट�बन पर पड़ी थी, पालने म� लेट� बेबी संजना �क
म�ुकराहट पर नह�ं; अब उसक� म�ुकराहट और गहर� हो गई। वह अपने दोन�
ज�मदाताओ ं�क मखू�ता पर हँस रह� थी।
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