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बरसात का मौसम था। राकेश को कॉलेज से �नकलने म� काफ� देर हो गई। घर
पहँुचत-ेपहँुचत ेअधंड़, चमक और गरज के साथ बा�रश तजे हो गई थी। वह परू� तरह
भीग गया था। � कूटर बाहर ह� खड़ा कर तजेी से अदंर चला गया।

घर म� घसुत ेह� राकेश इधर-उधर देखत ेहुए बोला - 'अरे मडैम, कहाँ ह� आप? जरा
ज� द� से एक � याला चाय �पलाने का क� ट कर�, नह�ं तो बंदा गया काम से।'

नगमा छत पर बनी बरसाती म� दोन� ब� च� के साथ खड़ी थी। बेट� ईशा बराबर कह
रह� थी - 'माँ, आपने कहा था �क जब पानी बरसेगा, तब आसमान म� इं�धनषु
�नकलेगा, पर अब इं�धनषु � य� नह�ं �नकल रहा है?'

राकेश क� आवाज कान� म� पड़त ेह� नगमा ब� च� को वह�ं छोड़कर ज� द� से नीचे आ
गई। प�त को देखत ेह� घबरा गई, 'आप तो ऊपर से नीचे तक भीग गए ह�। कपड़ ेउतार
द�िजए तब तक म� कुता�-पाजामा लेकर आती हँू।'

नगमा ने अलमार� से कुता�-पाजामा �नकालकर राकेश को पकड़ाया, �फर ज� द� से
रसोई म� जा गैस पर पानी चढ़ा �दया।

राकेश ने पछूा, 'अरे �डयर, ब� चे नह�ं �दख रहे ह�। � या �कूल से आए नह�ं?'

'वे छत पर बरसात का मजा ले रहे ह�।'

बा�रश अब धीरे-धीरे थम रह�ं थी। इतने म� नगमा एक �े म� चाय और नमक�न लेकर
मेज के पास पहँुच गई।

राकेश ने मजाक से लहजे से कहा, 'आज तो आप बहुत �खल�-�खल� लग रह� ह�। � या
बात है जानेमन कुछ मझु ेभी तो बताओ।'

नगमा ने � याले म� चाय डालत ेहुए कहा, 'आप तो हर समय रोमां�टक मडू म� रहत ेह�।
हम लोग� क� शाद� को 10 साल हो गए ह�। अब तो ये चोचले छो�ड़ए।

'मडैम आज मौसम का सहुानापन, �बजल� का चमकना, बादल� का गरजना और
प��य� का चहचहाना, देख-सनुकर मन यह� कहता है �क हम तमु एक कमरे म� बंद
ह� और चाभी खो जाए।'

'आप तो परू� शायर� करने लगे, � या हो गया है आपको?'
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कुछ नह�ं मडैम, �दल आ�खर �दल ह� तो है, तमु पर नह�ं तो और �कस पर आएगा।'
कहत ेहुए राकेश ने नगमा को उठाकर बाँह� म� भर �लया।

नगमा शमा�त ेहूए बोल�, 'अरे छो�ड़ए भी आप बड़ ेबेशरम है कह�ं ब� चे आ गए तो � या
सोच�गे?' इतने म� बेट� ईशा और बेटा उ� जवल ऊपर से आ गए। आत ेह� दोन� ने शोर
मचाया, पापाजी आ गए, पापाजी आ गए और दोन� आकर राकेश क� गोद� म� बठै
गए।' बेटा उ� जवल बोला, पापाजी, आप ने आज मेरे �लए कॉ�म� स लाने को कहा
था।' अरे! बेटा बा�रश के च� कर म� भलू गया। आज म� बाजार गया ह� नह�ं। कल ज�र
ला दूँगा।' 'आप मेर� �ॉक भी नह�ं लाए', बेट� ईशा बोल�। 'अरे! बेटा, कल ज�र ला
दूँगा।' इतने म� रसोई से आकर नगमा पछूने लगी, 'आज खाने म� � या बनाऊँ, स� जी
तो कुछ है ह� नह�ं?'

राकेश ने कहा, आल ूके पराँठे बना लो। दह� और आचार के साथ खाने म� मजा
आएगा।'

नगमा कुछ ह� देर म� खाना बनाकर ले आई। राकेश ट�वी देख र हा था। नगमा ब� च�
और प�त को आवाज द�, 'चलो खाना खा लो।' दोन� ब� चे भी आकर मेज के पास
कु�स�य� पर बठै गये। उसने ज� द� से ब� च� और राकेश को पराँठे के साथ चटनी और
आचार परोस �दए और खदु गरम पराँठे स�कने मे � य� त हो गई। राकेश ने आवाज द�,
'सनुो, साथ म� चाय या कॉफ� ज�र बना लेना।' कुछ ह� देर म� नगमा कॉफ� लेकर
आई। राकेश बोला, 'आज पराँठे बड़ ेगजब के बने ह�, खाना बनाना कोई तो तमु से
सीखे।' 'अरे! आप कह�ं झूठ� तार�फ तो नह�ं कर रहे ह�? इतने म� बेटा बोला - 'माँ
पापाजी म� का लगा रहे ह�।' 'चपु शतैान कह�ं का' उसने कहा। �फर दोन� ब� चे
खा-पीकर अपने कमरे म� चले गए।

राकेश खाना खा चकुा था और कॉफ� के घूटँ भर रहा था। चाय पीकर वह शयनक� म�
चला गया और एक प��का उठाकर पढ़ने लगा।

कुछ ह� देर म� नगमा अपना काम ख� म कर, दोन� ब� च� को सलुाकर बेड�म म� आ
गई। नगमा और राकेश दोन� बठैकर बात� करने लगे। बा�रश �फर काफ� तजे हो गई
थी। रह-रह कर �बजल� चमक रह� थी। नगमा ने कहा, 'मझु ेडर लग रहा है।' इतने म�
�बजल� भी चल� गई। नगमा राकेश के और कर�ब आ गई, पर वह तो कह�ं और खोया
था। नगमा ने उसे �हलात ेहुए पछूा, 'कहा और �कसक� याद� म� खोए ह� आप?'

https://www.hindiadda.com/nastik/

https://www.hindiadda.com/nastik/


'कुछ नह�ं, मझु े10 साल पहले क� वह रात याद आ रह� है, जब तमु हमेशा के �लए
मेरा साथ �नभाने के वा� त ेअपनी अ� मी-अ� बा, धम�-जा�त, सारे �र� त ेऔर बंधन�
को तोड़कर अपना घर छोड़कर भागी थी। वह भी कुछ-कुछ ऐसी ह� रात थी।'

'अकेले म�ने ह� तो अपना सब कुछ नह�ं छोड़ा था। सारा � याग और संघष� तो आपने
�कया है। अगर आप कदम-कदम पर मेरा साथ न देत,े तो आज मेरा वजदू नह�ं होता।'
यह कहत ेहुए नगमा राकेश के सीने से �लपट गई। उसक� आखँ� म� आसँ ूबहने लगे
थे। राकेश क� � म�ृत म� उस समय के सारे �च� एक-एक करके आने लगे। वह उ� ह�ं
�वचार� म� कुछ देर डूबा रहना चाहता था।

जब राकेश कॉलेज म� एम.ए. अ�ेंजी (अ�ंतम वष�) का छा� था। इसी साल �कसी दसूरे
शहर से आकर नगमा नाम क� लड़क� ने कालेज म� कुछ देर� से दा�खला �लया था।
अ�ेंजी के �ोफेसर मोहन खरे उसे बहुत मानत ेथे, सो कोस� परूा कराने के �लए नगमा
को उसके पास भेज �दया था। नो�स लेन-देन से श�ु हुआ राकेश-नगमा का प�रचय
धीरे-धीरे दो� ती म� कब बदला दोन� को ह� पता न चला। धीरे-धीरे राकेश नगमा के
�दल म� समाने लगा था। नगमा को एक पल भी राकेश के �बना अ� छा न लगता था।
कुछ यह� हाल राकेश का भी था िजसक� साँस� म� बस गई चकु� थी नगमा। राकेश भी
खोया खोया रहता था। नगमा के कॉलेज न आने पर राकेश का मन ह� न लगता था।
दोन� एक दसूरे से देर रात तक मोबाइल पर खबू बात� करत ेऔर शरेो-शायर� वाले
एसएमएम भेजत ेरहत।े राकेश को एमए परूा करत-ेकरत ेऐसा लगने लगा �क नगमा
के �बना उसक� द�ुनया बेरंग है, िजसम� रंग �सफ�  नगमा ह� भर सकती है। एक दसूरे
को चाहने के बावजदू दोन� ह� पहल नह�ं कर पा रहे थे।

राकेश हालाँ�क बहुत ह� धीरे-गंभीर और अपने काम से काम रखने वाला छा� था।
�फर भी एक �दन राकेश ने कॉलेज म� मौका पाकर नगमा से कह �दया, 'म� त�ु ह�
चाहता हँू, तमुसे � यार करता हँू और शाद� भी त�ु ह�ं से करना चाहता हँू।

नगमा ने गंभीरता के साथ उ� तर �दया, 'तमु होश म� हो या त�ु हारा �दमाग खराब है?'

'म� हर तरह से होश म� हँू और मझु ेअपने �नण�य पर भरोसा ह�।' राकेश ने उ� तर �दया।
'नह�ं राकेश, त�ु हारा और मेरा धम� अलग-अलग है। हमारे घर के लोग इस �र� त ेको
�कसी भी हालात म� � वीकार नह�ं कर�गे। एक तफूान सा खड़ा हो जाएगा।' 'हम� धम�,
समाज और घर-प�रवार से कोई लेना-देना नह�ं है। म� अपनी िजंदगी का फैसला खदु
करने म� स�म हँू।' राकेश ने उ� तर �दया था।
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सच तो यह था �क राकेश को भल�-भाँ�त मालमू था �क नगमा के माँ-बाप और भाई
इस �र� त ेको �कसी भी ि�थ�त म� � वीकार�गे नह�ं, बि�क य�द धम� के आकाओ ंको
खराब लग गई तो उसे �तल का ताड़ बनाकर उसका जीना हराम कर द�गे। राकेश क�
पहल के बावजदू अपने घर वाल� क� क�टरता देखत ेहुए नगमा काफ� बझुी-बझी सी
रहने लगी। राकेश भी नगमा से अपने संबंध� के भ�व� य को लेकर परेशान था। अभी
उसक� आमदनी का भी कोई ज�रया नह�ं था। उसने एकाध बार अपने घर म� बात
चलाई, तो उसके �पताजी गु� से म� बोले, 'गधे तझु ेपढ़ा-�लखाकर बड़ा �कया। अब
इ� क का भतू सवार हो गया। शाद� करेगा, वह भी एक गैर धम� क� मिु�लम लड़क� से।
� या काय� थ� म� लड़�कय� क� कमी है? � या अपने धम� और जा�त म� लड़�कयाँ नह�ं
ह�, जो दसूरे धम� म� शाद� करेगा? बड़ा आया सेकुल�र� म का आदश�वाद पेश करने
वाला। � या तनेू ह� समाज सधुारने का ठेका ले रखा है? खदु तो मरेगा ह�, दसूर� को भी
मरवाएगा।'

राकेश और नगमा को अब एक-दसूरे से अलग रह पाना बदा�� त नह�ं हो रहा था।
मान�सक �प से दोन� अपने-अपने घर� म� �ब� कुल अकेले होत ेजा रहे थे। दोन�
अपना-अपना घर छोड़, एक रात साथ-साथ भागकर दसूरे शहर म� जा पहँुचे। उस
शहर म� राकेश के कुछ �म� भी थे। उ� ह�ं म� से एक के यहाँ दोन� ने शरण ल�। 3-4

�दन बाद राकेश ने नगमा से कोट� म� शाद� कर ल�।

�म�� के �यास� से � थानीय इंटर कॉलेज म� ट�चर के �प म� राकेश को नौकर� भी �मल
गई। वह काफ� खशु था और फूला ना समा रहा था, परंत ुपाँचव� �दन ह� उसे शहर क�
प�ुलस ढँूढ़ती हुई कॉलेज आ पहँुची। ���सपल के सामने ह� सब-इं� पे� टर ने उसे
धमकात ेहुए कहा, 'एक नाबा�लग लड़क� को भगाकर लाने के जमु� म� हम त�ु ह�
�गर�तार करने आए ह�।'

'म� �कसी को भगाकर नह�ं लाया और �फर िजस लड़क� क� बात आप कह रहे ह�, अब
वह मेर� वाइफ है। हम कोट� म� शाद� कर चकेु ह�।' यह कहत ेहुए शाद� के �माण-प� क�
एक ��त राकेश ने इं� पे� टर को थमा द�।

काफ� बहस के बाद प�ुलस तो चल� गई, मगर राकेश के �लए कालेज म� �तरछ�
�नगाह� और कानाफू�सय� के चलत ेअपमान बदा�� त करना क�ठन हो रहा था। अब
उसके �लए कॉलेज म� �कना क�ठन हो गया। वह कुछ-कुछ उदास-सा घर आ गया।
उसके ट�चर सा�थय� ने जब उसका उतरा हुआ चेहरा देखा, तो कारण पछूा। राकेश ने
उ� ह� परू� बात बता द�। सा�थय� ने धीरज बँधाया, 'यह सब तो होगा ह�। सब कुछ त�ु ह�
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बदा�� त करना होगा। अभी तो और भी बहुत कुछ सहना है।' �फर वह� हुआ, िजसका
डर था। कॉलेज के ���ंसपल ने दसूरे �दन उसे नो�टस थमा �दया और कहा, 'हम� खेद ह�
�क हम आपको नौकर� पर नह�ं रख सकत।े आपका चाल-चलन ठ�क नह�ं है। आप
जसेै � यि�त ट�चर पद के यो� य नह�ं ह�। आपके कालेज म� रहने से यहाँ का वातावरण
खराब हो जाएगा और हमारे छा� �बगड़ जाएँगे।' राकेश को अपनी सफाई देने का
मौका ह� नह�ं �दया गया। राकेश के �लए यह दसूरा झटका था। राकेश को इसका
कुछ-कुछ अहसास था और हुआ भी वह�। राकेश से �नकलकर भार� कदम� से घर क�
ओर वापस आ रहा था �क रा� त ेम� उसे एक को�चगं सं� थान का बोड� �दखा। उसने
को�चगं सं� थान के संचालक से �मलकर अपना प�रचय देत ेहुए कहा, 'म� अ�ेंजी म�
एमए, बीएड हँू, य�द मेरे लायक आपके को�चगं म� जगह हो, तो काम देने का क� ट
कर�।' को�चगं संचालक ने कहा, 'आप अपने �माण-प� लेकर कल सबुह 10 बजे आ
जाइए, आपको काम �मल जाएगा।'

दसूरे �दन अपने �माण-प�� के साथ राकेश वहाँ पहँुचा और को�चगं संचालक ने उसे
अ�ेंजी पढ़ाने का काम स�प �दया। वेतन भी ऐसा था �क दो जन� का खच� आराम से
चल सकता था।

राकेश के को�चगं � वाइन करने के बाद ह� न जाने कैसे नगमा के भाइय� को उसक�
खबर �मल गई। शाम को जब राकेश पढ़ाकर लौट रहा था, तो एकाएक 3-4 बदमाश�
और नगमा के भाई रशीद ने उसका रा� ता रोक �लया। '� य� बे, हमारे मजहब क�
लड़क� ह� �मल� थी? हमको नीचा �दखाना चाहता है?' एक बदमाश ने कहा, '�हदंू
होकर तनेू हम� चनुौती द� है। तझु ेआज जान से मार द�गे, �फर उन लोग� ने राकेश क�
हा�कय� से खबू �पटाई क� और मरा समझकर खदु भाग गए। �कसी � यि�त ने प�ुलस
को फोन �कया और प�ुलस ने उसे अ� पताल पहँुचाया। वहाँ उसे त� काल इमरज�सी
वाड� म� भत� कराया गया। खनू के अ� य�धक बह जाने से उसक� ि� थ�त नाजकु हो गई
थी। नगमा को जब खबर �मल�, तो वह घबराकर बेहोश हो गई। होश आने पर राकेश
के दो� त के साथ �कसी तरह रोत-ेरोत ेअ� पताल पहँुची। डॉ� टर ने उसे धयै� बँधात ेहुए
कहा, 'घबराने से कुछ नह�ं होगा, हम अपना परूा �यास कर रहे ह� इस�लए ऊपर वाले
पर परूा भरोसा रख�।'

'� या खाक भगवान पर भरोसा रखू,ँ यह सब उसक� ई� वर और अ� लाह क� वजह से
हो रहा है,' नगमा ने कहा। डॉ� टर� के �यास� से सात-आठ घंट� बाद राकेश को होश
आया। नगमा रोत ेहुए बोल�, 'आ�खर धम� म� एक-दसूरे के ��त इतनी नफरत � य�
ह�? नगमा को अपने अ� बाजान और भाईजान से ऐसी उ� मीद न थी। वह गु� से म�
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बोल�, 'अगर इतना ह� था, तो मझु ेह� जान से मार देत।े' राकेश ने हाथ के इशारे से उसे
चपु हो जाने को कहा। कछ ह� देर म� जसू और फल आ�द लेकर राकेश का दो� त
ल�लत आ गया। उसने नगमा से कहा, 'भाभी, इ� ह� यहाँ से तीन-चार �दन बाद छु�ट�
�मलेगी।'

राकेश नगमा ने एक दसूरे से �ेम �ववाह � या �कया �क �हदं ूसेना और अल� सेना को
इस �ववाह से अपना-अपना धम� खतरे म� नजर आने लगा। �ेम �ववाह के म�ुदे पर
�सयासत श�ु हो गई थी। कुछ चनैल वाल� ने भी उसे घेरने और �करण को �बकाऊ
बनाकर सनसनी फैलाने म� कोई कसर न छोड़ी। नगमा क� �ह� मत भी टूटने लगी थी
�क उसने मजहब छोड़कर ऐसा � या गुनाह �कया �क सब उसक� जान के पीछे पड़ ेह�
और अपने भाई तक खनू के � यासे हो गए ह�। डरावनी रात� और खौफजदा �दन
धीरे-धीरे बीतत ेरहे।

इसी बीच सारे संबं�धय� ने राकेश से नाता तोड़ �लया था। राकेश के दो� त ने उसके घर
वाल� को मोबाइल पर घटना क� जानकार� दे द� थी। उसके घर से माँ-बाप, भाई- बहन
भी कोई भी देखने नह�ं आया। राकेश को अपने माँ-बाप से ऐसी उ� मीद न थी। उसे
अब �चढ़ हो रह� थी, घर और बाहर वाल� के ऐसे ��ढ़वाद� और संक�ण�ता से भरे
�वचार� से। 'धम�, धम�, धम�', बस एकमा� धम� ह� �मखु ह�? � या खनू के नात-े�र� ते
कुछ भी नह�ं? इस बारे म� वह िजतना अ�धक सोचता, उतना ह� उसे द�ुनया और
�र� त� से नफरत सी होती जा रह� थी। अचानक एक �दन अखबार म� उसने एक सचूना
पढ़�, तो उसका मन और भी �ख� न हो गया। उसके �पताजी ने उसे अपनी संप�� से
बेदखल कर �दया था। इस तरह काननूी �प से भी प�रवार से रहा-सहा �र� ता तोड़
�दया गया। राकेश ने सोच �लया �क वह अब �कसी से कोई वा� ता नह�ं रखेगा।

उसी दौरान राकेश ने म� य �देश के एक इंटर कॉलेज म� 'ले�चरर चा�हए' का �व�ापन
पढ़ा। �वषय भी अ�ेंजी था। राकेश �कसी तरह इंटर�य ूदेने कालेज पहँुच गया। कालेज
चूँ�क म� य �देश के एक छोटे से क� बे का था, सो बहुत कम उ� मीदवार इंटर� य ूके
�लए आए थे। लंबे इंटर� य ूके बाद राकेश का आसानी से चयन हो गया। राकेश जब
वहाँ से बाहर �नकला, तो कमजोर� के बावजदू आ� म�व� वास से भरा था। उसे लग रहा
था �क उसके अ� छे कम� का फल �मल गया है। राकेश ने स� ची लगन, मेहनत और
�न� ठा के साथ पढ़ाना श�ु �कया। धीरे-धीरे घर गहृ� थी क� गाड़ी चल �नकल� थी।
इस बीच दो ब� चे भी हो गए। उसने क� बे म� अपना मकान भी बनवा �लया। �वचार�
का जब �म टूटा तो, सहसा उसे � यान आया �क रात गहरा गई है। नगमा सो चकु�
थी। ह� क� बूँदाबाँद� जार� थी। राकेश ने उठकर ब� ती बंद कर द� और चादर ओढ़कर
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सो गया। सबुह-सबुह जब उसक� आखँ खलु� तो देखा, नगमा चाय लेकर आई है। वह
कहने लगी - 'रात को तो आप कह�ं खो गए थे?' 'हाँ मोहतरमा, म� अपने अतीत म� खो
गया था। � या � यजूपेपर नह�ं आया?' 'आया है', अखबार उसके हाथ� म� देत ेहुए
नगमा ने कहा। अखबार देखत ेह� वह बोला, 'अरे आज तो र�ववार है, मझु े� यान ह� न
था' इतने म� डोरबेल बजी तो राकेश बोला, 'देखो कोई आया है।' नगमा ने दरवाजा
खोला तो देखा �क एक नौजवान खड़ा है। वह बोला, '� या राकेश जी का घर यह� है।
वह पहले मेरठ म� रहत ेथे।' 'जी हाँ,' कहत ेहुए नगमा भीतर जाकर बोल�, 'शायद
आपके कोई दो� त आए ह�।' अवनीश को देखत ेह� राकेश उससे �लपट गया और बोला,
'अरे यार खबर कर देत,े तो म� खदु � टेशन पर पहँुच जाता।' 'नह�ं यार, म� यहाँ �कसी
काम से आया था। सोचा, तमुसे �मले बगैर नह�ं लौटँूगा।

नगमा ने टेबल पर पानी, चाय, नमक�न और �ब� कुट लाकर रख �दए दोन� दो� त
परुाने �दन� क� याद� म� खो गए। अचानक अवनीश बोला, 'तनेू एक मिु�लम लड़क� के
साथ शाद� क� थी, यह बताओ �कसने �कसका धम� �हण �कया?' राकेश हँसत ेहुए
कहा, 'हम दोन� ने अपने-अपने धम� छोड़ �दए ह�। हमारा �कसी धम� भगवान या
अ� लाह म� �व� वास नह�ं रहा। हम लोग अब �ब� कुल नाि�तक हो गए ह�।'

'आ�खर धम� ने हम� � या �दया, �सवा ठोकर� के। सबने मुँह मोड़ �लया, इसी धम� के
कारण। भाड़ म� जाए ऐसा धम�, जो इनसान से इनसान को अलग करे, बाँट दे,

एक-दसूरे के खनू का � यासा बना दे। धम� हम� दो व� त क� रोट� देने म� स�म नह�ं है।
आज म� जो भी कुछ हँू, अपनी मेहनत, �न� ठा और ईमानदार� क� वजह से हँू।'
अवनीश उसक� बात� का उ� तर न दे पा रहा था। राकेश आगे बोला, 'अब म� बहुत सखुी
हँू। �कसी �र� तदेार से मेरा कोई संबंध नह�ं है। सभी मतलबपर� त ह�। म�ने त�ु हार�
भाभी का नाम तक नह�ं बदला है। हम अपने ब� च� को धम�, जात-पाँत और संक�ण�ता
से दरू रखने क� को�शश कर�गे।' 'इनसा�नयत और भाईचारा ह� हमारा धम� है।' राकेश
क� बात� सनुकर अवनीश काफ� देर तक सोच म� डूबा रहा। दोन� �म� देर रात तक
गपशप करत ेरहे। राकेश का चेहरा आ� म�व� वास के साथ चमक रहा था, उस पर कह�ं
भी अवसाद या �चतंा क� लक�र� न थी...।
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