
नजर�
लगभग सौ उ�चा�धका�रय� से भरे सभागार म� म� बठै� अन�ुमता क� आखँ� एक-एक
करके सभी वयस के प�ुष� क� �कै�नगं करत ेहुए अनायास एक जगह थम ग�। तभी
माइक पर आज क� बठैक क� अ�य�ता कर रहे संय�ुत �नदेशक क� आवाज कान� म�
पड़ी - 'अरे, ये तो साल� परुानी जानी पहचानी आवाज है, सोचत ेहुए नजर� तजेी से
अ�य� जी के चेहरे पर गड़ी रह ग� और वे सोच के भँवर म� च�वात क� तरह तजेी से
गोल-गोल घमूने लगीं। हाँ, यह� अशोक कुमार श�ुला तो था, आज से ठ�क 10 साल



पहले िजसने भरे सभागार म� उसक� खलुकर तार�फ करत ेहुए महा�बंधक के सामने
कहा था - 'आपको पता, आपके सं�थान म� �कतनी बड़ी �चतंक और �वदषुी अ�धकार�
भी ह�, अरे, ऐसे अचकचाकर मत दे�खए, यह� है मडैम अन�ुमता जी, िजनक� िजतनी
तार�फ क� जाए, कम है। �कतनी तजे�वी म�हला ह� ये, इनका शानदार भाषण सनुा है
म�ने �क बस प�ूछए मत...'

ऐन मौके पर उसके बॉस भी उसक� तरफ �यान से च�कत ेहुए देखने लगे तो उसे बहुत
अटपटा सा लगा तभी श�ुला जी क� आवाज ने �फर से उनका �यान खींचा - 'अरे
मडैम, शमा�इए नह�ं, आज आपक� मेधा को सामने आना ह� चा�हए। आइए न यहाँ
मंच पर और इस �पतसृ�ा�मक �यव�था के सामंती �व�प पर ब�ुनयाद� सवाल
उठाइए जसैा �क आपने �पछले से�मनार म� प�रवार म� ��ी को लेकर बरती जा रह�
दहुर� मनोव�ृ� पर �कतने तीखे श�द� म� �हार �कया था। सबके सामने ��ी
सश�तीकरण पर चंद लाइन� बो�लए न। सकुचाने क� बात नह�ं है - कहत ेहुए उसके
हाथ� म� जबरन माइक थमा �दया गया। भ�चक खड़ी अन�ुमता अचानक समझ नह�ं
पाई �क वह यहाँ इन अलग-अलग सं�थान के उ�चा�धका�रय� के बीच भला ऐसा �या
बोल दे... तभी श�ुला जी ने उसके कान के पास आकर फुसफुसात ेहुए कहा - 'कुछ भी
बोल द�िजए, आपका बॉस खशु हो जाएगा।'

अन�ुमता ने महज पाँच �मनट म� ह� अपना सारग�भ�त व�त�य ��ततु �कया िजसे
सनुत ेह� सभागार म� करतल �व�नयाँ गूँज उठ�ं। उसके बाद तो यह श�ुला उनके पीछे
ह� पड़ गया था। आए �दन फोन पर फोन करता व �वभागीय बठैक�  आयोिजत करवाता
और येन-केन �कारेण उसक� तार�फ� के पलु बाँधत ेहुए नजद��कयाँ हा�सल करने क�
जगुत म� लगा रहता। एक खास �क�म के आ�म�व�वास से भरे उसके खशुनमुा
�यि�त�व म� इतनी सहजता व सरलता तो थी �क जब वह खलुकर ठहाका लगाकर
हँसती तो सामने वाला देखता रह जाता। अनायास अन�ुमता को उस दौर के तमाम
परुाने सहकम� याद आने लगे जो �ेम के नाम पर �वकल अधीरता दशा�त ेहुए उनका
साथ लपकने के �लए आस-पास मँडरात ेरहत ेथे। अपने सहपाठ� नवल क� बात�
�दमाग म� बजने लगीं जो उससे एक बार चे�नई म� आयोिजत सं�थान के ��श�ण
काय��म म� टकरा गया था। �मलत ेह� जोशील� आवाज म� दरू से ह� �च�लाने लगा -
'अरे अन�ुमता यार, तमु तो जरा भी नह�ं बदल�, �ब�क्ुल पहले जसैी ह� लग रह� हो,
सो �माट�। वह थ��स कहकर जाने लगी तो अचानक से हाथ पकड़कर रोक �लया -
'अरे, परेू 10 साल बाद �मल� हो दबुारा सो कम से कम आजका खाना तो हम साथ
खाएँगे ह�, ये, मना नह�ं करोगी, इतना तो हक बनता है यार, साल� परुानी दो�ती के
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नाम। उस चहकती आवाज म� घलु� थी कुछ ऐसी आ�मीयता व ललक �क वह मना
नह�ं कर पाई - 'हँू, अ�छा ठ�क है, �मलत ेह� इसी क� ट�न म�, ठ�क रात 8 बजे।' अरसे
बाद वे आमने-सामने बठेै खा पी रहे थे और अपनी-अपनी कंपनी के हा�न लाभ,

आकँड़बेाजी, �मोशन, ब�चे और प�रवार आ�द पर बात� करत-ेकरत ेअचानक नवल
क� बात� का �ख पलट गया - 'अन�ुमता यार, कुछ भी कर लो, �पय� का �कतना ह�
भंडार जमा कर लो, �कतनी भी ऊँची तर�क� क� उड़ान भर लो मगर कह�ं से भी परू�
संतिु�ट नह�ं �मलती। एक अजीब �क�म का खाल�पन सा पसरा रहता, अजीब �क�म
का अधरूापन यानी असंतोष सा हावी रहता।' वह ज�द�-ज�द� सारे अहसास जताने के
�लए अकुला उठा।

'अरे, ये तो अतंह�न दौड़ है नवल। सच तो ये है �क असंतोष से ह� पनपती है ��णता
िजसे �कसी भी थमा�मीटर से नह�ं नापा जा सकता और �फर इसी ��णता से ज�मती
ह� तमाम मान�सक बीमा�रयाँ भी सो अपनी सोच को पॉिज�टव �दशा म� �य� नह�ं ले
जात ेजहाँ कुछ ल�क से हटकर करत ेहुए अपनी �नजी पहचान बना सको... एक
जमाने म� त�ुहारा तो �पो��स म� खासा दखल था न?' उसने पलुक भर� आवाज म�
�वगत समय के चंद टुकड़ ेउसक� तरफ फ� के।

'हाँ, ठ�क कह रह� हो। अन,ु आज म� सार� सचाइयाँ तमुसे शयेर करना चाहता हँू। कई
बार रात� क� नींद उड़ जाती सो इंटरनेट पर भटकता रहता। फेसबकु पर पनपती
दोि�तय� पर भरोसा करके कई बार धोखे भी खाए है। एक बार तो ऐसा �व�च� वाकया
घटा �क िजसे म� लड़क� समझकर चटै कर रहा था, वो तो लड़का �नकला, हा, हा, हँसने
हुए बोलने लगा'

अन�ुमता, म�ने जीवन म� सखु संतोष या �यार पाने के �लए ढेर� जतन �कए ह� मगर
चनै कह�ं नह�ं �मला बि�क आभासी द�ुनया के रा�त ेचलत ेहुए ऐसे-ऐसे अजीब
अनभुव �मले िज�ह� शायद म� परू� तरह खोलकर बता भी नह�ं सकता। इस द�ुनया म�
मन बहलाने लायक मनोरंजन तो भरपरू ह� मगर परू� तरह छ�म भर� �न��ाण
द�ुनया है। सो मन म� संतोष पाने क� खा�तर तमाम विज�त चीज� को चखने से भी
कतई परहेज नह�ं �कया म�ने। �या-�या ऊटपटाँग करके खदु को भरमाता-भटकता
रहा? वाइन, औरत और मनमज� से जीने के उस स�ुर म� पल भर के �लए ऐसा ज�र
लगता था जसेै म�ने तिृ�त म� डूबकर सब कुछ पा �लया है या जी भरकर जीवन जी
�लया। उस पल सारे रंजोगम भलूकर �कसी नई द�ुनया म� पहँुचने का अलौ�कक सखु
भी महससूता मगर उसके बाद, होश आने पर... �फर वह� खाल�पन, वह� अतिृ�त, वह�
अधरूापन सालने लगती। सच बताऊँ, जीने का साल� परुाना जोश या ज�बा ह� चकु
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गया। इस बारे म� त�ुह�ं कुछ हे�प करो न? नाव आई फ�ल टू लोनल�...' कँपकँपाती
आवाज म� बोलत ेहुए उसके बता�व म� एक अजीब तरह क� लड़खड़ाहट शमुार होती
गई।

'म�? म� इसम� भला �या कर सकती हँू? देखो नवल, अब हम बहुत आगे �नकल आए ह�,
उ� के तफूानी वेग को पीछे छोड़त ेहुए, सो उस उ� के जोश या तफूानी ज�बात या
जीने के उस परुाने ज�बे क� तलाश ह� �फजलू बात है।' उसने एक-एक श�द को चबाते
हुए परू� सावधानी बरतत ेहुए कहा।

'अरे, ऐसे कैसे तमु इसे �फजलू बात कह सकती हो। गलत नज�रया। बेशक हम
म�यवयस म� गुजर रहे है मगर हमार� रग� म� अभी भी सारे रस रंग� का संगम
�वा�हत हो रहा है। अरे, तमु इस अहसास को यू ँह� �मटाने पर �य� आमादा हो?
जीवन से �वर�त तप�वी, क� तरह सखूी-सखूी सी बात� भला �य� कर रह� हो? जब �क
म� देख रहा हँू �क त�ुहारे अदंर अभी भी हमार� परुानी दो�ती को लेकर वह� परुाना
लगाव िजंदा है, �फर इसे �य� नकार रह� हो? ये, तमु मझुसे झूठ नह�ं बोल सकती,
सच कह रहा हँू न? तमु ऐसा नह�ं कर सकती, अन�ुमता, म� अभी भी त�ुहारा साथ
चाहता हँू। कुछ अपने सखु पाने क� खा�तर कुछ नए सच गढ़े जा सकत ेह� न? �लसन,

अपनी-अपनी �नजी िजंदगी जीत ेहुए भी हम एक और िजंदगी क� श�ुआत कर� �या?
म� अभी भी आधी-अधरू� िजंदगी जीने के �लए अ�भश�त हँू। अन�ुमता त�ुह� मझुे
थाम कर मेर� इस अतिृ�त व ऊब भर� नीरस िजदंगी से छुटकारा �दला सकती हो,
�ल�ज मना मत करो,' ...मन म� साल� से जमा गुबार को एक साथ उड़लेत ेहुए नवल ने
उसक� हथे�लय� पर जसेै ह� अपनी हथेल� रखी �क उसने परू� ताकत से उसे परे
झटकत ेहुए तजे आवाज म� ��तवाद �कया - 'अरे, आ�खर �कस िजंदगी क� बात कर
रहे हो नवल? कालेज म� द�पक, तमु और हम तीन� क� दो�ती थी मगर द�पक ने मझुे
�पोज कर �दया और अब हम दोन� सखुी ववैा�हक जीवन जी रहे ह�, बस, इससे �यादा
या इससे आगे क� सचाई कुछ भी नह�ं। और हाँ, उस समय तो तमु मह�वाकां�ा के
पंख� पर सवार आईएएस बनने क� धनु म� म�न थे। वसेै तब, त�ुहार� एक मॉडन�
टाइप गल��� ड हुआ करती थी, नाम याद नह�ं आ रहा इस समय...' अन�ुमता ने उसके
अतीत के आउटडटेेड चेक को �नरपे� भाव से उसक� तरफ फ� का।

'हाँ, नवनीता नाम था उसका िजसने असम कैडर के एक आईएएस से शाद� कर ल�,
मेरा चयन नह�ं हो पाया था न? शायद इस�लए म�...' कहत ेहुए उसके चेहरे पर हार या
हताशा क� गाढ़� �याह� पतुने लगी। अनायास अन�ुमता को याद आया �क यह� वो
बंदा था जो अ�सर लड़�कय� से बढ़चढ़कर दो�ती करने को उतावला रहता था मगर
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पीठ पीछे अपने दो�त� से यह� कहता घमूता था - 'ज�ट फॉर फन, आईम नॉट
सी�रयस...' एक बार �संगवश खदु उसके मुँह से ह� ये राज उजागर हो गया था।

'ओके नवल, �मलत ेह� �फर कभी, इस समय द�पक का फोन आ रहा है... कहत ेहुए
अन�ुमता ने फोन पर ब�तयाना श�ु कर �दया। उसके बाद भी कुछ �दन उसके फोन
आत ेरहे और हर बार वह� मनहुार भर� आवाज सनुकर उसने फोन उठाना ह� बंद कर
�दया। ऐसे वाकया याद करत ेह� उसे अजीब सी �वत�ृणा होने लगी और धीरे-धीरे खदु
को काटने लगीं।

अन�ुमता उस समय को �फर से याद करने लगीं जब उसे द�तर के काम से बाहर
�नकलना पड़ता तो कार म� �ल�ट देकर मदद करने क� पेशकश करने वाले यू ँह� �कट
हो जात।े एकदम श�ु म� तो वह संकोचवश सीधे मना नह�ं कर पा� सो पहल� बार जसेै
ह� वह कार म� पीछे बठैने लगी �क वे मनहुार करने लगत े- 'मडैम, हम �ाईवर तो है
नह�ं �क आप पीछे बठै जाएँ। अरे, यहाँ हमारे पास ब�ैठए न, च�लए, इसी बहाने आज
आपको �ाइ�वगं �सखा देत ेह�।'

'नह�ं, नह�ं, मझु ेनह�ं सीखनी... अचानक उसने ऊँची आवाज म� मना करने पर वे बोले
- 'ओके, ब�ैठए �ल�ज।' वह सकुचाई सी बठै गई कार म� म��धम ग�त से संगीत
गूँजता रहता और बतक�हयाँ चलती रहतीं �क �कसी बात पर उसे जोर से हँसी आ गई
और वह ठठाकर हँसने लगीं �क अचानक उ�ह�ने उसके कंधे पर हाथ रख �दया और
अन�ुमता ने उ�ह� बे �लहाज तर�के से डपट �दया। गाहे-वगाहे ऐसे लंपट लोलपु लोग
उसे कह�ं न कह�ं टकरा ह� जात ेमगर उ� क� चाल�सवीं सीढ़� तक आत-ेआत ेउनसे
एक �नि�चत दरू� बनाकर बात करना बखबूी सीखती गई वह। इसी तरह एक बार
अन�ुमता को द�तर के काम से शहर से दरू�थ पहाड़ी शाखा दौरे पर जाना था।
उ�रांचल क� सरु�य वा�दय� के बीच बसी शाखा पहाड़� के बीच बहती नद� के उस पार
ि�थत थी जहाँ पनील� हवाओ ंसे आती खशुब ूसूँघकर वह आपा �बसार कुस� क� टेक
लगाकर आखँ� मूँदे अपने क�पना संसार म� खोई थी �क पीछे से बड़ ेसाब ने चपुके से
उनक� खलु� पीठ पर अपना हाथ फेरने लगे और पलक झपकत ेपलटवार करने से
कतई नह�ं चकू� थी वह - 'सर, �हाट इज �दस? उ� म� �कतने बड़ ेह� आप, मेरे �पता
समान और ऐसी घ�टया हरकत�? लानत है आप पर... गु�से से न जाने �या-�या
अनग�ल बड़बड़ाती जा रह� थी वह - 'नॉनस�स, टोटल� रांग ए�ट��यडु टॉवड� लेडी
ऑ�फसर... आई काट �वयर �दस, म� �शकायत क�ँगी आपके �खलाफ, ऊपर तक,

उ�चा�धका�रय� तक...। कहत ेहुए वे हेड ऑ�फस फोन �मलाने लगी �क वे पाला पलट
उनके परै पकड़ �गड़�गड़ाने लगे - 'मडैम, गलती हो गई, अरे, आप तो खामखाह
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नाराज होने लगीं। आपने �ब�कुल ठ�क कहा, सचमचु मेर� बेट� जसैी ह� तो हो तमु...

बे�यानी म� यू ँह� हाथ चला गया होगा, सॉर� अगेन मडैम' ...कहत ेहुए वे उससे माफ�
पर माफ� माँगने लगे - '�ब�टया, ओ �ब�टया, अपने चाचा को माफ नह�ं करेगी �या?
मेर� इ�जत अब मेर� बेट� के हाथ�... उनक� वो �गड़�गड़ाती आवाज सनुकर वह
पशोपेश म� पड़ गई।

तब के जमाने म� न तो मोबाइल, �हा�स�प, फेसबकु वगैरा थे और न ह� मी�डया का
इतना दखल �क वह अदं�नी मसल� को �कसी बाहर� मंच पर लाकर परू� ताकत से
अपना ��तरोध दज� करा पाती। सो अपनी तीखी जबुान से ह� वह �वरोध जताना कभी
नह�ं भलू�। ऐसी बेहूद� बात� से सबक लेकर उसने धीरे-धीरे खदु को समेटना श�ु कर
�दया। सचमचु, प�ुष �कसी भी उ� के �य� न ह�, अपनी लंपटता से बाज �यू ँकर नह�ं
आत?े आ�खर कब सीख�गे वे ��ी को अपने समक� मन�ुय समझना? ऐसे सवाल
उसे बेचनै कर देत।े धीरे-धीरे �शकार� क� तरह भेदती आखँ� देखत ेह� अन�ुमता
सावधान हो जाती। द�तर का सी�नयर कल�ग मनीष गाहे उसक� तरफ �म�वत
नजर� से देखा करता। बातचीत क� श�ुआत हुई थी �कताब� के लेन-देन से और �फर वे
धीरे-धीरे बौ��धक, सामािजक या राजन�ैतक म�ुद� पर बहस करने लगत।े कंपनी क�
क�चरल कमेट� क� क�वेनर थी अन ु�मता सो इस नात ेकंपनी क� प��का �नकालने
क� िज�मेदार� उसी क� थी। ऐसे म� मनीष ने कइय� बार कुछ लेख वगैरह भी �लखे।
उस �दन द�तर म� �नर��ण कमेट� क� तयैार� के दौरान देर तक �कना पड़ा। लौटते
व�त 8 बज रहे थे �क अचानक च�बर म� आकर बोलने लगे - 'अरे, �कतनी म�ट�
टाि�कंग पस�न�ैलट� है आपक�, म� तो हैरान हँू आपक� का�ब�लयत देखकर, आपके
हौसले और काम करने का जनुनू देखत ेह� बनता है। सच बताएँ, इतनी कम उ� म�
इतना सब हा�सल करने का आपका ये ज�बा कमाल है'।

उसने गद�न उठाकार उनक� तरफ देखा मगर बोल� कुछ नह�ं। आम तौर पर अपनी
तार�फ सनुत ेह� अन�ुमता के अदंर बठै� औरत �सर उठाकर उसे चेताने लगती। ज�र
कोई गड़बड़ है वरना बेवजह कुछ भी बोलने वाला है नह�ं ये बंदा... सोचत ेहुए �कट
�प से इतना भर बोल� - 'थ��स... कहकर वह बाहर जाने के �लए उठने लगीं तो वह
साथ-साथ चलत ेहुए बोलने लगा - 'ममै, कैन वी हैव �डनर टुगेदर, क� डल लाइट
�डनर...' सनुत ेह� वह तशै म� आ गई और चीख पड़ी - '�या कहा? �या समझत ेहो
खदु को? हाउ य ूडयेर, कहकर वह तजेी से �ल�ट के अदंर घसुी �क अचानक उसे
�ल�ट म� अकेले पाकर उसने अपने से जकड़ने क� असफल को�शश क�, �फर तो उसके
सीने म� आग भड़क उठ� - '�वहेव योरसे�फ �म�टर, �टॉप इट... अब वह जोर से
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चीखत ेहुए भड़क पड़ी। उसे अभी भी वे �संग याद ह� �क इस घटना के बाद मनीष
उससे बदला लेने पर उता� हो गया और उसे तरह के �नयम� के मकड़जाल म� फँसाने
क� चाल� चलने लगा। नमक �मच� लगाकर उसके बारे म� तमाम अनग�ल बात�
कहाँ-कहाँ फैलाता रहा या �या-�या �शकायत� करता रहा। कई बार उसे कटघरे म�
खड़ा करके जवाब-तलब भी �कया गया मगर चाहकर भी कोई उसके काम म� न�ुस न
�नकाल सका और ऐसे कंु�ठत लोग उसका कुछ नह�ं �बगाड़ पाए।

िजंदगी आगे बढ़ती रह�ं और ऐसे लोग उसक� छ�व खराब करने क� चाल�-कुचाल�
चलत ेरहे मगर लोग तो अभी भी वह� थे न? उनका तंग नज�रया अभी भी जस का
तस, ��ी के ��त लोलपुता व जबरद�त पवूा��ह से भरा... उसे याद आया, एक बार
द�तर के भवन म� आग लगने क� अफवाह उड़ी तो सबसे सी�नयर शमा� जी लगभग
दौड़त-ेहाँफत ेहुए उसके च�बर म� आए और हड़बड़ात ेहुए बोले - 'अरे, मडैम, कहाँ हो?
बाहर �नक�लए न? यहाँ �या कर रह�ं ह�, पता है? आग तजेी से चार� तरफ फैलने लगी
ह�, च�लए पक�ड़ए मेरा हाथ और कूद जाइए इस �खड़क� से बाहर बालकनी क� तरफ।'
उनक� हमदद� आवाज सनुकर लगा �क वह खामखाह इन पर शक कर रह� थी जब�क
ये तो इनसा�नयत के नात ेमझु ेबचाने आए ह�।

भले इनसान है ये तो... सोचत ेहुए जसेै ह� उसने उनका हाथ थामा �क उ�ह�ने अपना
असल� �प �दखाने म� पल भर क� देर नह�ं लगाई। �कस �कसक� बदतमीजी याद
करती रहे वह और कब तक? आ�खर �यू ँकर ��ी को व�त ुक� तरह बरतने के आद� ह�
ये प�ुष वग�? आज जब वे साल� बाद पलटकर अपने जीए जीवन को देखती ह� तो रह
रहकर तमाम चमकत ेचेहर� पर चढ़� नकल� परत� याद आने लगीं। प�ुष का नज�रया
औरत के ��त इतना एकतरफा �यू ँकर है �क साल� वाद भी वह� आवाज� �प�छयाती
हुई सनुाई पड़ती िजनम� शमुार थी देह के ��त वह� लोलपुता - 'म� रोमांस क� हर
इं�तहा से गुजरना चाहता हँू, म� आज भी त�ुहारा साथ चाहता हँू, आ�द-आ�द। आ�खर
�य� इन प�ुष� को ऐसा लगता जसेै हर म�हला सहकम� के जीवन म� �थायी �प से
�र�त �थान होगा ह� िजसक� प�ूत � के �लए केवल वे ह� �कसी सपुा� क� तरह जगह
भरने के �लए लपकत ेरहत,े असमय-कुसमय लपकत ेव�य जानवर क� तरह उ�ह�
न�चने-खसोटने के �लए लाला�यत। सवाल आज भी सीने म� दहकने लगता। �यू ँकर
इ�ह� कोई काल�, मोट� या औसत ��ी रास नह�ं आतीं? सुंदर, कम�सन या नाजकु
लड़�कय� का �शकार करने क� टोह म� बौराए घमूत ेइन बहे�लय� का आ�खर इलाज
�या है? �यू ँकर इ�ह� मेधावी, सश�त और मजबतू कद काठ� क� आ�म�व�वासी
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ि��याँ नह�ं सहुातीं? सवाल ह� सवाल औधें मुँह लटकत ेबर�य� क� छ��त के आसपास
मँडरात-ेभनभना रहे थे।

तो �या यह� समचूी सचाई है? त�वीर को पलटकर देखने लगी तो कुछ और ह� चेहरे
�दखने लगे िजनके साथ ने उसके जीवन को नया अथ�, नया �व�तार �दया व उसके
�यि�त�व को संव�ध�त भी �कया। नह�ं, ये संपणू� सच नह�ं हो सकता। सोचने पर कुछ
सहुानी याद� मन को �भगोने लगीं। एक बार उसका तबादला नॉथ� ई�ट म� हो गया तब
�कतनी हताश हो उठ� थी वह मगर ऐन म�के पर द�तर के कल�ग नमन ने �कतने
�न�वाथ� भाव से उसका खयाल रखा। न केवल उसके रहने खाने क� �यव�था क�
बि�क इतना �व��य �र�ता वह कभी नह�ं भलू सकती - 'ममै, च�लए, आज आपका
�बल म� ह� जमा कर आऊँगा, वह� से गुजरना है सो आपका काम हो जाएगा, बस।
ममै, कल �यिूजक कंसट� म� च�लएगा, आप �कतना अ�छा वाय�लन बजाती है, वहाँ
परफाम� करना है आपको? म�ने आपका नाम �दया है। �फर अपनी प�नी के साथ उसे
�यिूजक नाइट म� ले गया जहाँ उसने भी अपनी परफारम�स द�। वहाँ से लौटत ेहुए घर
पर खाना �खलाया उसने। उस प�रवार ने उसक� �कतनी तरह से �कतनी बार मदद क�
िजसे श�द� म� बाँध पाना संभव नह�ं। तब से उसक� सोच के ���तज पर नया सरूज
चमका। वाकई कुछ लोग सचमचु इतने उदार और भले इनसान होत ेह� �क वापस घर
लौटत ेव�त उसके घर के सभी लोग उसे भींगीं आखँ� से देखत ेवाय करत ेरहे।

तब पहल� बार उसे इस स�चाई का अहसास हुआ �क हर प�ुष एक जसेै �छछोरे टाइप
कतई नह�ं होत ेबि�क संवेदना के धरातल म� िजतनी मदद उसके सी�नयर �न�तन ने
क� थी, उतनी �कसी ने नह�ं जब पहल� बार उसक� पोि�टंग सदुरू देहात म� कर द� गई
तब �न�तन के प�रवार वाल� ने उसे अपनी बेट� क� तरह मानकर अपने घर पर परेू
मान-स�मान से रखा। तभी से उसक� सोच म� घसुा पवूा��ह का क�ड़ा भी �छटकता
गया और उसे अहसास हुआ �क दाल म� कंकड़ तो हो सकत ेह� मगर समचेू कंकड़ म�
दाल होना असंभव है। एक बार असम से आए उसके जी.एम. साहब इतने बेहतर�न
इनसान थे �क अपनी लेडी �टाफ के ��त बेहद आदर से पेश आत।े बात-बात पर -

'अरे ��ी शि�त ह� आप लोग! सचमचु, म� आप पर अपना फैसला थोपने म� कतई
यक�न नह�ं करता बि�क चाहता हँू �क आप लोग खदु अपने �वभाग के मा�लक हो सो
खदु �नण�य लेकर चला सकत ेहो। कोई मदद क� ज�रत पड़ने पर हम ह� न! न तो वे
जान-बझूकर काम म� न�ुख �नकालत,े न कुस� का रोब झाड़त।े अ�सर बठैक के
समय कह देत े- ये बस चांस क� बात है �क आज हम यहाँ है जब�क कल के �दन आप
सबको भी यह�ं आना है। न�थगं �पेशल।'
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हाँ, हर प�ुष एक सा नह�ं होता बि�क संवदेना के धरातल पर कई बार ि��य� से बेहतर
सोच व संवेदना वाले साथी �मलत ेगए उसे जब वह कॉलेज म� पढ़ती थी तब उसका
�यारा सा दो�त था सवुंश जो ग�स� हॉ�टल के अदंर न आ पाने के कारण उसे मे�डकल
स�टर के पीछे बने चबतूरे पर बठैकर टे�ट ऑफ र�ज�नगं क� गुि�थय� को �कतने
कर�ने से म�ुकरात ेसलुझा �दया करता और शायद यह उसी के पढ़ाने का असर था �क
वह पहल� बार म� ह� इस अ�खल भारतीय नौकर� म� चनु ल� गई। �कसी मौके पर उसने
सवुंश को इसका �े�डट देना चाहा तो वो हँसकर बोला - 'न, हमने साथ म� बठैकर पढ़ा
था, पढ़ाया तो नह�ं। वसेै पढ़ाना तो बहुत कुछ चाहता था पर तमुने तो वे सबक सीखे
ह� नह�ं... कहकर वह उसे �चढ़ाने लगा और दोनो ठठाकर हँस पड़।े

ऐसे लोग� क� सरूत� अनायास जेहन म� क�धने लगी िजनम� से उसका ज�ूनयर नीलेश
भी था िजसने �कतनी सहजता से उसे कं�यटूर क� बार�क बात� �सखा द� थी। उसका
स�स ऑफ �यमुर इतना जबरद�त �क मिु�कल से मिु�कल हालात� पर भी वह खदु पर
भी हँस लेता और अन�ुमता पर भी। उसके साथ कभी उसे वसैी असरु�ा या लड़क� होने
जसैा अनकहा डर वगैरा भी नह�ं �यापा। वे देर तक क� ट�न म� बठैकर बह�सयात ेरहते
और कभी-कभार बाइक पर लंबी सरै पर �नकल जात ेमगर कभी कोई ऐसी-वसैी
बेहूदगी वाला �संग नह�ं। ऐसे �यारे दो�त� के बीच बड़ी सहजता से वे कब एक-दसूरे
के कंधे पर हाथ �टका देत ेया कब हाथ �मला लेत,े याद ह� नह�ं। वे अनभु�ूतयाँ इतनी
सुंदर, सहज व �न�छल �यार भर� है �क जब वो हमेशा-हमेशा के �लए हॉ�टल छोड़कर
लौट रह� थी तो सारे दो�त� से वह �कतनी बार गले �मल�। उनम� से कुछ के तो
भावकुतावश आसँ ूभी भर आए मगर उस छुअन म� �कतनी मास�ूमयत, �कतनी
सचाई और �कतनी �न�छलता शमुार थी �क आज भी वे लमहे याद करो तो मन भर
आता है। दरू-दरू तक कतई कोई आप��जनक अहसास नह�ं। शायद उसके अदंर
सहजता भी ऐसे दो�त� के साथ लंबी संगत के चलत ेआई है िजसके चलत ेउसे आम
तौर पर लड़क� से एक �नि�चत दरू� बरतने क� ज�रत ह� महससू नह�ं हुई कभी।

कॉलेज के अ�धकांश दो�त ऐसे ह� तो होत ेह� िजनके साथ उसने पढ़ाई क� और
कंपट�शन क� तयैा�रय� म� खबू मदद भी �मल�। नरेन ऐसा ह� था िजसके साथ वह
अ�सर शाम ढले लंबी सरै पर �नकल जाती और वे देर तक अपने-अपने घर क�
तमाम म�ुद� पर खलुकर ब�तयात ेमगर कभी �कसी �क�म क� बेहयाई भरा बरताव
नह�ं �दखा उसे बि�क उ�ट� उसक� समझ �वक�सत हुई। वो दौर ऐसा ह� था जब नरेन
के साथ एक बार उसे �द�ल� हाट से लौटत ेहुए देर हो गई तो चौक�दार ने हॉ�टल के
अदंर नह�ं जाने �दया तब क� पस म� बने श ूस�टर पर सार� रात बात� करत ेहुए �बता द�
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मगर �कतनी नजद��कय� के बावजदू ऐसी चीप हरकत� के बारे म� क�पना तक नह�ं
कर सकत।े धीरे-धीरे वे सब अपने-अपने क�रयर क� अलग-अलग �दशाओ ंक� तरफ
मड़ुत ेगए। बड़ ेमीठे व सहुाने �दन थे वे जब सब पानी म� भींगत ेहुए बरसात का सखु
उठात ेऔर होल� जसेै �योहार� पर परू� रंगी�नयत से एक-दसूरे पर रंग गुलाल फ� कते
रहत।े �कतने भोले, सहज व स�दय साथी �मले थे उसे, शायद तभी वो बड़ी सहजता
से प�ुष� से सा�धकार बात कर लेती या बात करने म� जरा भी संकोच या �हचक कभी
नह�ं रह� उसे।

व�त। अपनी ग�त से सरूज के साथ कदमताल करता हुआ हर �दन थककर स�ुताउने
रात क� खोह म� दबुक जाता और �फर से अगल� सबुह अपनी नई नकोर सज-धज के
साथ आ धमकता। यू ँह� साल-दर-साल गुजरत ेरहे मगर हर बार क� तरह �फर वह�
��य। इन प�ुष� क� �फतरत नह�ं बदलती बि�क नए-नए �प धरकर वे अपनी
काक�ि�ट से अपने �शकार क� टोह लेत ेरहत ेऔर मौका �मलत ेह� �फर उ�ह� घेरने क�
जगुत �बठात ेहुए �ग�धनमुा नजर से झटपट �शकार� को धर दबोचने क� �फराक म�
लगे रहत।े साल� से ये कैसी बेहयाई देखती आ रह� है वह जहाँ �शकार� को न तो अपनी
कम उ� क� शम�हया, न ह� साठ पार वाल� पक� उ� का �लहाज। जब देखो तब उनक�
हवस क� लौ आज भी लपलपाती नजर आती, भले ह� अब िजनम� लपट बनने क�
कूबत नह�ं रह� मगर इस धीमी आचँ म� बझुती राख म� से बची-खचुी अल��त �चगंार�
पर गलती से भी �कसी कोमलांगी का परै पड़ जाए तो उसके जल जाने का खतरा तो है
ह�, सोच क� सईु इस नए दौर क� तरफ मड़ु गई।

इन �दन� समाँ कुछ बदला तो है। द�तर म� नई पीढ़� क� तजेतरा�र लड़�कय� को देखती
िज�ह� प�ुष� को सीढ़� बनाकर अपना उ�ल ूसीधा करने क� कला म� महारत हा�सल है
तभी तो नेहा ने �कस तरह बॉस के साथ साउथ जाकर �े�नगं का �ोजे�ट बनाकर
�मोशन के साथ मनमा�फक पोि�टंग भी लपक ल�। कैसे तो उस �दन इतरा-इतराकर
बता रह� थी - 'बड़ी मेहनत करनी पड़ती है इसके �लए। भई, अपनु तो तरेे जसेै पढ़ाकू
ह� नह�ं, सो �हाट? कुछ तो अपनु के पास भी जाद ूक� प�ुड़या ह�। वो हुनर त�ुहारे वश
का तो कतई नह�ं अन�ुमता, प�क� बात।' �बना लागलपेट के सीधे उसके मुँह पर जसेै
तमाचा मारकर चल द� थी बॉस के च�बर म�। मन म� आया, कह द� �क �वज�नस �ोथ
के नाम पर छोटे कपड़ ेपहनकर लांग �ाइव पर जाना या नए �ोजे�ट। पर बॉस के
साथ �वदेश या�ा पर तो हम कभी न जा पाएँगे सो हम ऐसे भले, पर न जाने �या
सोचकर उसने बोलने से खदु को रोक �लया। सचमचु, न तो इनम� मेहनत करने का
उतना मा�दा है, न ह� उतनी का�ब�लयत �फर भी �शखर पर तो यह�ं जाएँगी। सोचकर
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मन म� कसक ज�र उठती पर नह�ं, उसे ऐसे लोलपु प�ुष� को सीढ़� बनाकर खदु का
इ�तमेाल नह�ं होने देना।

आए �दन बदलत ेइन तथाक�थत बॉसेज का �या भरोसा? कब ये अपना मतलब
�स�ध होत ेह� उसे ध�का देकर कह�ं दरू खंदक-खा� म� फ� क द�। न�मता के साथ यह�
तो हुआ था जब उसने अपने बॉस क� बढ़ती फरमाइश� को नकारना श�ु कर �दया।
�कतने मह�न� तंग करता रहा वह। उसके आ�म�व�वास क� चमक पर पानी फेर �दया
था उसने तब �ह�मत करके उसने ऊपर �शकायत कर द�। मह�न� अवसाद��त भी
रह� वह मगर पीछे नह�ं हट�। नकार सनुने क� आदत ह� कहाँ होती ह� इन अहंकार�
साहब� म�। उसके अहम को इतनी ठेस पहँुची थी जब उसने सबके सामने लताड़ा था
उसे। �कतनी कुचचा� हुई थी द�तर म�। तब सारे प�ुष� म� �कस कदर एका हो जाती है,

वह सीन तो उसक� आखँ� म� आज भी लाइव है। अपनी म�हला सहकम� के ��त न तो
इनक� नजर� बदल�ं, न नज�रया। पता नह�ं कब वे उ�ह� अपने समक� समझ पाएँगे
या कब उनक� मेधा व मेहनत क� क� करना सीख पाएँगे? अन�ुमता इस बहु��पए
समय म� चेहर� पर चढ़े मखुोट� क� अस�लयत ताड़कर सोच म� पड़ जाती।

तभी उनक� नजर �फर से सहायक �नदेशक से उप�नदेशक �फर उप�नदेशक से
�नदेशक बने आ�म म�ुधता के नश ेम� चरू अशाेक कुमार क� तरफ अटक गई िज�ह�ने
उसी सभागार म� �फर से अपने इद�-�गद� वसैी ह� दो तीन �माट�, सुंदर व कम�सन
नवयवु�तय� बनाम �फसलती मछ�लय� को �बठा रखा था िजनक� �लखी छुटपटु
क�वतानमुा पंि�तय� को वे सबके सामने उ�ह�ं के मखुार�वदं से पढ़वाकर करवाकर
हॉल म� वाह-वाह क� ता�लयाँ �पटवा रहे थे। म�ुदतमना बालाएँ उनक� कह� हर बात को
वेद वा�य मानकर - 'जी सर, यस सर, वलैकम सर, कहत ेहुए उनके आगे-पीछे
चमकत े�भा मंडल के व�ृ म� कैमर� क� चकाच�ध के बीच ढेर सार� त�वीर�
अपने-अपने �माट� फोन म� कैद करत ेहुए उनक� महानता क� �व�दावल� गाए जा रह�ं
थीं। मोबाइल कैमर� से ि�लक क� लगातार आती आवाज� के बीच तमाम कंठ� से
चहकती �वरलह�रयाँ सभागार म� साफ-साफ सनुी जा सकतीं थी। अरे लो, यहाँ भी तो
वह�, मतलब साधने वाला खेल श�ु हो गया है। साँप-सीढ़� के इस खेल म� �कसी क� भी
हार-जीत तय नह�ं हो सकती। कौन, कब, �कसे, अचानक रा�त ेम� काट ले या कब
�कसे �कस तरह क� सी�ढ़याँ �मल जाए, कोई नह�ं जानता, मगर खेल है �क बद�तरू
जार� है।
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