
नई पगड�ंडयाँ

�कतनी बड़ी पहेल� है ये जीवन भी, कभी अनकहे, अनजाने म� ह� इतनी सार� ख�ुशयाँ
�मल जाएँ िज�ह� ठ�क से सहेजा-सँभाला ह� न जा सके तो कभी ऐसे मह�न उलझ ेरेशे
िज�ह� आखँ गड़ाकर देखत ेरहने से भी कैसे भी सलुझाया ह� न जा सके। ज�र



�द�यांश के माँ-बाप के बीच कुछ ऐसा अ��या�शत घटा है िजसे �कसी से शयेर करने
का मन ह� नह�ं �कया होगा। वह खदु भी कहाँ बता पाती है अपने बारे म� �द�यांश को
अपने जीवन का परूा सच? कोई भी नह�ं बता पाता जीवन क� �व�पू हक�कत�, वे
रह�यमय अधेँरे प�ने, गले म� ह� घटुकर रह गई चीख� और वे काल� रात� जब लगातार
खामोशी से चलत ेरहत ेजानलेवा अल��त य�ुध और इन सबके बीच �पसत ेमासमू
ब�चे क� आखँ� म� पल-पल पनपत,े �मटत ेनए-नए सपने िज�ह� व�त बेरहमी से
न�च-काटकर फ� क देता। उदासी क� बफ�  अनायास कब, कैसे जमा हो जाती जो
�पघलने का नाम ह� न ले।

रोज क� तरह सबुह होनी थी, हुई। नेहा ने धीमे कदम� से बाहर क� तरफ जात े�द�यांश
को देखा तो देखती रह गई। �या हो गया है इसे, इतना लटुा-�पटा चेहरा, मड़ु ेहुए बाल
और बेतरतीब दाढ़� भरा-पीला चेहरा।

'�द�यांश, �टॉप, �ल�ज वेट,' वह तजे कदम� से उसक� तरफ बढ़� और �न�तजे चेहरा
देखकर अनजान �क�म का डर रग� म� �याप गया - '�द�यांश, एनी �मसहैप�नगं?

�ल�ज, लेट मी नो।'

कहत ेहुए उसने �द�यांश क� हथेल� को अपने हाथ म� �लया तो भल-भल आसँ ूभर�
आखँ� से उसने नेहा क� तरफ दयनीय नजर� से देखा - 'आई लॉ�ट एवर��थगं, कुछ
नह�ं बचा िजंदगी म� अब, �ल�ज ल�व मी एलोन...'

'�टॉप इट, हुआ �या, पहले ये तो बताओ... नेहा ने परू� ताकत से �द�यांश को ध�का
देत ेहुए क� पस क� सड़क के �कनारे बने चाय के ढाबे तक ले गई �फर लगभग ध�कयाते
हुए म�ुय सड़क पर तजे कदम� से चलत ेहुए बोल� - 'आज हम लंच के बाद द�तर
जाएँगे। चलो, इस समय चल� कह�ं?' �फर �बना उसके जवाब का इंतजार �कए वे गे�ट
हाउस के आउटडोर क� तरफ मड़ु गए। अचानक आसमान ने ह�के नीले के परू� बाँह�
का �वेटरनमुा प�रधान पहन �लया िजसके बीच�बीच पीले रंग क� धा�रय� से �तलक
लगा �दया गया हो जसेै। परै घसीटत ेहुए चल रहे था वो। माहौल म� पसर� उमस को
ह�क� हवा के झ�के राहत पहँुचा रहे थे। नवंबर माह म� सद� के ह�के टुकड़ ेयहाँ-वहाँ
अपनी मौजदूगी दशा�ने लगे।

'नेहा, आई लॉ�ट माई फादर...

'पर कब, कहाँ, �या हुआ था?'
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'ना, वो मरा नह�ं है, िजंदा है वो कमीना। भ�मासरु कभी नह�ं मरत,े पर मेरे �लए तो
मर गया मेरा बाप। उसने दसूरा �याह रचा �लया। साला, नालायक, कमीना, कु�ा,
औरतखेार... ममा का आकलन �कतना सह� �नकला। वो कहती थी - देखना, िजस
�दन भी इसे मौका �मलेगा, ये ज�र �कसी न �कसी औरत को उठा लाएगा।' खदु से
लड़त-ेलड़त ेवह थोड़ा प�त, हो गया था सो बड़ी मेहनत से बाँधा गया स� का बाँध
अनायास भ�च से टूट गया - 'पता है, �कससे क� उसने शाद�? कैन य ूइमेिजन? अपने
से 20 साल छोट� �कसी तलाकशदुा औरत से शाद� रचा लाया है मेरा बाप। सोचो जरा,
�कतनी �गर� हुई सोच वाला �नकला वो और मझु ेतो पता तक नह�ं चलने �दया, ममा
ने कब दोन� आपसी रजामंद� से तलाक ले �लया था सो काननू अलग होने के बाद वो
आजाद साँड़ क� तरह लार चआुत,े यहाँ-वहाँ मुँह मारत ेडकारने लगा था पापी कह�ं का,
सअुर क� औलाद...'

'मगर �द�यांश, ये बात तो तमु काफ� पहले बता चकेु हो �क वे साल� से अलग-अलग
रह रहे ह� यानी उनम� बनती नह�ं थी सो इसम� इतना �यादा �ड�टब� होने क� �या
ज�रत है?' वह सधे ढंग से बोल रह� थी।

'सह� कह रह� हो तमु मगर पता नह�ं �य�, ऐसा लगता था जसेै उ�मीद का कोई धागा
�हला सा है। अभी भी आस लगी थी जसेै शायद वे लोग उ� के इस आ�खर� मोड़ पर
�फर से एक साथ रहने लग�गे, य ूनो, बाप के �रटायर होने म� महज 4 साल ह� तो बचे
ह�... जब�क ममा के परेू 9 साल। मेरे पास ममा का नह�ं, किजन का फोन आया था
नेहा... म�ने सोचा, वहाँ पहँुचत ेह� त�ुह� खबर कर दूँगा �फर मन ह� नह�ं हुआ, य ूकैन
अडंर�ट�ड।'

'ममा ठ�क है?'

'नेहा, मानना पड़गेा, ममा सचमचु बहुत ��ांग लेडी है। वरै� डये�रगं एंड बो�ड इन
�रयल स�स, मझु ेदेखत ेह� हँसने हुए बोल पड़ी - 'अपनी नई माँ को देखने आया है न
त?ू' �फर मझु ेसां�वना देत ेहुए बोल� - 'जरा भी परेशान मत होना �द�व, अभी म� हँू न?

मेर� जो भी चल-अचल संप�� है, तरे� ह� तो है, सब तरेे नाम। त ूकाहे को इतना तनाव
लेता है �द�व?'

'मझु े�कसी से कुछ भी नह�ं चा�हए, न, एक भी पसैा नह�ं चा�हए, न आपसे, न उस
द�ुट से। म� खदु ठ�क-ठाक कमा लेता हँू �क कायदे क� िजंदगी अपने बतू ेजी सकता
हँू।' मगर मेर� आवाज अनायास भरा�ने लगी तो ममा ने गले लगा �लया और
पचुकारत ेहुए बोल� - 'बेटा, ये तो होना ह� था, आज नह�ं तो कल। वसेै भी उनके बारे म�
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हम तो ऐसी-वसैी बात� साल� से सनुत ेआ रहे ह� सो हम इसके �लए मान�सक �प से
तयैार थे ह�। साल� से तलाश चल रह� थी और अब जाकर उसे कोई �मल पाई पर तू
काहे को इतना घबराया हुआ है? ऐसी खबर� से त ू�भा�वत होगा, इसी वजह से तझुे
उसक� हरकत� के बारे म� नह�ं बताती थी बेटा, पर त ूहै �क �बन बताए ऐसे अचानक
बौखलाकर द�तर से लौट आया? �कसी को खबर क�?'

'नह�ं क�, कर दूँगा। माँ, मेरा �या होगा? �कसी �दन आपको भी कोई ऐसे ह� �मल गया
तो आप भी कर ल�गी न?' �बना उनक� बात� सनेु वो अपनी रौ म� बोलता चला गया।

'अरे, तो बस इसी वजह से त ूइतना परेशान है? ऐ �द�यांश, अगर मझु ेयह� सब करना
होता तो कब का कर चकु� होती। मझु ेकुछ और करना है जीवन म�। शाद�-�याह क�
उ� नह�ं रह� मेर�, हाँ �रटायर होने के बाद चलै�िजग ब�च� के �लए �कूल ज�र खोलने
क� योजना है मेर�, उसी म� खपा दूँगी खदु को, बस जीने का मकसद �मल जाएगा।
पगला �द�यांश, त ूकरेगा शाद� और म� बनूँगी अ�छ� सी सास ूमाँ...

'तो �या उस ब�ुड ेक� उ� है शाद� करने क�?'वह बौखलाकर भड़क गया।

'देख बेटा, आदमी औरत के बीच का सबसे बड़ा फक�  यह� है। एक 55, 60 या 70

साल का आदमी भी 20 साल से लेकर �कसी भी उ� क� लड़क� को लोलपु नजर� से
ताकेगा, उसे पाने के �वाब बनेुगा मगर 50 से ऊपर क� औरत �कसी 20 या 25 साल
के लड़के को देखेगी तो ममताल ुनजर� से ह� देखेगी। इसम� कोई दो राय नह�ं। य ूगॉट
माई �वाइंट?'

'ममा, आपको जब ये सब पता था तो पहले �य� नह�ं बताया मझु?े'

'�या  फायदा? तरे� पढ़ाई म� खामखाँ हजा� होता। देख �द�व, ऐसी बात� या घटनाएँ
जीवन म� आती-जाती रहती मगर क�रयर मील का ऐसा प�थर है िजस तक एक उ�
�वशषे तक ह� पहँुचना होता है। �पछल� बार जब त ूउनके पास गया था, तो तझुसे तो
कोई चचा� नह�ं क� न इस बारे म�?'

'नह�ं, एकदम नह�ं। बस, वह� आपके बारे म� कुरेद-कुरेदकर पछूत ेरहे - 'तरे� माँ दजूा
�याह कर ल�गी ज�र, देख लेना, बस यह� रट लगाए रहे सो मेरा मडू चौपट हो गया
और उसी रात म� वक�  �लेस पर लौट गया था।'

�द�यांश नेहा से सब बात� �व�तार से करत-ेकरत ेजसेै ह� �का �क नेहा बोल पड़ी -
'�द�यांश, न तो हर आदमी एक जसैा होता है और न हर औरत एक जसैी। त ूइस बात
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से �नि�चंत रह �क तरे� ममा नह�ं करने वाल� ये शाद�-फाद� के �पंच। कतई नह�ं। पर
हाँ, तरे� ममा इतनी वलै��ड कैसे रह सकती ह�, सचमचु आ�चय� क� बात है। सचमचु
�ेट ह� वो। आई एडमायर हर।'

'ऐसी भी �ेट नह�ं, उनके भी कई दो�त, ह�, हाँ... वह तनुकता हुआ फट पड़ा।

'सो �हाट �द�यांश? जॉब म� ह� तो ये सब नॉम�ल है। तमु भी, �ट�पकल मद� क� तरह
सोचने लगे �या? �दस इज रांग। तो �द�यांश, इसम� इतना हाय-तौबा मचाने क� �या
तकु है? न ह� त�ुह� इतना उदास या �ड�सै होने क� ज�रत है। सच-सच बता, कह�ं बाप
क� दौलत पर तो नजर� नह�ं थीं न?' वह उसे जान-बझूकर छेड़ने लगी।

'�या नेहा, इतना �गरा हुआ, इतनी घ�टया सोच का समझती हो मझु?े उससे मतलब
रखने का तो कभी सोचना ह� नह�ं। भलू जाऊँगा �क एक बाप भी है मेरा, आई हेट
�हम...'

'ज�ट जो�कंग यार, �चढ़ा रह� हँू, आई नो य ूवलै... �रल�ैस यार।'

'पता नह�ं �य�, जब से ये सनुा है, जीवन के ��त अजीब तरह क� �वर�त, ऊब या
�वत�ृणा सी होने लगी।'

'नेहा, यहाँ हम सब अकेले ह�, यहाँ कोई �कसी के �लए नह�ं ठहरकर नह�ं सोचता, सब
�र�त-ेनात ेझूठे ह�, नकल� ह�, पाखंड ह�, बावजदू इन सचाइय� के बाप से जड़ुी घटनाएँ
धड़ाधड़ ऐसे याद आती जा रह�ं जसेै �कसी अपने के मरने के बाद उससे जड़ु ेसारे �संग
एक-एक करके आखँ� म� �फ�मी र�ल क� तरह घमूती रहती। �कसी �र�त ेक� मौत
शायद इसे ह� कहत ेह�गे।' वह एक-एक श�द पर जोर देकर नाप-तौल कर बोलता जा
रहा था मगर एक-एक श�द इतना वजनदार था �क बोलना बहुत भार� पड़ रहा हो।'

'पर कोई �र�ता परू� तरह शायद कभी नह�ं मरता, यहाँ तक �क मरे हुए के साथ जी
�लए गए पल �कतनी �श�दत से याद आत ेरहत।े'

'पता नह�ं, सच �या है मगर म� �कतना अकेला पड़ गया हँू नेहा। वहाँ ममा क� नौकर�
है और यहाँ म� अकेला, दो अलग-अलग जीवन, अलग-अलग �ववशताओ ंम� जीने क�
ज�दोजहद कर रहे ह�। ये जीना भी कोई जीना है, यह�ं, इस क� पस को देखो, अपने
आस-पास के सभी लोग �कतनी शानदार िजंद�गयाँ जी रहे ह�, एक बदनसीब हमीं ह�
िज�ह� ये �दन देखने बदे थे तकद�र म�।'तभी उसका मोबाइल घनुघनुाने लगा, दाद� का
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फोन है, उसने नेहा को इशारा �कया तो उसने उठाने का आ�ह �कया सो उसने बेमन
से कान से लगा �लया।

'देख बेटा, �यान से सनु। फोन मत रखना, तझु ेइस बढ़ू� दाद� क� कसम। तरेे बाप पर
तो कभी मेरा वश चलता नह�ं था, न ह� उसने कभी मेर� बात सनुी। तरेे दादा क� मौत
पर जब तरे� माँ यहाँ नह�ं आई तभी से तरेे बाप ने ठान �लया था, चाहे जो हो जाए,

इसके साथ तो कभी नह�ं रहना।'

'मगर हम� �य� सनुा रह� आप ये बात�? फोन रखता हँू,'

'बेटा, एक आ�खर� बात सनु ले, यहाँ गोरखपरु क� हवेल� म�ने तरेे नाम �लख द� है,

सार� जमीन भी तरे� है। तरेा बाप िजस चड़ुलै को ले आया है, सो वो जाने, उसका काम
जाने मगर म� मर जाऊँ तो मझु ेआग देने तो त ूआएगा न? बोल बेटे?'

बोलत-ेबोलत ेवे फोन पर ह� भरभराकर रोने लगी। कैसे-कैसे �र�त ेहोत ेह� इस द�ुनया
म�। �कतने ज�टल, �कतने उलझ ेऔर आपस म� गु�थमगु�था �क न तो इ�ह� एक
उँगल� से पकड़कर सलुझाया जा सके, न दोन� हाथ� से सलुझाकर परे �कया जा सके।
अन�गनत �र�त� के रेशमी रेश ेकई लोग� क� हथे�लय� से लेकर �ह तक को जोड़े
रखत।े एक वह है जो इन सबको काटकर महज अपने ह� बारे म� सोचे जा रहा है।

'�द�यांश, म� हँू न तरेे साथ, हमेशा, हमेशा के �लए, य ूकैन ��ट मी, कहत ेहुए नेहा ने
उसक� दोन� हथे�लय� को अपनी हथे�लय� से जोड़त ेहुए �यार भर� नजर� से देखत ेहुए
बोल� - 'हमारे साथ ऐसी-वसैी दघु�टना नह�ं होगी, कभी भी, वादा रहा।'

'हू नोज? कोई भ�व�यव�ता तो हो नह�ं?'

'व�त ह� इसका जवाब देगा पर चलो, अब मडू ठ�क करो। हम मवूी देखने चल�गे।
च�ज हो जाएगा। भखू भी लगी है मझु,े

'कह�ं भी जाने का एकदम मन नह�ं है नेहा... समझ सकती हो तमु इसे।'

'बस कर रोना-धोना, चल उठ यहाँ से।' वह उसे लगभग घसीटत ेहुए कहने लगी।

शाम के अधेँरे म� दो साए आपस म� �समटत,े �सकुड़त,े �मलत,े एकाकार होत ेगए।
�द�यांश के भीतर क� हताशा इतनी गहर� �क परुानी मीठ� याद� भी उसके भीतर क�
टूटन को जोड़ नह�ं पा रह� थी। बचपन से लेकर अब तक क� असं�य घटनाएँ एक-एक
करके याद आतीं और वेग से �लाई फूट पड़ती' जानती हो नेहा, कई बार तो म�
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जान-बझूकर पापा क� हाँ म� हाँ �मलात ेहुए उनका प� ले लेता ता�क वे खशु हो जाएँ।
ममा तो अपनी है ह� सो उ�ह� म� ज�द� से मना ह� लेता था। सच तो ये है �क उ�ह� कभी
हमसे स�चा �यार था ह� नह�ं, न ह� कोई क�मटम�ट, न कभी कॉलेज म� पेर��स मी�टगं
म� आए, न कभी आम ब�च� क� तरह हम साथ-साथ मवूी देखने गए और न ह� उनके
पास हमारे �लए समय बचता। उनके कान हर व�त मोबाइल पर लगे रहत।े सबुह 9

से रात 9 तक वे द�तर और घर लौटत ेह� आए �दन �कसी न �कसी बात पर माँ से
होती बहस�...

'�द�यांश, हम मरै�कॉम देखने चल रहे ह�, बेमन से ह� सह�, तमु सो जाना वहाँ, हाँ...

'लौटना कब तक?'

'म�ने बात कर ल� है, गेट खलुा रहेगा।'

मवूी चलती रह�। क�रयर, घर गहृ�थी, ब�चो और खेल पर क� ��त मवूी म� ��ी जीवन
क� � म� था। नेहा, मवूी बहुत मन लगाकर देख रह� थी पर �द�यांश के भीतर चल रहे थे
कई �च�, अपना बचपन, कालोनी के दो�त, अपनी पढ़ाई, पापा-ममा का
अलग-अलग शहर� म� तबादला और अब ये तमाशा। 55 साल से ऊपर के बढ़ेू बाप ने
35 साल क� औरत से शाद� कर ल�, इतना शौक चरा�या नालायक को, गा�लयाँ थी �क
गले तक भर-भराकर आतीं, अपनी बेचनैी और असहायता से सं��त रहा। उबलता
रहा अतं लगातार। चनै कैसे भी नह�ं पड़ रहा था।

रात �घरत ेह� �द�यांश के लंबे-लंबे फोन कॉ�स आने श�ु हो जात।े वह उसे शाद� के
�लए आए �दन कि�वंस करता रहता - मसलन, मेर� ममा से �मल लो। म�ने उ�ह�
त�ुहारे बारे म� सब बता �दया है, नेहा, त�ुहार� च�ुपी जानलेवा लगती है। कुछ तो
बोलो न।'

'�द�यांश, अभी इतने ज�द� इस म�ुदे पर शाद� का फैसला नह�ं ले पा रह�। वजह पता
ह� है, अगले मह�ने यएूस �नकलने क� �ला�नगं है �फर 6 मह�ने शायद वह�ं फँसी रहँू।'
एक-एक श�द नपा तलुा था।

'ओके नेहा, एज य ू�वश... वह प�त आवाज म� बोलता।

नेहा को लगता, बेशक �द�यांश ने उसके सनेू जीवन को भरा है। लड़क� के ��त उसके
पवूा��ह को तोड़ा है। वह मेरा सबसे �यारा, सबसे भरासेमंद दो�त है िजसके सामने
वह अपने जीवन के कैसे भी प�ने बड़ी आसानी से खोल सकती है मगर यह� सब तो
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नी�तका के साथ भी हुआ था। श�ु म� दोन� एक-दसूरे पर जान �छड़कत।े घंट�
एक-दसूरे क� कंपनी म� म�त रहत।े एक-दसूरे क� तरफ देखत ेहुए न जाने �कस
द�ुनया म� खोए रहत ेमगर शाद� के ठ�क 6 मह�ने बाद अदं�नी तनाव श�ु हो गए।
कभी वह कहता - नी�तका, अमकु-अमकु से �य� इतनी अतंरंगता से ब�तयाती हो या
अमकु के साथ वह अकेले ऑ�फ�सयल या�ा पर न जाए। जब  �क फुर�-फुर� उड़ान भरने
वाल� नी�तका को इतनी बं�दश� भला कैसे बदा��त होतीं। �फर नी�तका अपने माँ-बाप
क� एकलौती औलाद सो माँ-बाप पसै� क� हनक �दखाकर दवाब बनाने लगे - 'शाद� म�
परेू 20 लाख खच� �कए थे। त�ुहारे माँ-बाप ने सीधे 25 लाख वसलू �लए और हमार�
कमाऊ लड़क� थी, �फर भी दहेज माँगा गया हमसे, सनुत ेह� वह और भड़क पड़ता।
माँ-बाप क� दखलंदाजी उसे जरा भी बदा��त नह�ं थी सो ज�द ह� मामला कोट�-कचहर�
तक पहँुच गया। कैसे-कैसे लांछन लगाए गए तब एक-दसूरे पर - ये लड़क� कहती है,

ब�चा पदैा नह�ं करना। ब�चे के �लए क�रयर दाँव पर नह�ं लगा सकती। इसे अपनी
आजाद� पसंद है तो �फर शाद� करके मेर� िजंदगी बबा�द �य� क�। �फर सामान� क�
सचूी तयैार क� गई और बड़ ेभ�दे तर�के से वे अलग-अलग हुए । �कतनी फजीहत हुई
और जगहँसाई भी - �ेम-�ववाह� का यह� ह� होता है, यानी चार �दन क� चाँदनी।

वह अपने वक�  �लेस पर देखती, उसके दो�त आए �दन �ेम के बनत-े�बगड़त ेचटपटे
�क�से सनुात ेरहत ेिज�ह� सनुकर ऐसा लगता जसेै उनके साझ ेसपने, �वाब� या
चाहत� क� द�ुनया कतई एक नह�ं होती ले�कन वे खामखाह इसी �म म� गोल-गोल
घमूत ेरहत ेएक ह� क� � पर। जसेै �क आभासी द�ुनया क� रंगी�नयत को देखत ेहुए
ऐसा लगता जसेै यह� सच है सो हमार� सोए भाव जग जात ेजब �क हक�कत का एक
चेहरा यह भी है �क हम सबके पास एक-दसूरे के �लए समय ह� कहाँ है। वे कई बार
अलग-अलग शहर� म� रहने क� मजबरू� ढोत ेमगर माया क� �त�ल�मी द�ुनया उ�ह�
पल-पल �रझाती, भरमाती, �वि�मत और पलु�कत करती सो उनके रा�त े�कतने ह�
अलग-अलग �य� न ह� मगर मंिजल उनक� वह� है यानी �यादा से �यादा पसेै कमाने
का जनुनू। सो चमचमाती �बि�डगं क� चकाच�धी क�रयर क� कामयाबी को पाने-छूने
के �म म� ऐसे कपल �दन-रात पसीना बहात ेरहत।े वे ऐसा करत ेरहने के �लए
अ�भश�त ह� शायद।

ये सब सनुकर नेहा का �दल बठैने लगता। यहाँ �कसी के पास एक-दसूरे के �लए न
उतना समय बचा, न वसैा लगाव। एक हमारे माँ-बाप क� िजंदगी �क पापा हर बात पर
माँ को �कसी न �कसी बात पर डाँट-डपट देत,े उलाहना देने से कभी नह�ं चकूत ेपर ऐसे
मौक� पर नेहा माँ के �लए ढाल बनकर खड़ी हो जाती पर नेहा को यह भी लगता �क

https://www.hindiadda.com/naee-pagadandiyaan/

https://www.hindiadda.com/naee-pagadandiyaan/


उसे अपनी माँ क� तरह ज�बा तो नह�ं होना बि�क अपना मकुाम हा�सल करके ह� वह
अपनी स�ुवधा व सहू�लयत के मतुा�बक खबू सोच-समझकर सेटल होगी। सीपी क�
बात� रह-रहकर �रमाएंड होने लगीं। कैसे बेलाग अदंाज म� बोल रह� थी - हम एक-दसूरे
से उतने �चपकू टाइप हसब�ड-वाइफ नह�ं है। हम� अपनी-अपनी िजंदगी चलाना आता
है। हम इसके आद� हो चकेु ह�। तो �या वह भी यह� सब कर सकेगी, अभी वह इस सोच
म� डूबी थी �क ममा का फोन आ गया - '�या बेटा, कहाँ हो, दो �दन से फोन ह� नह�ं
�कया, अपनी ममा को भलू गई?'

'बस करने क� सोच ह� रह� थी। ठ�क हँू, आप बताओ...

'कैसा है �द�यांश? कह�ं त ू�फर से क��यजू तो नह�ं होने लगीं? पहले तो त ू�द�यांश
क� खबू बात� करती थी, अब �या उससे दो�ती टूट गई? त ूह� पसंद कर ले �कसी को,
हम� कोई ऐतराज नह�ं...'

'ममा, मेर� कल�ग ने ज�दबाजी म� िजस लड़के से शाद� क� थी, जानना चाहती थी,
उसका �या ह� हुआ? सब ख�म हो गया उसका और वह �ड�शैन म� चल� गई। तो,
अब ऐसी ज�दबाजी मझु ेनह�ं है। क�रयर म� ठ�क से सेटल होने के बाद म� भी साफ
श�द� म� अपनी शत� रखूगँी और इन पर जो खरा उतरेगा, तभी सोच�गे।'

'बेटा, शाद� तो जीवन भर का बंधन होता है, कोई कां�े�ट थोड़ ेह� है?' वे उ�टा  सवाल
पछूने लगती।

'न, एकदम गलत बाद। म� नह�ं मानती �कसी ऐसे बंधन को �क �कसी प�त नामक
�ाणी के �लए हम अपनी समचूी िजंदगी बदल डाल� या �फर तािजंदगी आपक� तरह
कदम-कदम पर समझौत ेकरत े�फर�। नो, ममा, म� अपनी आजाद� पसंद करती हँू,

इसे �कसी क�मत पर नह�ं जाने दूँगी।'

'परफे�शन कहाँ �कसे �मल पाता है, थोड़ ेबहुत समझौत ेतो सबको करने पड़त।े' वे
कि�वंस करने के मडू म� थीं।

'कतई समझौत ेकरना मंजरू नह�ं ममा। अ�छा, अपने �दल से पछूकर एक बात का
जवाब दो, आपने सार� िजंदगी लगा द� पापा को समझने म� मगर �या उ�ह� परू� तरह
समझ पाई? नह�ं न?'

'नेहा, प�ुष का नज�रया नह�ं बदलता औरत को लेकर। एक बात �यान से सनु, �कसी
क� भी तलुना अपने पापा से करना ठ�क बात नह�ं। हरेक का �वभाव, �यवहार या
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पस�न�ैलट� एक जसैी तो नह�ं होती। सबम� ख�ूबयाँ-ख�मयाँ दोन� होतीं। त ूहै �क
बेवजह हम� हर जगह बीच म� घसीट लाती। नेहा, पहले से ह� �कसी को लेकर मन म�
कोई धारणा मत पाल। �यार व �व�वास से जीना सीखना पड़ता है।'

'अ�छा ममा, �वचन देना बंद करो।'

'सनु, �द�यांश से तरे� गहर� दो�ती' थी, समझदार लगता है वह, �फर �या हो गया?'

'पहले कभी ऐसा ज�र लगता था जसेै हम एक राह के राह� ह� मगर शायद हम
अनजाने म� ह� �वाँग रच रहे थे। पता नह�ं �य�, शायद हम एक-दसूरे को उतना समझ
नह�ं पाए, �ल�ज ल�व �दस टॉ�पक...

'एक समय बाद अकेलापन काटने दौड़ता है, याद है न? अपने जमाने क� मशहूर
अदाकारा परवीन बॉबी का �या ह� हुआ था? एक समय के बाद �कतनी भी कामयाबी
�य� न हो मगर...

'ममा, एक गुड �यजू देनी थी, मझु ेकुछ मह�ने के �लए यएूस जाना है, एक नया
�ोजे�ट �मल रहा है...' बीच म� बात काटत ेहुए वह बोल पड़ी।

'नेहा, वहाँ रहने-खाने का इंतजाम वगैरा?'

'सब हो गया। मेरे �ोफाइल से म�ैचगं लड़का पसंद आया तो ज�र कर ल�गे पर ड�ट
वर� ममा, अभी तो परूा क�रयर पड़ा है, �फर ऐसे मौके बार-बार नह�ं �मलत।े'

'ठ�क है नेहा, अपना �यान रखना। जहाँ से काम करने क� ऊजा� �मलती रहे या
िजसक� नजर� म� त�ुहारे �लए क� हो, वह�ं संबंध करना साथ�क होता है, बाय बेटा।'

फोन पर माँ से बात� करके नेहा इधर-उधर के पेड़-पौधे देखने लगी। कह�ं कोई चेहरा
दरू-दरू तक नह�ं �दखता जो इतना अपना सा लगे �क िजसे याद करके उसके भीतर
कुछ उगने-पनपने लगे। बेशक �द�यांश से गहर� दो�ती दो साल से है मगर बात-बात
पर िजस तरह क� पाबं�दय� क� बाड़ वह लगाने लगता, सनुत ेह� उसका फैसला �हलने
लगता। धीरे-धीरे उसक� अस�लयत खलुने लगी। पहले िजन बात� को वह बेरहमी से
परे झटक देता, अब उ�ह�ं बात� को तलू देने लगा और अपनी बात को कि�वंस करने
के �लए वह� उ�टे सीधे कुतक� , परंपराओ ंका ढपल� राग अलापने लगता। समय बीतने
के साथ-साथ अनभुव गहरात ेजात ेतभी तो अनभुव� को एक बड़ी पूँजी कहा जाता।
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'हम इस �र�त ेम� िजतने कर�ब होने म� मझु ेकंफट� लगेगा, बस उससे �यादा नह�ं।'
बोलकर वह खामोश हो गई और बेरहमी से फोन काट �दया। उसे लड़क� क� लार
टपकाती कामकु बात� कभी रास नह�ं आई। पहले भी उसे तमाम लड़क� से दो�ती इसी
वजह से ख�म करनी पड़ी �क वे ज�द ह� देह के �तर पर उतर कर घ�टया बात� करने
लगत।े वह� पनेै-पंजे �दखाने वाले लाल-लाल कामकु आखँ� उसके सामने नमदूार हो
जाती। उसे इस बात से भयंकर �चढ़ होती जब उसके तथाक�थत दो�त ह� उसे महज
मादा क� �नगाह से देखने लगत।े �कस �कसका नाम याद रखे वह? आ�खर कब तक
वह इन लार टपकाने वाल� क� बरु� नजर� का सामना करती रहेगी? और �य� भला?
आ�खर �यू ँकर लड़का-लड़क� महज अ�छे दो�त बनकर नह�ं रह सकत?े सवाल शरे
क� तरह परूा जबड़ा खोले उसे �नगल जाने के �लए तयैार थे। ये आ�ती न के ऐसे साँप
ह� जो दो�त बनकर महज हम� डसने के �लए तयैार खड़ ेह� सो इनसे एक �नि�चत दरू�
बनानी ज�र� है।

ऐसे भावकु लमह� म� नेहा को अपने पापा क� बात� याद आ जातीं। सबके सब दोहरे
मानदंड� वाले, सामने कुछ और पीठ पीछे कुछ और। अनायास माँ क� स�ू बात� दहुराने
लगी - 'दो�ती और �ेम एक ह� �स�के के दो पहल ूह�। �ेम को कभी इतना बड़ा �पेस
मत देना िजसके चलत ेक�रयर से समझौता करना पड़।े �वावलंबन सबसे मजबतू,

सबसे ज�र� सीढ़� है िजसके बगैर सब कुछ आधा-अधरूा, फ�का और बेजान। अपने
�ी�दगं �पेस क� क� � कर। अपना साथ पकड़। बल� म� बल, अपना बल। तो कभी दकेुले
क� तलब महससू नह�ं होगी।'

'ममा, �फलहाल शाद� मेर� ��यारट� �ल�ट म� कह�ं नह�ं। आप जानती तो हो, साल� क�
मेहनत के बाद म�ने ये मकुाम हा�सल �कया है, ये खबूसरूत बड़ा �लटै, बड़ी सी
ह�डा�सट� कार और ये बेशमुार हवाई या�ाएँ, वाकई अब म� अपनी िजंदगी अपनी मज�
से भरपरू जीना चाहती हँू। अपनी शत� पर जीना पसंद है मझु।े ऐसे म� शाद� करके
हजार बं�दश� क� बाड़ लगाकर खामखाह के झमेले �यू ँपालूँ? शाद� के बाद कोई मेरे
पसेै या समचेू जीवन पर क�जा जमाने वाले �ट�पकल टाइप प�त क� दरकार कतई
नह�ं। ये सब �र�क उठाने का टाइम ह� कहाँ है मेरे पास? नो, नो, अभी तो ऐसा सोच
भी नह�ं सकती, टू �वजी...' नेहा ने दो-टूक लहजे म� अपनी माँ के जलत ेसवाल� पर
बेरहमी से ढेर सारा पानी उड़ले �दया।

'अरे ममा, मेर� सी�नयर है, 35 क� हो चकु� है। ट�वी चनैल पर शानदार ओहदे पर ह�
मगर अभी तक �सगंल। मेरे पछूने पर तपाक से बोल पड़ी - 'यार, ये िजंदगी अब रास
आने लगी है। न कोई रोक-टोक, न �ड�टरब�स, और न दस तरह के झमेले... अरे वह�,
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रसोई से लेकर बेबी सँभालने तक, कांट अफोड�? वसेै म� ढेर सार� स�ुवधाओ ंका ल�ुफ
उठा रह� हँू, ऐसे म� शाद� करके हजार बं�दश� म� बंधकर खामखाह �र�क �य� ल�?'

'खेत म� गेहँू क� पक� फ�लय� को समय रहत ेकाटकर घर पर न रखो तो पके-पके ह�
खेत पर बा�लयाँ नीचे मुँह करके सखूकर झड़ जाएँगी न? यानी धपू, पानी, बरसात म�
तपकर नीच माट� म� �मल जाएँगी तो हमारे ह�थे �या आएगा?'

'आपक� ये हाई-फाई टाइप बात� मेर� समझ म� नह�ं आ रह� ममा। म� जो समझ पा रह�
वो ये �क जमीन पर �गर� सखूी बा�लयाँ �फर से उग सकती ह� जमीन से, नह�ं �या?'

उसने उनके तक�  पर ��तवाद �कया।

'तझु े�या लगता है �क तरे� जसैी पढ़�-�लखी �ोफेशनल लड़�कय� क� �नजी िजंदगी
नह�ं होती �या? माना �क तमु लोग� का बढ़ता कॉि�फड�स बहुत बड़ी चीज है, खास
तौर पर िजस तरह से तमु लोग बड़ी से बड़ी कंपनी क� नौकर� को यू ँएक झटके म�
�कसी भी पल छोड़ने का फैसला ले लेत।े हमारे जमाने म� हम तो ऐसा सोच भी नह�ं
सकत ेथे। सखुद आ�चय� �क तमु लोग� को �फर से नई जॉब �मल भी जाती, ये
कॉि�फड�स देखकर तस�ल� होती मझु ेऔर थोड़ा गुमान भी पर �या यह� सब कुछ है?

माँ क� आवाज म� अनजाना सा डर या असरु�ा �याप जाती।

'माना �क यह� सब कुछ नह�ं है पर मेर� एक दो�त थी जो �कतने �टाय�लश ढंग से
रहती थी। आज वह एक बड़ी नामी कंपनी म� सी�नयर ओहदे पर भी है पर उसक� शाद�
भी नह�ं चल पाई। अब भी आए �दन उसक� माँ �र�त ेभेजती रहतीं पर उसक� कड़ी
शत� सनुकर लड़के भाग जात.े.. हाँ... स�ची म�, बोलत ेहुए हँसी आ गई उसे।

'�या वे उसे शाद� के बाद काम नह�ं करने द�गे? बस इसी वजह से या कुछ और?' माँ
ने �चतंा जताई।

'ममा, बात इतनी सरल नह�ं है िजतना आप सोच रह� है। हमार� आजाद� �कसी भी
क�मत पर नह�ं �छननी चा�हए बस, लड़के के कहे मतुा�बक कठपतुल� क� तरह
नाचना हमार� �फतरत म� नह�ं रहा। अब हमारे �लए शाद� के मायने परू� तरह बदल
चकेु ह�। हाँ, हमार� �ॉय�रट�ज बदल गई है। हमार� दो�त� का साफ कहना है �क हमार�
�नजता व आजाद� �कसी क�मत पर नह�ं �छननी चा�हए, न ह� लड़के क� हर बात म�
हाँ म� हाँ �मलाना हमार� �फतरत म� है। ममा, मेर� कल�ग ने ज�दबाजी म� िजस लड़के
से शाद� क�, आजकल उसक� पस�नल लाइफ बेहद �ड�टब� चल रह�। �ड�शैन का
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इलाज चल रहा उसका। हाँ, अरे, ऐसे �या  देख रह� हो, सच कह रह�। यक�न करो
मेरा...

'पर नेहा, ज�रत से �यादा चजूी मत बन। पहले से ह� �कसी �र�त ेको शत� म� बाँध
देगी तो ऐसे कैसे काम चलेगा? परफे�शन कहाँ-�कसे �मल पाता?' माँ ने आ�खर� बात
ज�द�-ज�द� कह द� ये सोचकर पता नह�ं ये कब परू� बात सनेु �बना कह�ं उठकर चल
दे या कुछ और करने लगे या �फर से बात को टालत ेहुए कह दे - �ल�ज ल�व �दस
टॉ�पक।

'�यार व �व�वास से जीना सीखना पड़ता है हम सबको। तरेे तमाम दो�त भी 30 पार
कर चकेु ह�गे, है न?' बात को बीच म� काटत ेहुए हमेशा क� तरह वह बोल पड़ी - 'अ�छा
ममा, ये सब बात� �फर कभी, अभी तो मझु े�नकलना है, हमारे कुछ परुाने दो�त� के
साथ शहर के बाहर बने �हमा�� �रसॉट� म� आज गेट-टुगेदर पाट� है जहाँ हम सार� रात
बात� कर�गे सो कल शाम तक आ पाएँगे, आप वेट मत करना �ल�ज, लौटने क� खबर
म� फोन करके बता दूँगी। ओके ममा, वाय।'

�बना जवाब क� �ती�ा �कए वह कार क� चाबी झुलात ेहुए बाहर �नकल चकु� थी
मगर नई पगड�ंडय� पर चलत ेउन सधे कदम� क� धमक अभी भी कान� म� दरू बजती
घंट� क� तरह गूँज रह� है।
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