
थोड़ा-सा �पेस अपने �लए

यह ईशा और व�ण क� कहानी है, कहानी �या, कहानी के दो ए�पसोड ह�। ट�.वी.
सी�रयल� के ए�पसोड जसेै ए�पसोड नह�ं, जहाँ घटनाएँ कछुवा-चाल चलती एक
ि�थ�त से दसूर� ि�थ�त तक पहँुचने म� इतना फुटेज लेती ह� �क दश�क व�त क�
बरबाद� पर या तो खीझ कर �रमोट का बटन बंद कर ले या सी�रयल बनाने वाल� क�



ट�.आर.पी. बढ़ाने क� लाभमलूक बचकानी को�शश� को कोसता हुआ एक चनैल से
दसूरा चनैल बदलता रहे।

ले�कन यह कहानी है, सी�रयल नह�ं। ईशा-व�ण क� कहानी, जो कह�ं हॉ�रज�टल
लाइन पर चलती है, तो कह�ं व�ट�कल लाइन पर। चल तो ठ�क-ठाक ह� रह� थी। बीच
म� यह छोटा-मोटा पहाड़-सा �पीड �ेकर न आता, तो कहानी य� बीच सड़क पर
खामखाह अटक न जाती।

ऐसा नह�ं है �क उनक� गाड़ी हमेशा, �ल�कारे मारती तारकोल� हाइवे पर, पानी पर
बहती नाव-सी, बेरोक दौड़ती रह�। कह�ं-कह�ं रोड़ी-बजर� के ढूह�, क�चड़ के डबर� और
छोटे-बड़ ेख�ड� से गुजरत,े ध�चके खात ेबीहड़ रा�त ेभी उ�ह�ने पार �कए है। मुंबई
आने तक तो वे खासे मे�योर हो गए ह�। अपनी नई द�ुनया के ऊँचे कंगूर� पर नजर�
�टकाए, जब वे मरै�न �ाइव से लगी खलु� सड़क� से गुजरत ेह�, तो मस�डीज,

वी.एम.ड��य.ू और सी-फे�ट पॉश अपाट�म�ट क� बात� करत ेभी यह� नह�ं भलूत े�क
यह�ं आस-पास, तंग ग�लयार�, सड़ ेफल�, सि�जय�, कचरे के ढेर� के पड़ोस म�
चाल�-झुि�गय� म� रहने वाले लोग भी ह�, जो शायद उनक� तरह ह� खशुहाल िजंदगी के
सपने देखत ेह�गे। उ�ह� देखकर कुछ देर के �लए उनका मडू ऑफ हो जाता, पर वे
�ेि�टकल यवुा ह�, जानत ेह�। जहाँ पाँच �सतारा, सात �सतारा होटल और
म�ट�नेशनल कंप�नयाँ ह�गी, वहाँ धारावी क� बि�तयाँ रह�गी ह� रह�गी।

ऐसे म� उनक� गाड़ी क� र�तार कुछ कम भले हो जाती, पर �कती-अटकती नह�ं।

दरअसल �कने-अटकने का न तो व�त उनके पास है, न ह� कोई इरादा। उ�ह� बहुत
दरू जाना था। अब यह �कसे मालमू था �क अचानक यह माथाफोड़ पहाड़ सा
ग�तरोधक बीच राह अड़ जाएगा।

पहले व�ण ने को�शश क� गाड़ी को आगे खींच �नकालने क�, �फर ईशा ने। व�ण ने
�क-�ककर इंजन चाल ू�कया, �गयर दाएँ-बाएँ, आगे-पीछे कर �लच दबाया। को�शश
क�, बहला-फुसला कर गाड़ी आगे बढ़ा द�, पर गाड़ी जो अटक गई तो ढ�ठता क� हद�
पार कर �पीड �ेकर से �चपक� रह�। ईशा को गु�सा आया। वह हार मानने वाल� नह�ं।
व�ण ने गाड़ी छोड़कर पदैल-पाँव ग�तरोधक पार कर गया। ईशा ने खबू जोर लगाकर
�लच दबाया, इंजन पर जोर मारा, गाड़ी आ�ोश म� उछल� और जबरद�ती से
��च-�� च कर चीखी और मुँह फुलाकर ध�प से बठै गई। ईशा ने तय �कया �क �कसी
दसूरे से मदद लेकर गाड़ी आगे बढ़ाई जाए। एक-दो बंदे �मल�, तो ध�का मारकर
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मकेै�नक क� दकुान तक पहँुचना होगा, जोर-जबर से कह�ं ए�सेल-वे�सल न टूट गया
हो।

यहाँ तोता-मनैा क� यह जोड़ी दो �दशाओ ंम� मड़ु गई। तोता-मनैा क� यह जोड़ी
आई.आई.ट�., आई.आई.एम के धाँस ूलेबल� से लसै, कारपोरेट कंप�नय� म� अ�छे पद�
पर काम कर रह� है, यानी अ�छे पे-पकेैज वाले िज�मेदार पद� पर। व�ण ब�ैकंग म�
चला गया है। कुछेक माह ह� एने�ल�ट रहा, �फर एसो�सएट हो गया। काम को
गंभीरता से लेता है। ज�द� ह� वी.पी. बनने के चांसेज ह�। ईशा क� �क�मत भी कम
अ�छ� नह�ं। उसने आ.ट�. कंपनी �वाइन क�। इंफो�सस म� सॉ�टवेयर इंजी�नयर क�
नौकर� �मल�, एकाध साल म� ह� ट�म ल�डर बन गई।

दरअसल दोन� का सेले�सन क� पस म� ह� हुआ था। बाद म� तो इंटर�य ूऔपचा�रक ह�
था। अपनी-अपनी कंप�नय� क� तरफ से दोन� �े�नगं के �लए �वदेश भेजे गए। एक
�ययूाक� , दसूरा जम�नी। द�ूरय� के बावजदू वहाँ भी दोन� ने एकाध वीक एंड साथ
मनाया। म� यह बताना भलू गई �क दोन� क� दो�ती दसेक वष� परुानी है। श�ुआत तो
सोलह म� स�ह वाल� �कूल� उ� से ह� हुई थी। िजसे पहले-पहले इ�फैचयेुशन भले ह�
मान�, �टडी दो�ती के चलत ेवह '�यार' म� बदल ह� जाती है।

तब पढ़ाई के दौरान, �कूल के साथ रहने पर भी, घर जाकर आधी-आधी रात तक
मोबाइल पर गुटरगूँ होती रहती। म�यवग�य प�रवार� म�, महानगर� क� �रहा�यश� म�
ब�च� को अलग-अलग बेड�म� क� स�ुवधा भले ह� न हो, पर छोटे-बड़ े�ाइंग �म,

को�रडोर गैलर�-वलैर� तो रहत ेह� ह�। आधी रात, जहाँ गुपचपु अधेँरा लेटा रहता हो,
वहाँ सगुबगुाहट� भर� रोश�नयाँ �दख जाएँ, तो ब�च� के म�मी-डडैी च�क-से जात ेह�।
तब थोड़ी ताक-झाँक और थोड़ी पछूताछ भी होती। म�यवग�य मान�सकता के डर
और शंकाएँ बड़� को चनै भी कहाँ लेने देती ह�? कह�ं गलत सोहबत म� तो नह�ं पड़े
ब�चे?

ले�कन ब�चे अब बड़ ेहोने क� दहल�ज पर खड़ ेथे। उनके पास हर शंका का समाधान
था। वे बड़ ेभोलेपन से घरवाल� को आ�व�त कर देत े�क सब सह� सलामत है। कभी
पर��ाएँ �नकट होती तो एक-दसूरे से सम�याएँ �ड�कस होती, हल �नकाले जात।े नए
जमाने क� पढ़ाई स�र के दशक वाले इंजी�नयर-व�ैा�नक �या जान�। सो कं�यटूर
यगु के ब�च� के नए �ान से �भा�वत म�मी-डडैी 'सी है' क� म�ुा म� �सर �हलाकर
खामोश हो जात।े
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बेचारे ब�चे! आधी-आधी रात तक मोबाइल कान से �चपकाये �ॉ�लम सा�व करने क�
को�शश म� हलकान होत ेरहत ेह�। उ�ह� �फ� होती।

सबसे बड़ी �ॉ�लम थी �क ईशा को देर रात तक व�ण के कान� म� '�वीट न�थ�ंस'

गुनगुनाए �बना नींद ह� न आती थी। तब व�ण उसे बहला-फुसलाकर याद �दलाता �क
अगल� सबुह साढ़े सात क� बस से �कूल पहँुचना ज�र� है। तब उनींद� रात भी उनके
साथ सो जाती और म�मी-डडैी भी।

आगे क� पढ़ाई के �लए एक �द�ल� म� रह गया, दसूरा कलक�ा चला गया। ले�कन
मोबाइल का चहूा तो उँगल� छूत ेह� द�ुनया भर क� जाससूी कर सकता है। �फर
कं�यटूर यगु म� ई-मेल, इंटरनेट। च�ैटगं के अनेक ज�रए! दोन� का फोन �बल बढ़ता
जाता, म�मी-डडैी जेब खच� बढ़ा देत।े छु��टय� म� द�ूरयाँ पाट द� जाती। ऊँची-पढ़ाई,

जा�हर है खच� भी ऊँचे होत-ेजात।े

उनके �यार का इजहार करने के �नजी तर�के थे। पता नह�ं परुानी पीढ़� के �े�मय� क�
तरह उ�ह�ने �कताब� म� खत, गुलाब या पेपस� रखे या नह�ं, पर नए �चलन के
मतुा�बक वेल�टाइन वीक मनाना वे भलेू नह�ं। वहाँ �पोज ड,े चॉकलेट ड,े �ो�मस ड,े

�कस ड ेवगैरह परेू जोशोखरोश से मनाए जात।े य� तकनीक� सं�थाओ ंक� ऊँची पढ़ाई
तक पहँुचत,े उ�ह�ने जदुाई क� �यथा भी सह�। पर एक-दसूरे को �मस करने के
बावजदू पढ़ाई को दसूरे पायदान पर �गरने नह�ं �दया। बड़ ेहैरान थे �क तमाम
मि�तय� और व�त क� बरबाद� के बाद भी दोन� ब�चे अ�छे �वाइं�स ले आए। पता
नह�ं कैसे।

अब, जब वे म�ट�नेशनल कंप�नय� म� लगभग सेटेल होत ेनजर आए, नौकर� म�, दो
साल� म� दो ज�प भी �मले, तो अचानक वलै�टाइन वीक का '�ेक अप ड'े कैसे आ गया।
यह बात न उनक� समझ म� आई और न उनके म�मी-डडैी के। य� भी उनके
म�मी-डडैी काफ� कुछ समझने का मा�दा रखने के बावजदू, ब�च� क� कई बात�
समझकर भी समझ नह�ं पा रहे थे।

व�ण को क� पस सेले�शन म� अमे�रका क� कंपनी का जॉब ऑफर आया, पर उसने
मुंबई क� कंपनी �वाइन क�। उनके म�मी-डडैी थोड़ ेच�कत हुए �क आज तो लड़के
होश सँभालत ेह� अमे�रका के सपने देखने लगत ेह�। पर��ा के नतीजे �नकलने से
पहले ह� एं��स ए�जाम क� तयैा�रयाँ करत ेह�। इसक� तो बड़ ेपकेैज वाल� नौकर� झोल�
म� आ �गर�, पर लड़के ने सँजीदा चेहरा बनाए हुए कहा, 'म�मा! वहाँ ठंड �यादा है, मेरे
दो�त भी यह� ह�। म�ने जो कंपनी �वाइन क�, वहाँ हर दसूरे मह�ने अमे�रका, यरूोप का
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��प लगता है। तमु तो जानती हो, हम अब �लोबल हो गए ह�। अमे�रका जाने के �लए,

वहाँ बसना अब ज�र� नह�ं।'

डडैी आ�व�त नह�ं हुए, तमु इं�डया म� ह� रहो, यह तो हम भी चाहत ेह�, पर कुछेक
साल वहाँ के अनभुव त�ुह� फायदा ह� पहँुचात।े

व�ण दो�त बनाने म� मा�हर है, जहाँ जाता है, दो�त बनाता है। वहाँ भी दो�त बना
सकता है। ठंड? वहाँ तो घर, द�तर, कार�-मॉल� म� सभी जगह ठंड भगाने के इंतजाम
ह�। व�ण के कारण डडैी को जमे नह�ं, तजरुबेकार ह�, कोई वजह तो है, सूँघ गए, पर
समझदार� और व�त क� नजाकत जानकर चपु रहे, आशीवा�द �दया, जो ठ�क समझो
करो, हम त�ुहारे साथ ह�, का आ�वासन भी।

ईशा को ज�र लगा, उसे भी अमे�रका म� नौकर� का ऑफर आता, तो दोन� साथ ह�
चले जात,े वह व�ण को मनाती, पर उसे तो पहले ह� मुंबई म� अ�छ� नौकर� �मल गई
थी। शायद व�ण के मुंबई म� नौकर� करने क� एक वजह यह भी हो। य� वह कहता है
कै�रअर के बीच लड़क� आ जाए, उसे मंजरू नह�ं। व�ण म�मी से कोई बात �छपाता
नह�ं, अ�छा र�पो है दोन� के बीछ।

इसी र�पो के चलत ेव�ण ने म�मी को इ�ला द� �क उसने एक सी-फे�सगं अपाट�म�ट
�कराए पर �लया है। �ी बेड�म का खबूसरूत �लटै है, तमु देखोगी तो बहुत अ�छा
लगेगा। शाम को जब डूबत ेसरूज क� �करण� सम�ु पर पड़ती ह� तो त�ुह� वह पोएट याद
आएगा, िजसने कहा था, 'वाटर सा इ�स लॉड� एंड �लड' 'पानी ने अपना ��य देखा और
शमा� कर लाल हो गया।)'

व�ण क� माँ अ�ेँजी सा�ह�य पढ़ाती ह�। बचपन म� कभी िज� �कया होगा बेटे से, जो
उसे सी-फे�सगं अपाट�म�ट से सम�ु म� सरूज क� ललाई देखकर याद आया। म�मा ने
फोन पर खनक भर� मीठ� हँसी सनुी, लगा, बेटा कुछ �यादा ह� रोमां�टक हो गया है।

"�कराया बहुत होगा। अभी तो नई नौकर� है।"

"हम शयेर कर�गे म�मा। �चतंा न करो।"

बेटा समझदार है, �फजलूखच� नह�ं करेगा। शौक�न तबीयत है। दो-तीन लड़के साथ
रह�गे तो ज�रत के व�त एक-दसूरे का सहारा भी बन�गे। मॉडन� म�मी के भीतर बठै�
थी परुानी माँ क� �चतंाएँ।
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मह�ना भर बाद व�ण घर आया। खबू खशुी से म�मा से कहा, म�मा! म� ईशा के साथ
�लटै शयेर कर रहा हँू। म�मा इस बेतक�लफु सचूना के �लए तयैार नह�ं थी। उसका
आध�ुनकता-बोध बेटे क� भचूाल� सचूना से �हल गया।

ईशा के म�मी डडैी? यानी �क उ�ह�ने बेट� को त�ुहारे साथ रहने क� इजाजत द�?

म�मा! �कस जमाने म� रह रह� हो? ईशा मेरे बराबर ह� पढ़�-�लखी है, बराबर वेतन
पाती है। माँ-बाप को भार� चे�स भेजती है। उसे तो हक है अपने फैसले अपने आप लेने
का।

सो तो है, ले�कन यह �लव-इन �रलेशन�शप? हमारे यहाँ तो यह कभी नह�ं हुआ।

म�मा, जो आज हो रहा है, वह �या पहले कभी होता था? आज त�ुहार� बाई के पास
भी सेलफोन है। हम आज कं�यटूर �ां�त के यगु म� जी रहे ह�, �लोबल व�ड� म�। म�मा!
म�ने कभी नह�ं सोचा था �क तमु अभी भी परुानी ल�क पीटोगी।

सँभलत-ेसँभलत ेम�मा ने पछूा, �या शाद� करोगे?

नह�ं म�मा! अभी �या शाद�-वाद� का च�कर? इस बारे म� सोचा भी नह�ं।

व�ण बेटा।

म�मा! इन बात� पर �यादा मत सोचो। जानती हो, हम �कूल-�� �स रहे ह�। एक-दसूरे
को समझत ेह�। अभी हमारे सामने कई चलै�जेज ह�। शाद� का खटराग पालने क� उ�
नह�ं है। म�ने त�ुह� बताना ठ�क समझा। म� नह�ं चाहता कोई दसूरा त�ुह� मेरे बारे म�
ऐसा कुछ कहे, जो म� तमुसे शयेर न क�ँ।

व�ण क� म�मा के मा�यम से डडैी जी तक बात पहँुची, तो वे आगबबलूा हो गए। परै
पटके, जमाने क� ऐसी-तसैी क�। एकाध पगै �यादा �लया, �फर दोन� ने �मलकर शांत
मन से सोचा �क बेटे के �नण�य पर कुछ भी सोचने का मतलब अब कुछ नह�ं। अ�छा
है उसके �लए मंगलकामनाएँ करो!

डडैी ने भार� मन से माना �क बेटे को अब �पता के भार� चेक� क� ज�रत नह�ं, अब उसे
रेबॉक श,ू पाक� र पेन, टैब-श��स, िजवो, बनाना �रपि�लव, रा�फ लोरेन, जेफर� बेन
और जाने-कौन-कौन ��ड खर�दने क� है�सयत बन गई है।
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तमु इस तरह �य� सोचत ेहो? बेटा है हमारा। मह�ने दो मह�ने म� जो �मलने तो आता
है न हमसे। अ�छे क�मती उपहार �या हमारे �लए नह�ं लाता?

व�ण क� माँ व�त क� र�तार और नजाकत, समझदार प�त को भी समझा-बहला
लेती है, अपना और प�तदेव का �लड�ेशर नाम�ल रखने क� को�शश करती है।

हाँ! अब ज�म�दन और नए साल का उपहार देना ह� �र�ता �नभाना हो गया है।

बेटा अब बड़ा हो गया है, जमाने का चलन समझता है।

ऐसे समझौतावाद� संवाद यदा-कदा उनके बीच होत ेरहत ेह�।

ईशा के म�मी-डडैी ने पहले-पहले तो बेट� को खबू समझाया, ऊँच-नीच �सखाई, यह
भी कहा �क जमाना �कतना बदल जाए, इतना जान लो �क हर सह�-गलत का
खा�मयाजा लड़के को नह�ं, लड़क� को ह� भगुतना पड़ता है।

ईशा बचपन से ह� िज�द� रह� है। तीन बहन� म� सबसे छोट� होने के कारण लाड़ थोड़ा
�यादा �मला हो शायद, पर उसक� िजद चलने क� वजह उसका जह�न होना भी है।
पढ़ाई म� वह हमेशा तजे रह� है। आई.आई.ट�. म� वह, फाइव �वाइंट समवन, न रहकर
नाइन �वाइंटर रह� है। म�मी-डडैी और बहन� पर उसका खासा दबदबा है। श�ल सरूत
से भी अ�छ� खासी इस लड़क� क� �कशोराव�था से ह� संजीदा और संवेदनशील व�ण
क� दो�ती �मल�। दो�ती म�, वीक एं�स म� साथ रहना, रे�तराँ शा�पगं,

�प�चर-�व�चर देखना तो चलता ह� रहता था। डडै �यादा �बजनेस टूर पर रहत,े

म�मा ने एका�धक बार चेताया �क देर रात घर लौटना अ�छ� बात नह�ं, आ�खर हम
एक समाज म� रहत ेह�। लोग �या कह�गे, वगैरह।

ईशा ने पहले-पहले खामोश नकार से उ�र �दया। बाद म� डकें क� चोट पर ऐलान �कया
�क वह अपना भला-बरुा समझती है। वह िजस यवुा समाज म� रहती है उसक�
र��त-नी�तय� से वा�कफ है। आप के समाज से उसका कोई लेना-देना नह�ं है। आप
अभी उ�नीसवीं सद� म� जी रहे ह�।

बाद म� उसने म�मा को �यार से चेताया �क �म�डल �लास म� ज�म लेना तो उसक�
मजबरू� थी, पर �म�डल �लास म�टे�लट� से उसे स�त नफरत है।

ले�कन बेट�, हम� जीना तो इसी �म�डल �लास क� मा�यताओ ंके �हसाब से है।
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नह�ं म�मा! म� अपना �लास आप बनाऊँगी। आप मेरे �लए परेशान न ह�। जो भी
सह�-गलत मेरे साथ होगा, म� खदु ह� उसक� िज�मेदार हँूगी।

म�मा-बेट� के बीच जो भी संवाद हुए ह�, �न�कष��व�प म�मा ने मुँह सी �लया।
�यादा जोर-जबर से बेट� घर के बत�न-भाँड़ ेन पटकने लगे, जसेै बचपन म� िजद पर
आने से पटकती थी, सो जो ठ�क समझो करो क� �वीकारोि�त से बेट� को अभयदान
दे �दया। उसक� दो बड़ी बे�टय� क� भी �चतंा करनी थी। वे न ईशा जसैी जह�न थी और
न िज�द�, सो उ�ह� समझना-�सखाना थोड़ा आसान भी था।

ईशा के डडैी से बात करके इस बात को म�देनजर रखकर एक ह� बात कह�, व�ण को
शाद� के �लए राजी करो।

ईशा-व�ण एक नई द�ुनया म� �वेश कर चकेु थे। वहाँ सब कुछ उनक� अपनी पसंद का
था। घर क� भीतर� स�जा से लेकर बाहर� �यापार तक उनम� �कसी का दखल उ�ह�
मंजरू नह�ं था।

अ�छा ह� चलता रहा था सब कुछ। तीनेक मह�ने दोन� ने हवा के पंख� पर सवार होकर
गुजारे। देर शाम तक ऑ�फस, बचा समय साझा।

व�ण के म�मा-डडैी और ईशा क� म�मा (डडैी नह�ं) बार�-बार� से ब�च� का घर देखने
आए। व�ण क� म�मा तो अ�भभतू थी। �खड़क� से बाहर सागर पर सरूज के अ�स,

पानी म� �पघला सोना घोल देत,े हवाएँ तन-मन क� थकान भलुा देती। भीतर शौक से
खर�दा घर का सामान। �लटै ���न ट�वी माय�ोवेव से वा�शगं मशीन तक। मॉडन�
�कचन! गहृ�थी क� श�ुआत? डडैी ने नोट �कया, तीन बेड�म म� से एक ह� बेड�म
इ�तमेाल होता है।

व�ण-ईशा दोन� देर रात घर लौटत।े बड़ी कंप�नय� म� फुरसत� कहाँ। आज इस �लाइंट
से मी�टगं, कल उससे।

नई िज�मेदा�रयाँ।

ठ�क है, सब ठ�क है। जसेै ब�चे खशु रह�, उसी म� माँ-बाप भी खशु। व�ण के डडैी भी
अब नरम पड़ गए, आगामी बहू के �लए �ग��स खर�दने लगे, भावी योजनाएँ बनने
लगी। तब व�ण ने चेताया नह�ं, यह सब अभी नह�ं।
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चार मह�ने भी न हुए �क व�ण क� म�मी-डडैी के पास वीकएंड म� आकर बोला -
आयम गे�टगं बोड� म�मा। (म� बोर हो रहा हँू माँ)

बोर? �कससे? काम से? ऑ�फस के माहौल से? म�मा ने जानना चाहा।

नह�ं, म�मा! काम तो ठ�क है।

म�मा ने काम से बोर होने क� सचूी म� शा�मल सभी कारण� क� जानकार� बेटे सेल�।
उनम� कोई भी कारण व�ण क� बो�रयत क� वजह नह�ं थी।

व�ण क� तन�वाह अ�छ� है, उसक� यो�यता के अनसुार! बॉस से अ�छा र�पो है। देर
शाम तक काम करना तो अ�छे पकेैज क� शत� ह� है और नई चनुौ�तयाँ उसे ताकत
देती ह�। �फर?

म� खदु भी समझ नह�ं पा रहा हँू, उलझ-सा गया हँू।

समझदार, जह�न, मेहनत और �े�मल बेटे क� उलझन ने माँ क� भी नींद उड़ा द�।
ब�च� क� खशुी-�फ�� और उलझन� म� इ�वा�व होने क� सनातन आदत� तमाम
आध�ुनक बोध के बावजदू गई नह�ं। सलाह-मश�वरा देने क� आदत भी।

थोड़ े�दन कह�ं घमू आओ बेटा। काम का �ेशर भी थकाता है कभी-कभी।

हँू, नह�ं, ऐसा कुछ नह�ं, बेटे ने गोल-मोल जवाब �दया।

ज�द� ह� दसूरे छोर से व�ण क� म�मी को नया इलहाम हो आया।

आटं�! �वाई ड�ट य ूमेक व�ण अडंर�ट�ड, ह� हैज �ड�ड मी। (आप व�ण को �य� नह�ं
समझाती, उसने मझु ेछोड़ �दया है।

यह ईशा थी।

कभी-कभी हैलो-हाय! कैसी ह� आटं�? क� औपचा�रकता के बाद अचानक ईशा, व�ण
क� माँ के इतने कर�ब कैसे आई �क अपनी बनाई हद� से बाहर न �सफ�  आप �नकल
आई, बि�क व�ण क� माँ को भी भीतर खींच लाई?

व�ण क� माँ को ईशा सहमी-भीगी आवाज छू गई। घर आने पर पछूा, बेटे से, �या
बात हुई है तमु दोन� के बीच?
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कोई सम�या?

आई वांट माई �पेस म�मा! मोबाइल पर पजल सा�व करत ेव�ण बोला। म�मा हैरान
थी, बेटे के �पेस म� कौन दखलअदंाजी कर रहा है?

व�ण मुंबई लौट आया। म�मा-डडैी को असमंजस म� छोड़कर।

ईशा हर दसूरे �दन व�ण क� म�मी को फोन करने लगी।

आटं�! व�ण मझु े�श�ट करने को कह रहा है।

आटं�! वह मेरे साथ ऐसा कैसे कर सकता है?

व�ण क� माँ इस ि�थ�त म� फँस जाएगी, ऐसा तो उसने दरू तक न सोचा था। उनक�
�नतांत �नजी द�ुनया, अपने फैसले, उसम� उनके पाँव धरने क� भी जगह न थी। न
राय, न मश�वरा, �सफ�  सचूना भर देने क� औपचा�रकता। अब उनक� ज�रत �य�
आन पड़ी? बड़ी-बड़ी कंप�नय� को सलाह-मश�वरा देने वाले, तजे-तरा�र यवुा-�वय के
भीतर यह कमजोर कोना कहाँ �छपा रह गया, जहाँ उनके अपने फैसले बेआब होकर
उ�ह� चौराहे पर छोड़ गए। या नजद��कय� ने �यार क� हवाई उड़ान को धरती �दखाई?

व�ण क� खींची ल�मण रेखा को पार कर म�मी, बेटे से �-ब-� हो गई। उसके फैसल�,
�व�वास� क� याद �दलाई, िज�ह� उसने चाहने-न-चाहने के बावजदू �वीकार �कया था।
अब अचानक अलग होने के पीछे कुछ खास वजह तो होनी चा�हए। इस तरह
सोच-समझकर साथ रहने के बाद एकदम अलग होने क� बात करना?

व�ण ने सभी ��न� का एक ह� उ�र �दया - हाँ म�मा! म�ने उसे अलग रहने को कहा
है। यह �श�ट नह�ं करेगी, तो म� ह� दसूर� जगह चला जाऊँगा।

ले�कन �लटै का भार� �कराया? यह �या ईशा के साथ �यादती नह�ं?

वह सब म� दूँगा। उसे कोई परेशानी नह�ं होगी। म�, बस अकेले रहना चाहता हँू।

ले�कन बेटे, ईशा मझु ेबार-बार फोन करती है, उससे �या कहँू?

�ल�ज म�मा! आगे से उसका फोन मत उठाइए। वह बहुत इ�म�ैयोर है। इस सम�या
को म� खदु सलुझा लूँगा।

आप �चतंा न कर�।
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ले�कन म�मी को �चतंा से छुटकारा �मल भी जाता, अगर ईशा बार-बार फोन पर �ँधे
गले से उसे व�ण को समझाने का इसरार नह�ं करती। ईशा के साथ सहानभु�ूत होने के
बावजदू, म�मी को सोच से छुटकारा नह�ं।

�यारहवीं क�ा म� श�ु हुई इस �ेम कथा के इ�म�ैयोर से म�ैयोर होने क� ���या के
बीच जो कुछ गुजरा होगा, वह ईशा-व�ण जानत ेह�गे। साथ रहने पर जो उ�लास और
आ�मीय उ�कष� उनक� रग-रग से फूट आता था, उसे तो व�ण क� म�मी ने गहराई से
महससू �कया था। तभी शायद उनके साथ रहने को उसने �वीकृ�त द� या देनी पड़ी
थी। वह �ेम घटुन कैसे बन गया?

अब अचानक तजे ग�त से दौड़ती उनक� गाड़ी, बीच सड़क के �कस �पीड �ेकर पर �क
गई, इसका �य�-�या जानना लगभग असंभव था। �य��क व�ण ने म�मी का फोन
�रसीव करना बंद कर �दया। जा�हर है म�मी-डडैी को खलेु सोच के �लए आजाद छोड़
�दया व�ण ने। ईशा ने फोन कम कर �दए, पर जो भी �कए �व�फोटक सा�बत हुए।

आटं�! आज व�ण क� कार �भादेवी म� �रता के अपाट�म�ट के बाहर देखी गई।

आटं�! रात वह अपने अपाट�म�ट भी नह�ं लौटा था। म�ने उसका बेड देखा था।

आटं�! वह �रता से मेलजोल बढ़ा रहा है। वह �ब�कुल अ�छ� लड़क� नह�ं है। वह फा�ट
है, ��कं करती है। वह यह करती है... वह करती है।

�रता कौन है, यह म�मी ईशा से जान गई, यह भी जान गई �क ईशा अपनी �कसी
सहेल� के साथ रहने लगी है। अपनी नौकर� भी करती है और व�ण क� जाससूी भी।

हैरानी क� बात! सबुह से रात तक काम करने वाल� को जाससूी करने का व�त कैसे
�मलता है?

ले�कन हैरानी क� बात �ब�कुल नह�ं! जाससू हायर �कए जा सकत ेह�। �फर वह यटू�वी
�बदंास चनैल है न? इमोशनल अ�याचार को भनुाने वाल�। ईशा के पास कमरे क�
डु�ल�केट चाभी है ह�। �हडन कैमरा �फट करवा सकती है।

ट�शन से व�ण क� तबीयत खराब हो गई। छु�ट� लेकर घर आना पड़ा। कई �दन बखुार
नह�ं उतरा। माँ ने ईशा से अलग होने क� बात नह�ं क�। जसेै कुछ हुआ नह�ं। लौटते
व�त गुमसमु था। माँ गले �मल�। खशु रहा करो। �र�त� म� कई मोड़ आत ेह�।
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'लाइज इज सडै म�मा'। व�ण के भीतर जाने �कतने भँवर घमुड़ रहे थे। माँ का
कलेजा �चर गया। इस पहाड़ लाँघने वाल� उ� म� ऐसी हताशा।

'�या बात है? ईशा के जाससू परेशान कर रहे ह�?'

वह अ�छ� लड़क� है। मझु ेअलग नह�ं होना चाहती।

तमु?

म� नह�ं जानता म�मा? मझु ेलगा कुछ देर हम� अलग रहना चा�हए। दरअसल वह मझुे
पल भर भी अकेला नह�ं छोड़ती। बचैलस� पाट� म� जाऊँ तो नाराज हो जाती है। �कसी
दो�त के साथ �डनर पर जाऊँ तो हंगामा खड़ा करती है। मेरे �बना �य� जात ेहो?
ऑ�फस म� भी देर हो जाए तो फोन पर फोन करती है। उसके इस �यवहार से मझुे
घटुन होने लगी है। म�मा! एक-दसूरे पर हावी होना ह� �यार है �या? अभी से यह हाल
है तो अगर उससे शाद� क�ँ, तो मेरा साँस लेना भी मिु�कल हो जाएगा।

उसे समझा दो, समझ जाएगी।

नह�ं समझती है। �यरूो�टक हो जाती है।

अब तो सहेल� के साथ रहती है।

हाँ! पर मझु ेअकेला कहाँ छोड़ती है? इमोशनल� �लकैमेल करती है।

यह �रता कौन है?

व�ण म�ुकराया। बादल छँट गया। उसी ने बताया होगा। वह तो मेर� परू� जाससूी
करती है। फेसबकु पर कोई नई दो�त तो नह�ं है? म�मा। �रता मेर� कल�ग है।
कभी-कभी लंच साथ ले लेत ेह�, दो�ती है बस और कुछ नह�ं।

�यार म� तो दसूरे को बरदा�त करना थोड़ा क�ठन होता है। वह त�ुह� बहुत चाहती है।
वरना चल� गई होती त�ुह� छोड़कर। सुंदर है, अ�छ� नौकर� है। �या दो�त नह�ं बना
सकती?

व�ण के चेहरे पर झा�-सी डोल� - म�ने तो कह �दया, गो एहेड �वद यवुर लाइफ।

पर जानता हँू उसका कोई �वाय �� ड नह�ं। मझु पर परूा अ�धकार चाहती है। �डमां�डगं
बीवी क� तरह पेश आती है। मेर� भी तो कोई �नजी िजंदगी है म�मा! पता नह�ं कैसे
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�नभाती है आ�फस के चलै�जेज। उसे तो यह भी समझ नह�ं आता �क हर �र�त ेम� थोड़ी
सं�ध तो छोड़नी ह� पड़ती है।

ले�कन यह आजाद �र�ता तमु दोन� का साझा फैसला था। तब नह�ं सोचा?

म�ने तो सोचा था हमारा यह �र�ता िजंदगी को बेहतर श�ल देगा। यहाँ न गैर-ज�र�
बंधन ह�गे, न सामािजक दबाव। हमारा �र�ता हम� कर�ब लाकर भी म�ुत करेगा।

दबाव को भावना�मक भी होत ेह� व�ण। मिु�त कहाँ संभव है?

जानता हँू। पर उ�ह� हम आपस म� �मल-बठैकर सलुझा सकत ेह�। पर वह मानती ह�
नह�ं, एक ह� रट लगाए बठै� है। 'मेरे पापा त�ुह� अपना दामाद मानत ेह�।' म�ने कभी
कोई वादा नह�ं �कया शाद� का। यहाँ अजीब जबरद�ती है। एक तो काम का दबाव।
ऊपर से ईशा का दमघ�टू तनाव। वह� �म�डल �लास म�टे�लट�, चाहे वह माने न माने।

और तमु �रता के साथ खशु हो?

कोई नई श�ुआत?

�ल�ज म�मी! अब तमु ईशा क� तरह बात मत करो। कहा न, वह मेर� कल�ग है। प�ुष
दो�त भी ह�, कभी-कभार लंच लेता हँू उसके साथ। सच मानो तो ईशा मेरे जेहन पर भी
कुछ इस कदर हावी हो गई है �क �कसी लड़क� से जरा भी आ�मीय हो जाऊँ, तो उसका
चेहरा बीच म� आ जाता है। उसक� आखँ बराबर मेरे एकांत म� खलल डालती है। म�
परेशान हो जाता हँू। म� भी उसे भलूना नह�ं चाहता। बस, अपने वजदू को बचाए रखना
चाहता हँू।

काश म�मा! वह इतनी-सी बात समझ लेती।

व�ण क� भरू� पतु�लय� म� अवसाद क� परछा� बताती ह� �क वह अपने ह� बनाए जाल
म� उलझ गया है। न वह ईशा को भलुाना चाहता है और न ह� उसे समझा पाता है �क
उसका सव��ाह� �यार उसे जकड़ने लगा है, जब�क वह उसे अपनी मिु�त बनाना
चाहता था।

�वदा म� हाथ �हलात ेमाँ के भीतर� रसायन म� भापील� �हलोर उठती ह�।

लाइफ इज सडै म�मा!
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वह चाहती है �पीड �ेकर पर �क� ईशा-व�ण क� गाड़ी आगे-पीछे �नकल ले। शायद
दोन� ध�का मारकर उसे बाहर �नकाल भी द�। �या कहा जा सकता है। अगले पल के
बारे म� कुछ भी तो अनमुान नह�ं लगाया जा सकता। �सफ�  उ�मीद क� जा सकती है
'ओपन' �र�त� का अतं भी ओपन हो सकता है।
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