
सौ� दय� के उपासक
कोमल तणृ� के उर� थल पर मेघ� के �ेमा�ु �बखरे पड़ ेथे। र�व क� सां� य �करण� उन
मदृलु-� पि�दत तणृ� के उर� म� न मालमू �कसे खोज रह� थी। म� चपुचाप खड़ा था।
बायाँ हाथ 'उसके' बाएँ क� धे पर। कभी �नसग�-देवता क� इस र� य क� पना क� ओर
तो कभी मेर� �ण�यनी के �म-जल-�स� त स�ु दर मखु पर �ि�ट�ेप करता हुआ न
मालमू �कस उ� ताल-तरं�गत जल�ध म� गोत ेखा रहा था। सहसा मेर� ि�थ�त पर मेरा
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� यान गया। आसपास देखा कोई नह�ं था। �च�ड़याँ व�ृ� पर '�कल �बल' '�कल �बल'

कर रह� थी। म�ने उसक� पीठ पर कोमल थपक� देकर उसका � यान अपनी ओर खींचा।
वह श�ुच ि�मता रमणी मेर� ओर �कं�चत हँस द�।

म�ने मौन तोड़ने के �लए कहा, 'देखो, अ�नल, कैसी मनोहर है �कृ�त क� शोभा।'

वह 'हँू' कहकर मसुकुरा द�। 'अ�नल, � या तमु सौ� दय� क� उपा�सका नह�ं! अ�नल,

बोलो न !' म�ने �व� हल होकर पछूा। '� य� नह�ं ! �मोद, म� सौ� दय� क� उपा�सका तो हँू
पर उसी सौ� दय� के �दय क� भी। �मोद, घबराओ ना। म� सोच रह� थी �क यह �नसग�
देवी �कसके �लए इतना र� य, प�व�, �ृंगार �कए बठै� ह� ! कौन है वह सौभा� यशाल�
प�ुष ! �मोद, म� सौ� दय� क� उपा�सका हँू, म� �ेम क� उपा�सका हँू।'

1. 'तो � या म� तमुसे �ेम नह�ं करता ! तमु मझु ेसमझती � या हो। सच-सच बतला दो,
अ�नल।'

'म� ! त�ु ह� ! मेरे देवता, मेरे � येय, मेर� मिु�त। म� त�ु ह� मेरा सब कुछ समझती हँू
�मोद।'

म� �खल गया, म�ने उ� सा�हत होकर पछूा, 'तो � या म� सौ� दय� का उपासक नह�ं?'

वह मेरे उर� थल पर नशील� आखँ� गड़ाती हुई समीप� थ व�ृ पर �टक गयी। अधेँरा हो
चकुा था।

2. म� दसूरे मंिजल पर था, और वह मेरे पीछे-एक हाथ मेरे क� धे पर और दसूरा �सर
पर। �सर के बाल� को सहलाती हुई, कुछ गुनगुनाती हुई खड़ी थी। म� त� मय होकर
'है�पनेस इन म�ैरज' नामक प�ु तक पढ़ रहा था। सहसा उसका हाथ मेर� आखँ� पर से
�फर गया। म�ने उसे पकड़ �लया। अपनी नशील� आखँ� मखु पर दौड़ाती हुई
अ� त� य� त हो अपना सारा भार मेर� कुस� के ह� थ� पर डाल �दया। म� कुस� को टेकता
सीधा हो गया। साहसा घर डोल गया और एक...

3. उसका �दय मेरे �दय से �मल गया था।

4. भकू� प � या था - �लय का दसूरा �प। भा� य से ह� हम बचे। हम अ� छे हो चकेु थे।
वसैी ह� स� � या थी। वह मेरे पास आयी। सामने क� कुस� पर बठै गयी। उसक� आखँ�
म� �ेम था, प�व�ता थी। बोल�- '�मोद, म� एक बात तमु से पछँूू?' म�ने उसका कोमल
हाथ अपने हाथ म� लेत ेहुए कहा, 'मेरे �लए इससे अ�धक �स� नता क� बात और � या
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हो सकती है, अ�नल।' वह बोल�, '�मोद, तमु जानत ेहो देश कैसा दखुी है, �� त है। हम
अ� छे हो गये ह�। हमारा उपयोग होना चा�हए, �मोद।' म� फूट पड़ा।

'त�ु हारा �दय �कतना उ� च है, �कतनी सहानभु�त से भरा है अ�नल। हम क�व लोग
अपनी भावनाओ ंको ह� घमूाने-�फराने म� लगे रहत ेह�। � या �कसी क�व को तमुने
काय�-क�व होत ेभी देखा है। होत ेभी ह�गे पर बहुत कम। हमार� क� पनाएँ � या भकू� प
�� त लोग� को कुछ भी सखु पहँुचा सकती ह�। नह�ं, अ�नल, नह�ं।'

'�मोद, शा� त हो। तमु नह�ं, म� तो हँू। मझु ेआ�ा दो �मोद, �क म� �व� व-सेवा म�
उपि�थत होऊँ।'

वह एकदम खड़ी हो गयी। म� भी एकदम खड़ा हो गया। म�ने आवेश से कहा- 'अ�नल
जाओ। म� नह�ं आ सकता - तमु जाओ। मेर� �दय-कामने, तमु जाओ।'

'जाती हँू, �मोद। तमु स� चे क�व हो। तमु मेरे स� चे �दये� वर हो। और हो तमु सौ� दय�
के स� चे उपासक-�मोद यह� सौ� दय� है।'

उस �दन क� � म�ृत दौड़ती हुई आयी। म�ने अपने को � वग� म� पाया। पलु�कत हो गया।
समय और ि�थ�त क� परवाह न कर म�ने उसे �दय से �चपका �लया। ऑखं� म� अ�ु थे
और अधर� पर सधुा।

यह था मेरा �थम �णय-च�ु बन।

(माधव कॉलेज मगैजीन म� 1935 म� तथा 27 �दसंबर  1992 के दै�नक भा�कर म�
पनुः �का�शत)

�ोत : शषे-अशषे, संपादक : अशोक वाजपेयी, रमेश गजानन मिु�तबोध, राजकमल
�काशन, नई �द�ल�
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