
पाप
तझु ेमेर� िज़ंदगी का एक प� ह� �य� बताया है?
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और भी बहुत कुछ है।

हाँ। हाँ।

म� �ा�मण� के उ�च कुल से संबंध रखती हँू।

हाँ। हाँ।

है। है।

यह भी एक खेल है।

त ू�या जाने मेरे दखु� को। कोई एक दखु हो तो म� तझुे बताऊँ। म� ह� हँू जो यह सब
कुछ सहन कर रह� हँू। मन पर भी, तन पर भी। �कसी क� परवाह �कए बग़ैर। जो कोई
कु�ा भ�कता है, भ�कता रहे। मेर� जानती है जतूी। अब म� उसे इस पर नह�ं मारती।

�कसी के घर म� एक मर�ज़ होगा। �कसी के दो। मेरे तो तीन ह�। स�रह वष� का बेटा -
रोशन, िजसक� �रकवर� होने क� कोई आस नह�ं। म� अ�छ� तरह जानती हँू, पर मेरे से
उ�मीद का दामन छोड़ा नह�ं जाता। आ�ख़र उसक� माँ हँू। म� जब सबुह उसक� तरफ
देखती हँू तो वह आगे से म�ुकरा पड़ता है। मझु ेउसक� इसी म�ुकराहट का आसरा है।
म� जानती हँू �क वह बेइंतहा दखुी है। मुँह से बोलकर कुछ बता नह�ं सकता। इशारा
नह�ं कर सकता। बस, उसे तो म�ुकराना आता है। वह भी एक बार। �सफ़�  सबुह के
समय। कई बार मझु े�म सा होता है मानो वह नह�ं, म� ह� म�ुकरा कर उसक� तरफ
देखती हँू।

दसूरा मर�ज़ मेरे �सर का सा� है। अ�छा भला था। �ववाह से दो साल बाद पहले उसे
दमा हो गया था, �फर शगुर हो गई। �फर अधरंग का अटैक हुआ था। तीन बीमा�रय�
का �शकार। उसक� सरकार� नौकर� खतरे म� पड़ चल� थी। म� उसके द�तर म� जाकर
रोई-पीट� थी। बहुत ज़ोर लगाया था �क उसे रख �लया जाए। उसक� साम�य� के
अनसुार उसे डायर� या �ड�पचै क� सीट पर लगा �दया जाए। सरकार का भी �ॉ�वजन
है �क य�द सरकार� नौकर� के दौरान कोई कम�चार� अगंह�न हो जाता है तो उसे उसक�
शार��रक साम�य� के अनसुार ह� काम �दया जाए। पर उसका सा�हब उससे �कसी बात
पर पहले से ह� नाराज़ था। उसने उस पर तरस नह�ं आया था। उसने मेर� एक नह�ं
चलने द� थी। मे�डकल स�ट��फकेट को भी नकार �दया था। कहा था, "जो आदमी
अपनी काया को नह�ं सँभाल सकता, वह नौकर� खाक करेगा।" म�ने ये मसला
य�ूनयन म� उठाया था। आ�ख़र सा�हब को य�ूनयन के आगे झुकना पड़ा था। �व�प
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को म� �र�शा म� �बठाकर भेज देती थी। शाम को �र�श ेपर बठैकर वह घर आ जाता
था।

म� उसे समझाती थी �क द�तर जाने से उसका समय पास हो जाएगा। यू ँह� �यथ� क�
सोच� से छुटकारा �मलेगा। ले�कन शी� ह� वह �दल छोड़ बठैा था। उसने एक ह� बात
पकड़ ल� थी �क उससे अब नौकर� नह�ं हो सकेगी। उससे लोग� क� दयाभर� नज़र� का
सामना नह�ं होता था। उसक� नौकर� आठ साल और तीन मह�न� क� हुई थी। इसी
कारण प�शन नह�ं लगी थी। म� �वयं सरकार� नौकर� कर रह� हँू। मझु ेमायके और
ससरुाल वाल� क� ओर से कोई सहारा नह�ं था। म�ने और �व�प ने घरवाल� के �व��ध
जाकर �ववाह जो करवाया था। दोन� घर� �वारा हम� बेदख़ल �कया हुआ है।

अधरंग के अटैक के बाद कोई भी उसक� खरै-ख़बर लेने नह�ं आया था। उनके �लए हम
जसेै मर खप गए थे। उस व�त तो नह�ं, अब वह इस बात को महससू करता था। मेर�
िज�मेदा�रयाँ बढ़ गई थीं। म� बाप-बेटे को सँभालती थी। द�तर जाती थी। म� जब भी
उसके सामने जाती, हँस-हँसकर बात� करती थी। म� उसे भी हँसाने क� को�शश करती
थी। ले�कन वह तो मन पर कुछ अ�धक ह� बोझ डाल बठैा था। �ड�शैन म� आया वह
मझु ेयहाँ तक कह देता था, "हमारे धा�म�क �ंथ� म� कहा गया है �क ��ी क� र�ा
करता हुआ आदमी अपनी औलाद, आचरण, कुल, आ�मा और धम� - इन सबक� र�ा
करता है... म� तो �कसी यो�य नह�ं रहा। न म�, न मेरा बेटा। हम बाप-बेटे को �पगंलवाड़े
फ� क आ। रोज़-रोज़ का झंझट ख�म होगा। उस जीवन का �या फ़ायदा जो अपना आप
भी न सँभाल सके। हमारे कारण तरे� िज़ंदगी नक�  बनी हुई है।

तीसर� मर�ज़ म� �वयं हँू।

हाँ। हाँ।

पाप!

प�ुय!

फ़ज़�!

यह त ू�या पाप�, प�ुय� और फ़ज़� क� कथा छेड़ बठैा है। यह मझुसे पछू �क पाप �या
होत ेह�? प�ुय �या होत ेह�? फ़ज़� �या होत ेह�? एक बार म� �वयं इनम� फँस गई थी।
उलझ गई थी। पर ज�द ह� इनसे म�ुत हो गई थी। डलहौजी से वापसी के उपरांत मझुे
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इस बात का �ान हुआ था �क फ़ज़� से बड़ा कुछ नह�ं। म� अपने कत��य� से पीछे नह�ं
हट� हँू। कुबा��नयाँ देनी पड़ी ह�।

हाँ। हाँ।

फ़ज़�। फ़ज़�।

फ़ज़� बड़ ेह�।

ले, मेर� कथा यहाँ से सनु ले।

म� गोपाल सर के साथ पठानकोट के दौरे पर गई थी। वह�ं से हम डलहौजी चले गए
थे।

डलहौजी आकर अचानक मझु े'पाप' के च�कर ने घेर �लया था जहाँ से मझु ेउस व�त
बाहर �नकलने का कोई रा�ता नह�ं �मला था। इसी के �शकंजे म� फँसी म� सवेर क� सरै
करके वापस आई तो गोपाल अख़बार पढ़ने म� �य�त था। उसने पालथी मार रखी थी।
उसे देखत ेह� म� पल भर सब कुछ भलू गई थी। उसके चेहरे पर थकावट, �ला�न और
अफ़सर� के कोई भाव नह�ं थे। द�तर� अफ़सर के उलट यह उसका �भ�न �प था
िजसका म� तीन �दन� से आनंद ले रह� थी। म� झूठ �य� बोलूँ। जब म�ने आनंद �लया है
तो यह� कहँूगी न। आ�ख़र म� भी औरत हँू। मेर� भी शार��रक ज़�रत� ह�। आ�थ�क
ज़�रत� भी ह�। कभी शार��रक ज़�रत� �थम होती ह�, कभी आ�थ�क। �फर य�द मद�
अपनी पसंद का �मल जाए तो �या कहने। म� उसे अपना सब कुछ दे सकती हँू। कोई
दरुाव-�छपाव नह�ं रखती। मझुसे �छपकर नह�ं िजया जाता। यहाँ आत ेह� गोपाल ने
मझुसे कहा था, "हम इं�वाय करने आए ह�। इं�वाय ह� करना है। �कसी साले क�
परवाह नह�ं करनी।" उसका यह� �प मझु ेआक�ष�त करता है। बार-बार। म� उसे चोर
आखँ से देखती हँू। सीधी आखँ से भी।

म� पहाड़ी के चार� तरफ कर�ब आधा च�कर लगाकर रे�लगं पर बाह� �टका कर खड़ी हो
गई थी। मेरे स�मखु �कृ�त का अपार स�दय� �बखरा पड़ा था। पेड़। पहाड़। धुंध। पानी।
हवा। पंछ�। म� इसम� खोती ह� चल� गई थी। अचानक मझुे लगा था �क म� अकेल� हँू।
�बलकुल अकेल�। म� उस अव�था म� पहँुच गई थी िजसे संत-महाप�ुष 'श�ूय' क�
अव�था कहत ेह�। मझु ेअपने आप क� कोई सधुबधु नह�ं रह� थी। मेर� चेतना उस
व�त वापस लौट� थी जब �कसी कार �ाइवर ने बहुत ह� ऊँची आवाज़ म� हॉन� �दया

https://www.hindiadda.com/paap/

https://www.hindiadda.com/paap/


था। �फर मं�दर से आता पजुार� का �वर मेरे कान� म� पड़ा था, "�ाणी अकेला ह� पदैा
होता है।

अकेला ह� मरता है। अकेला ह� प�ुय भोगता है और अकेला ह� पाप भोगता है...।"
आगे के श�द मझु ेसनुाई नह�ं �दए थे। म� तो 'पाप' श�द म� उलझ गई थी। वह भी
िज़ंदगी म� पहल� बार। 'यह जो म� कर रह� हँू, यह तो �कसी पाप म� नह�ं आता।' मेरे
मन ने यह� कहा था। 'यह जो कुछ हो रहा है, इसक� मझुे कोई समझ नह�ं आती। यह
म� नह�ं करती, मझुसे कोई दसूरा ह� करवाये जाता है। यह कहाँ मेरे हाथ म� है, मेरे वश
म� है। शायद पहले �दन से ह� मेरे हाथ और वश म� नह�ं रहा। म� गद�न झुकाए आगे
चल� जा रह� थी। मेरे सामने �व�प का चेहरा कई �प� म� घमूने लगा था। म� �या कर
रह� हँू, कहाँ जाती हँू, इसका पता उसे भी है। पर उसने इस बारे म� कभी कुछ नह�ं कहा।
कभी कभार उसक� दा� आखँ बड़ी तज़ेी से घमूती है। मझुे इससे डर लगता है। रात म�
जब वह अपना अधरंग का मारा हाथ मेरे पेट पर रखता है तो मेरा रोना �नकल जाता
है। पहले वह रोया करता था। अब म� रोती हँू। वह मेरे सामने रोता था। म� दसूर� तरफ
मुँह घमुाकर आखँ� प�छ लेती हँू।

मं�दर के पजुार� के �वचन� ने �कस मोड़ पर ला खड़ा �कया था �क म� 'पाप' श�द म�
उलझती ह� चल� गई थी। म�ने तो अपने प�रवार को बचाने के �लए अपने तन क� ब�ल
भी दे द� थी। म�ने अपने िज�म को ह�थयार के तौर पर इ�तमेाल �कया था। अभी भी
इ�तमेाल कर रह� हँू। मझु ेपता ह� नह�ं रहा था �क म�ने पहाड़ी के ऊपर से �कतने
च�कर लगाए थे। म� �बलकुल �क� नह�ं थी। थक� नह�ं थी। गद�न झुकाए चल� जा रह�
थी। �फर मझु ेइस बात का अहसास हुआ था �क म ैअकेल� नह�ं थी। मेरे साथ तो
�व�प था। रोशन था। मेरे संग �वचार-�वमश� करत ेहुए। मेर� बात� का हंुकारा भरते
हुए। म� �व�प से पछूना चाहती थी �क पाप �या है? फ़ज़� �या ह�? �या यह वो पाप है
जो सारे धा�म�क �ंथ बतात ेह�? मेरे �सर म� कुछ होने लगा था। मेरा मन चीख-चीखकर
कहने को हुआ था �क यह पाप नह�ं है। फ़ज़� मझुसे यह सब करवा रहे ह�। म� मुँह से
कुछ बोलने ह� जा रह� थी �क मझु े�म-सा पड़ा था मानो टै�सी �ट�ड के पास कुलतार
�स�ध ूखड़ा हो।

�बलकुल उस जसैी ह� भार� पीठ थी। म� डर गई थी। जब तक उसक� पोि�टंग यहाँ रह�,
मझु ेउससे डर ह� लगता रहा था। जसेै जसेै म� परै आगे बढ़ाती थी, वसेै वसेै �म
यक�न म� बदलता चला गया था। सतगु�ओ ंक� मेहर हुई, वह कोई और ह� �नकला
था। था हू-ब-हू उस जसैा ह�। कमीना, घ�टया कुलतार �स�ध।ू डु�ल�केट �स�ध।ू
साला...। सबुह-शाम हािज़र� चकै करता, करवाता था। सारे �टॉफ को सलू� पर टाँग�
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रखता था। मेरे मन से अभी तक उसका डर �नकला नह�ं था। उसके समय म� म�ने बहुत
बरेु �दन �बताए थे। बहुत अ�छे �दन भी। म� पं�ह-बीस �दन बाद द�तर हो आती थी।
सखुजीत अपनी सीट के साथ-साथ मेर� सीट का काम भी करता था। मेरे आने से
पहले ह� वह फाइल� क� नो�टगं टाइप करवाकर रखता था। मझुे तो जाकर द�त�त
करने होत ेथे ता�क मेर� हािज़र� लगती रहे। कुलतार का दबका ह� ऐसा था �क द�तर
म� कोई चूँ नह�ं कर सकता था। मझु े�कसी ने �या कहना था। �व�प और रोशन खशु
थे। उनक� ज़�रत� समय से परू� हो रह� थीं। कुलतार ने �व�प के साथ भी आ�मीयता
बढ़ा ल� थी। वह ह�त-ेदस �दन बाद घर आ जाता था। ि�ह�क� क� बोतल और मगुा�
लेकर। वह ऐसे आता था मानो अपने घर आया हो। कभी कभी मझुे उसपर बहुत मोह
आता। कभी कभी उससे नफ़रत भी होती जब वह अपना हक जताने लग जाता। उसम�
से अफ़सर� क� ब ून जाती। य�द म� रसोई म� खड़ी होती तो वह मझु ेपीछे से आ�लगंन
म� ले लेता और कहता, "मेर� मेनका।" चमू चमूकर बरुा हाल कर देता। �व�प के पास
बठैकर उसी का हो जाता। शराब �व�प क� कमजोर� थी। वे दोन� बठेै पीत ेरहत।े

मझु ेबार बार पकुारत ेरहत।े खा-पीकर कुलतार बठैक म� पड़ ेबडै पर आ पसरता। म�
�व�प, रोशन और गु�डी को सोया समझ कर उसके पास आ जाती। रात भर उसके
पास रहती। �व�प बार-बार खाँसता। कभी मझु ेउसक� यह खाँसी दमे के कारण
लगती, कभी लगता �क वह जानबझू कर खाँस रहा है। म� परेशान होती। म� कुलतार से
कहती �क वह मझु ेबाहर बलुा �लया करे। म� आ जाया क�ँगी। वह मेरे घर को �यादा
सरु��त समझता। सबुह म� �व�प से नज़र� न �मला पाती। म� सोचती �क वह मेरे बारे
म� �या सोचता होगा। य�य�प अधरंग के कारण उसका बायाँ �ह�सा जड़ हो गया था,
पर उसक� तज़ेी से घमूती दा� आखँ मेरा पीछा कर रह� होती। मेर� बड़ी परेशानी का
कारण भी यह� आखँ थी। �फर कुलतार मेरे पीछे ह� पड़ गया था �क म� उसके ब�चे को
ज�म दूँ। म�ने उसे बहुत समझाया था �क मेरे तो पहले ह� बेटा और बेट� ह�। मझु े�कसी
अ�य इश ुक� ज़�रत नह�ं। वह बहुत िज�द� था। म� द�तर जाती तो वह कहता �क
मझु ेद�तर आने क� ज़�रत ह� नह�ं। बस, मह�ने बाद आया क�ँ। एक बार ह�
रिज�टर पर हािज़र� लगा �दया क�ँ। मझु ेघर बठै� को तन�वाह �मल जाएगी। �फर
उसका घर म� आना बढ़ गया था। मझुसे यह� कहता था �क मझुे लड़का चा�हए। कोई
उससे पछेू �क इसक� गारंट� म� कैसे दे सकती हँू।

एक बार तो म�ने यहाँ तक सोच �लया था �क उसे या तो प�ुलस से पकड़वा दूँ या उसक�
�शकायत से�ेटर� के पास क�ँ। इस संबंध म� म�ने अपने कुल�ग जगद�श बजाज से
सलाह क� थी। उसने मझु ेसमझाया था, "देखना मडैम, यह गलती न कर बठैना।
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अफ़सर के �व��ध ज�द� कोई कार�वाई नह�ं होती। त�ुह� नौकर� करनी क�ठन हो
जाएगी। ऐसी गलती मेर� एक �र�तदेार कुलवंत ने क� थी। एक पी.सी.एस. अफ़सर
था। उसने कुलवंत से भ�दा मजाक �कया था। कुलवंत भावकु थी। उसे नई नई नौकर�
�मल� थी। वह माइंड कर गई। उसने पी.सी.एस. अफ़सर क� �शकायत क�। अफ़सर के
चमच� ने राह म� ह� �शकायत �कवा द�। अफ़सर ने कुलवंत को अपने कमरे म�
बलुाया। बहुत अपमा�नत �कया। दस लोग� के सामने। स�प�शनऑडर थमात ेहुए
कहा, "तमुने से�ेटर� सा�हब के डी.ओ. का समय से जवाब नह�ं �दया। अपनी गलती
मानने क� बजाय उलटा मेर� ह� बरुाई करनी श�ु कर द�। मझु ेमालमू है �क तमु ऐसा
नह�ं कर सकत।े त�ुहारे पीछे �कसी दसूरे का �दमाग काम कर रहा है। उसे भी खोज
लूँगा। पर पहले त�ुह� सबक �सखाने क� ज़�रत है। त�ुह� इतनी सजा तो �मलनी ह�
चा�हए।" द�तर के �टाफ ने अननुय-�वनय क�। कहा था, "इस बेचार� का तो अभी
�ोबेशनर� पी�रयड भी ख�म नह�ं हुआ।" अफ़सर ने �फर अपनी टाँग ऊपर रखी थी।
कुलवंत से माफ़�नामा �लखवा कर ऑडर क� �सल कर �दए थे। मझु ेअ�य कई अफ़सर�
के चेहरे �दखाई �दए थे। सभी एक जसेै होत ेह�। ये सबो�ड �ने�स क� सम�याओ ंक� ओर
अ�धक �यान नह�ं देत।े बात आई गई कर देत ेह�।"

म� अपने इस 'पाप' के �वषय म� गोपाल के �वचार जानना चाहती थी। म� पछूने ह� लगी
थी �क उसने अख़बार को एक तरफ फ� क कर मझु ेबाँह� म� कस �लया था। मेरे कान के
पास अपना मुँह ले जाकर कहा था, "हर�करन।"

"हर�करन नह�ं सर...।" म�ने उसे आगे बढ़ने से पहले ह� झाड़ �दया था।

"सर �करन।"

"नह�ं, अकेल� सर।"

"यार त ूपहले मेर� बात तो सनु ले।"

"पहले सर कहो।"

"सर, हु�म फरमाओ।"

"इन �दन� म� जो कर रह� हँू, �या इसे पाप कहा जा सकता है?"

उसके हाथ� क� पकड़ एकदम ढ�ल� पड़ गई थी।
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उसने मझु ेबडै पर �बठात ेहुए बताया था, "यह टाइ�स ऑफ इं�डया म� ख़बर छपी है
�क शराब और औरत कर�शन म� नह�ं आत।े �या तक�  �दया गया? जब कोई �कसी के
घर म� जाता है तो उसे चाय या कॉफ� �पलाई जाती है। ये चीज़� कर�शन म� नह�ं
आतीं।"

"मेर� बात का तो यह जवाब नह�ं।" म�ने खीझकर कहा था।

उसने कहा था, "म� इसे पाप नह�ं मानता। बता, तनेू इ�जॉय नह�ं �कया? जहाँ
इ�जॉय होगा, वहाँ पाप नह�ं होगा।"

म�ने उससे अख़बार लेकर पढ़� थी। हाईकोट� के भतूपवू� जज शामीत मखुज� के वक�ल
�दनेश माथरु ने स�ुीम कोट� म� दल�ल द� थी �क य�द कोई साइल, औरत और शराब के
साथ इंटरटेन करता है तो इसे आ�थ�क लाभ नह�ं माना जा सकता। न ह� इसे कर�शन
कहा जा सकता है। उसने जज एस.के. अ�वाल को यह मानने के �लए दल�ल द� �क
'�ीव�शन ऑफ कर�शन ए�ट' के अधीन, �सफ़�  पसैा लेने पर ह� कर�शन होता है। मान
लो �क कोई �यि�त �कसी �म� के घर जाता है। वह उसे चाय या कॉफ� �पलाता है तो
इससे उसे कोई आ�थ�क लाभ नह�ं होता।"

गोपाल मेर� ओर देखकर मंद मंद म�ुकराया था। �फर पता नह�ं उसके मन म� �या
आया था �क वह �खल�खला कर हँसा था। मझु ेलगा था �क यह उसक� प�ुषवाद� हँसी
थी। औरत पर �वजय क� हँसी। म� परेशानी महससू करत ेहुए उठ खड़ी हुई थी। वह
मेरा बॉस था। बाद म� मद�। अगर वह पहले मद� होता तो म� उसे इस जीत का मज़ा
चखाती। बॉस से अ�धक तकरार नह�ं चलती। अ�छा भला बता�व करत ेकरत ेइनके
अदंर से अफ़सर� बोलने लग जाती है। ये मेरे जसैी को घ�टया श ैसमझने लग जात ेह�।
ये वह� ह� जो बाहर पाँच कदम भी संग चलने को तयैार नह�ं होत।े बंद कमरे म� ये वो
कुछ करत ेह� जो �क एक वे�या के साथ भी नह�ं �कया जा सकता।

मझु ेलगा था �क इस मसले पर उसक� सोच भी बाक� मद� जसैी ह� थी।

म� बाथ�म म� घसुी ह� थी �क गोपाल ने ठक-ठक क� आवाज़ क� थी। म�ने अनसनुा कर
�दया था। म�ने पहले ह� अदंर से कंुडी लगा ल� थी। मझुे गु�सा आया था �क मझु ेबार
बार नंगी देखकर इसका जी �य� नह�ं भरता। इन तीन �दन� म� म� उसके सामने
�कतनी बार नंगी हुई थी।

हाँ। हाँ।
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गोपाल।

गोपाल मेरा बॉस है।

गोपाल सर को इस द�तर म� आए मह�नाभर हुआ था। वह हँसमखु, खलेु �दल वाला
और �मलनसार है। बेधड़क होकर बात� करता है। कोई गु�सा करे तो �कए जाए। �कसी
के साथ अ�धक मोह-�लहाज नह�ं रखता। काम के ��त उसक� ईमेज एक स�त
अफ़सर वाल� है।

उससे पहल� मलुाकात म� त�ख़ी पदैा हो गई थी।

म� नो�टगं पर उसके ह�ता�र करवाने के �लए गई थी तो उसने बठैने का संकेत �कया
था। पछूा था �क पानी पीना पसंद क�ँगी या चाय। कोई सहायक या ऑडीटर उसके
पास जाता तो वह चाय-पानी अव�य पछूता था। वह �वयं चाय पीने का बहुत शौक�न
था। म�न इनकार म� �सर �हलाया था। उसके टेबल पर से पेपरवेट उठाकर घमुाने लग
पड़ी थी। वह मंद मंद म�ुकराता रहा था, "हर इनसान म� उसका बालपन बठैा होता
है।" म�ने उसक� इस बात क� ओर कोई �यान नह�ं �दया था। उसने घंट� बजाई थी।
चपरासी हरदयाल को दो कप चाय लाने के �लए कहा था। �फर वह केस �ह��� पछूने
लगा था। उसने पहले पेज पर ह� कई गल�तयाँ ढँूढ़ ल� थीं।

पहला �भाव ह� खराब पड़ा था। हैड ऑ�फस से बार बार फोनआ रहे थे �क केस तयैार
करके ज�द� भेजो। म�ने तो �पछले कई वष� से ह�ता�र करने के बग़ैर कोई दसूरा
काम �कया ह� नह�ं था। म� तो काम करना ह� भलू गई थी। जब तक अ�वाल साहब
रहे, म� तो न के बराबर द�तर गई थी। उन �दन� रोशन भी बडै से नीचे �गर पड़ा था।
उसके माथे पर पाँच-सात टाँके लगे थे। दा� कलाई का मांस फट गया था। �व�प दमे
के कारण सार� सार� रात खाँसता रहता था। अब सारा �दन बडै पर पड़ ेपड़ ेछत को ह�
घरूता रहता था। द�तर म� स�ती चल रह� थी। फरलो करना बंद हो गया था।
सपु�रट�ड�ट क� सरु बदल गई थी। उसने हु�म सनुाया था, "अगर तमु गए तो अपने
�र�क पर जाना।" म� परेशान थी। म� सोचने लग पड़ी थी �क म� जो खेल खेल रह� हँू,

यह �कतनी देर और चलेगी?

�या कोई अपने ब�चे और प�त क� खा�तर यहाँ तक �गर सकता है? मझु ेइन
गहराइय� म� से �नकालने वाला कोई नह�ं था। इ�ह�ं सब म� उलझी हुई ने यह केस
तयैार �कया था। बठै� म� द�तर होती थी, �यान मेरा रोशन क� ओर होता था।
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चाय का कप ख�म होत ेह� म� 'सॉर�' कहकर उठ खडी हुई थी।

उसने अचानक कुछ याद आ जाने के लहजे म� कहा था, "बठैो, त�ुहारे �लए एक बरु�
ख़बर है।"

"सर �या?" म�ने उसके कर�ब होत ेहुए पछूा था। बरु� ख़बर ने मेरा �सर घमुा �दया
था। अव�य ह� कोई बात थी।

"तमु बठैो तो सह�।" उसने सीधे ह� मेरे मुँह क� ओर देखते हुए कहा था।

मझुसे बठैा कहाँ जाना था। म�ने उतावल� म� पछूा था तो उसने बताया था, "त�ुहारे
ल�ुधयाना के ऑडर हो गए।"

"इ�स बडै �यज़ू।" मेरे मुँह से �नकला था। मझु ेएकदम लगा था �क अ�वाल सा�हब
ने जात ेजात ेउसके कान� म� कुछ कहा होगा। अगले पल� म� म�ने अपने आप को थोड़ा
सँभाल �लया था। कहा था, "आपके होत ेकुछ नह�ं हो सकता। आप डी.ओ. �लख दो �क
�टाफ क� शॉट�ज होने के कारण हर�करन को �रल�व नह�ं �कया जा सकता।"

उसने स�ती से कहा था, "सब कुछ अपनी मज� से नह�ं होता। डायरे�टर सा�हब बहुत
स�त है। उनका ससरु चीफ़ से�े�� लगा हुआ है। वह तो उनक� भी �सफा�रश नह�ं
मानत।े तमु और हम कौन ह�। त�ुह� ऑडर ओबे करने पड़�गे।"

म� दबुारा �वनती करती इससे पहले ह� उसने मेर� �ह��� शीट खोल ल� थी। मेर� बदल�
तीन बार पहले भी �क चकु� थी। दो बार तो हैड ऑ�फस से डी.ओ. आया था �क
हर�करन को तरंुत फा�रग करके ल�ुधयाना भेजा जाए। तीन� बार म� बच गई थी या
मझु ेबचा �लया गया था।

"शायद आपको मेरे घरेल ूहालात क� जानकार� नह�ं। मेरा बड़ा बेटा रोशन अबनॉम�ल
है। छोटे होत ेह� उसके �सर म� चोट लग गई थी। �फर उसका �वकास उस ग�त से नह�ं
हुआ, िजस ग�त से एक आम ब�चे का हुआ करता है। वह उठकर बठै नह�ं सकता। वह
खाने को नह�ं माँगता। मझु ेउसके खाने-पीने के समय का पता है। बेटे को म� खदु ह�
नहलाती हँू। कपड़ ेबदलती हँू। मेरे हसब�ड को कई साल पहले अधरंग हो गया था।
उसका बायाँ �ह�सा �बलकुल काम नह�ं करता। ऊपर से दमा के मर�ज़ भी ह�। मेरे
बग़ैर उ�ह� कोई भी सँभालने वाला नह�ं है। मेर� बेट� पाँच साल क� है। ल�ुधयाना से म�
रोज़ाना वापस नह�ं आ सकती। आप को�शश करके देखो। �ल�ज़...।" न चाहत ेहुए भी
म�ने भरे मन से बताया था। �फर मेरा रोना �नकल गया था।
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म� जानती थी �क कोई मेर� घरेल ूसम�या को नह�ं समझगेा। इसे सच नह�ं मानेगा।
अफ़सर तो आदमी को आदमी नह�ं समझत,े मशीन समझत ेह�। मेरे सामने स�ुरदंर
पाल का केस था। स�ुरदंर पाल अगंह�न था। पहले उसे लाइट सीट �मल� थी। �फर
उसके आदेश लजैर �ांच के हो गए। लजैर �ांच म� दस-दस �कलो के लजैर थे। स�ुरदंर
पाल ने �लख कर भी �दया था �क उसक� शार��रक समथ�ता के अनसुार ह� उसे काम
�दया जाए। वह भार�-भार� लजैर नह�ं उठा पाएगा। �कसी ने उसक� नह�ं सनुी थी। यह�
कहा था, "त�ुह� तन�वाह तो परू� �मलती है न? �फर काम करो।" स�ुरदंर पाल ने एक
एक करके सभी अफ़सर� को बताया था, "मेर� भत� ह�डीकै�ड के तौर पर हुई है।" उसने
अपने दोन� हाथ �दखाए थे। इससे भी अफ़सर� के मन नह�ं पसीजे थे। उ�टा सवाल
�कया था, "जय �काश लंबी छु�ट� पर चला गया। त ूह� बता उसक� जगह पर �कसके
ऑडर कर�।"

गोपाल ने उसी मडू म� कहा था, "तीन बार के बाद भी हम त�ुह� �कस बेस पर रोक
सकत ेह�। त�ुह� जाना ह� होगा। या तमु मे�डकल ल�व ले लो।"

म� अपने कमरे म� लौट आई थी। मेरे रोने का उस पर कोई असर नह�ं हुआ था। उससे
पहल� मलुाकात ह� आ�ख़र� मलुाकात बन चल� थी। मन �कया था �क इस कु�ी
नौकर� से इ�तीफ़ा दे दूँ। �या करना है यह नौकर� करके। पर घर के खच� के बारे म�
सोचत ेह� मन बदल गया था। मेर� आधी तन�वाह तो रोशन और �व�प क� दवाइय�
पर लग जाती थी। म�ने डायर� म� दज़� कई नाम� पर उड़ती नज़र डाल� थी। अ�वाल
सा�हब के पास जाने का मन बनाया था। �या पता गोपाल, अ�वाल सा�हब का कहा
मान जाए।

ये एफ.डी. वाले एक दसूरे क� बात अव�य ह� मान लेत ेह�। म� अभी कोई फ़ैसला नह�ं
कर सक� थी �क मझु े�करपाल �सहं ने कहा था, "इस व�त गोपाल सा�हब से बड़ी
अ�ोच कोई नह�ं हो सकती।" म�ने हर�श से गोपाल क� स�व�स बकु मँगवाई थी। उसका
बायोडाटा पढ़ा था। उसक� उ� चौ�वन साल क� है। वह �लक� से सीधा एस.ओ. बना
था। �फर �मोशन लेकर �ड�ट� कं�ोलर (�व� व लेखा) बना। उसक� ए.सी.आर.

आउंट�ट��डगं थीं। उसके �पता का नाम �वदेश कुमार व�श�ठ है। व�श�ठ पढ़त ेह�
मझु ेथोड़ी सी खशुी हुई थी। तस�ल�नमुा खशुी। बात बन सकती थी। वह राम गोपाल
व�श�ठ है और म� हर�करन भार�वाज। हम दोन� �ा�मण ह�। यह बहुत बड़ी साँझ
�स�ध हो सकती थी। �पछले पाँच-छह वष� म� द�तर� म� जात-पात का ज़ोर शोर बढ़ने
लगा था। एस.सी., शमा�, ज�ट और भाप� के समीकरण उभरे थे। यह �वभाजन उस
समय अपने �शखर पर पहँुच गया था जब मदन लाल शमा� सपु�रटं�ड�ट बनकर इस
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द�तर म� आया था। उसे परसोनल शाखा म� लगाया गया था तो उसने उस �ांच म� एक
भी नान-�ा�मण नह�ं रहने �दया था। उसने अपनी लॉबी उभार� थी। बात साहब तक
भी पहँुची थी। शमा� का �प�ट�करण था, "�कस �यि�त से �या काम लेना है, यह मेर�
िज�मेदार� है। य�द आपक� कोई �शकायत होगी तो आपक� जतूी होगी और �सर मेरा।
ठ�क है ना जी?" साहब को उसके श�द� ने क�ल �लया था।

शाम को म�ने यह� गोट� गोपाल के पाले म� फ� क� थी। उसका आधा असर हुआ था।
बाक� आधा असर कैसे होना चा�हए था, यह हमेशा मेरे वश म� रहा है। �फर गोपाल
�कस बाग क� मलू� था। सोने पर सहुागे वाल� यह बात साथआ �मल� थी �क अगले
ह�त ेसे पठानकोट म� श�ु होने वाले टूर �ो�ाम म� म�ने जबरन अपना नाम शा�मल
करवा �लया था।

हाँ। हाँ।

डलहौजी से वापसी पर।

मेरे बार बार ज़ोर देने पर भी गोपाल मेरे साथ वाल� सीट पर नह�ं बठैा था। उसने
मझुसे अगल� सीट ल� थी।

म� खशु थी। दौरा सफल रहा था। गोपाल ने मेरे सामने बठैकर डी.ओ. लटैर �लखा था।
जसैा म� चाहती थी, वसैा �कया था। वह तो �वयं बाज़ार जाकर टाइप भी करवा लाया
था। मेरे कहने पर, ज़ोर डालने पर उसने द�तख़त भी कर �दए थे। मझु ेतो बस डायर�
नंबर डलवा कर पो�ट करना था।

हाँ। हाँ।

रानीखेत आकर।

म�ने आगे मुँह करके उससे अपने इस 'पाप' के बारे म� �फर पछूा था।

उसने आगे क� ओर देखत ेहुए बताया था, "पाप शाप कुछ नह�ं होत।े मेरे �हसाब से तो
तनेू प�ुय वाला काम �कया है। घरवाल� के ��त अपने फ़ज़� को �नभाने म� तनेू कोई
कोताह� नह�ं बरती। बी �रल�ैस।"

म� बाहर क� तरफ देखने लगी थी। पहाड़, दर�त, पंछ�, ताज़ी हवा, ह�रयाल�... मेरे
सामने �कृ�त के अजीब नजारे थे। �फर मझु ेपता ह� नह�ं लगा था �क मझु ेकब नींद
ने आ घेरा था।
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म� गहर� नींद म� सो गई थी मानो बहुत रात� से जागती होऊँ।
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