
नीले पखं�वाल� लड़�कयाँ
लड़�कयाँ बड़ी हो रह� ह�। बड़ी होत ेहुए वे हँस रह� ह�, �खल�खला रह� ह�। गुनगुना रह�
ह�। उ�म�ुत हो कर दौड़ रह� ह�। जसेै बेव�त आगे �नकल कर पाला छू लेना चाहती ह�,
�ेम-प� �लख रह� ह�। पढ़ने क� मेज पे वे सबक� नजर बचा कर कुछ पढ़ लेती ह� �फर
सखु� क�लय� सी मंद-मंद म�ुकराती ह�। छत पे पतंगे उ�ह� चमू-चमूकर उड़ जाती ह�। वे
हवाओ ंम� चनु�रया लहरा देती ह� -
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उड़� जब जब ज�ुफ�  तरे�...

आसमान छूने क� �फराक म� वे बादल� क� सवार� कर रह� ह�। बेतहाशा दौड़ रह� ह�...
घर छोड़-छोड़ भाग रह� ह�। भागी ह� जा रह� ह�, वे पकड़ म� नह�ं आएँगी, �ब�कुल
नह�ं... नह�ं... नह�ं...।

'आज म� आजाद हँू द�ुनया के चमन म�...'

उ�ह� मालमू है वे भागती रह�गी। ले�कन इसी भागत ेरहने के �लए वे भाग रह� ह�...
�नभ�य... �नःशंक... �नःश�द...।

रिजया का परै थ�प से क�चड़ से भरे ग�ढे म� धसँ गया। उसने छ�ः-छ�ः क� म�ुा म� मुँह
बनाया �फर झटके से परै को खींचा और सखूी जमीन पर रगड़ने लगी। हर कोण से
रगड़ कर जब थोड़ा आ�व�त हुई तो परै म� च�पल डाल कर कुछ फासले पर लगे
शीशम के नीचे जा बठै� और चहँु �दशाएँ टटोलनी लगी।

'कहाँ चला गया, �ेन का व�त तो हो गया। वह कभी घड़ी देखती कभी मोबाइल पर
खटपट करने लगती, मोबाइल पर एक काँटेदार आवाज उभर आती, 'इस समय
उपभो�ता के नंबर पर कॉल संभव नह�ं है, कृपया...' तो वह झुँझला जाती।

'हँु...ह... झु�ठ� कह�ं क�...'

�फर र�डायल होता �फर वह� जनानी आवाज म� उ�र, उसने �सर थाम �लया।

'अब �या होगा...?'

चलो �टेशन ह� चल कर देखत ेह�, शायद वह�ं बठैा हो। मोबाइल तो खरै ऐसे मौक� पर
दगा दे ह� जात ेह�। नेटवक�  क� घोर सम�या, चौबीस� घंटे। साँझ का अधेँरा गहराने
लगा था। वह लंबे कदम� से �टेशन क� तरफ बढ़ गई। �कंत ुकहाँ ? �टेशन पर पहँुच
कर भी वह जसेै खोए हुए ब�चे क� तरह इधर-उधर भीड़ म� झाँकती रह�।

'कहाँ गया... कहाँ चला गया...?'

चलो, तब तक �टकट ह� ले लेती हँू। मगर �नगाह� यहाँ-वहाँ दौड़ रह� थीं।

'कहाँ चला गया... कहाँ चला गया... �ेन आ कर चल� चल� गई तो...?'

'हाँ मडैम... कहाँ का �टकट चा�हए...?'
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'ज...जी...?'

ये तो सोचा ह� नह�ं था। बौखला गई, बाब ूक� हथेल� से पसैा उठा कर वह लाइन से
अलग हो गई। बाब ूव लोग� क� �नकृ�ट �नगाह� उसे घरूती रह�ं। वह पनुः �लेटफॉम� पर
जा कर दरू, शौचालय के समीपवाल� सीट पर आखँ� बंद करके बठै गई। साथ म� जो बगै
था उसे सीने से लगा कर भींच �लया।

अब तो उसे घर के लोग ढँूढ़ने चल पड़ ेह�गे। �कतना लंबा-चौड़ा इ�क�स प�ने का खत
�लख कर आई थी वह। अ�छा-सा ले�चर �पला कर आई थी घरवाल� को। ये भी �लख
�दया था �क उसे कोई तलाश ना करे। आज तो �सफ�  शर�र से जा रह� हँू, वरना तो
बहुत पहले जा चकु� हँू। द�ुनया क� आखँ� से ओझल हो चकु� हँू। �कसी को मेर� ज�रत
नह�ं, म� खदु घर म� अजनबी सी �फरती हँू। �पता के ह� आगँने म� पराई... पराई...

लड़क� जात क� तो पदैाइश ह� अजाब। नौकर� के �लए जब भी अ�लाई �कया।

'नह�ं... नह�ं... लोग �या कह�गे...' अ�ब ूने साफ कर �दया।

'शाद�...?'

बड़ी फूफ� के बड़ ेबेटे से। �कतना माना हुआ �बजनेसमनै है। मोटरगाड़ी, बँगला...
ऐशो-इशरत...

लोग समझत े�यू ँनह�ं। वह स�नाटे म� थी। �यार हम� करना है, शाद� भी हम� ह� करनी
है। बीच मे ये कौन होत ेहु�म बघारनेवाले। जबद��ती शाद� हो सकती है। जबद��ती
�यार थोड़ ेह� हो सकता है। िजससे वे चाह�, उसी से �यार कर�। िजससे वे कह� उसी से
शाद�... ये कौन सी तानाशाह� है। �या ये सब करने से होता है? ये तो खदु-ब-खदु होने
क� चीज है। रानी ने हार मान ल� थी। उसका �या ह� हुआ। अशरफ �कतना चाहता
था उसे। कैसे महँगे-महँगे तोहफे �भजवाया करता था। जब रानी बीमार हुई तो
अशरफ तो �ब�ला गया था। कैसे रो-रो के उसक� सेहतयाबी क� दआुएँ �कए जा रहा
था। तब �कतना र�क हुआ था रानी क� �क�मत पर... 'भई, आ�शक हो तो ऐसा...'
�कंत ुवो र�क, र�क रहा कहाँ...?

'छू...मंतर...'

रानी के बाबा ने साफ मना कर �दया, 'नीची जा�त म� शाद� नह�ं होगी, जाना है तो
मेर� लाश पे चल कर जाओ...'
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ह�ता-दस �दन बाद ह� हाथ-पाँव छान कर जबरन उसका �नकाह खानदान म� ह�
इि�तमा म� पढ़वा �दया गया। वह सीने पे प�थर �लए चल� गई। जहाँ आ�बद के
ध�के-म�ुके, लात-घूसेँ, उसका इंतजार कर रहे थे। वह लाश बन कर रह गई। अब
जनाजा �नकलना बाक� था। दफनाया जाना था। एक रोज अशरफ उसके दरवाजे पर
ह� आ�मदाह कर गया। आ�बद खौल गया। रानी को उस रोज दनूा पीटा। वह
�पट�-�पटाई भीतर ह� भीतर हुलसती रह�। �फर एक �दन सनुा गया वह आ�बद को
जहरा के खदु भी जहर खा के अ�लाह को �यार� हो गई। आ�खर� व�त सह�, मगर ये
काम उसने अ�छा �कया। �सफ�  वह� जाती तो कल कोई दसूर� रानी आ कर उसके
लात-घूसेँ झलेती। अ�छा हुआ �क 'शतैान' को साथ लेती गई। मगर ये �यू.ँ..? ये
कैसी कैद... ये कैसी बं�दश�... कैसी �रवायत�... �कस धम� ने कहा �क �ववाह अपने ह�
धम� और अपनी ह� जा�त म� करो... �कस �कताब म� �लखा है �क असंार�, असंार� म� ह�
जाए... या मसुलमान, मसुलमान म� ह�, और �हदं-ू�हदं ूम�... रानी अलब�ा कु�े क�
मौत मर�, मगर उसके अ�ब ूको तो राहत �मल�... मगर इस राहत का मतलब?

उससे गनीमत तो रह�ं शीबा, थोड़ी-सी �ह�मत कर ल� और आज चाँद, तारे
आदल-बादल सब बाँह� म� भरे बठै� है। आसमान क� म�लका है वह। परेू जहान क�
शहजाद�, तौसीफ न�दाफ था, शीबा स�ैयद। �ब�कुल आग और पानी,
जमीन-आसमान का फक�  , सद�-सद� का फासला, दोन� जमीन आसमान से...,

जामनु सा तौसीफ..., फालसा सी शीबा..., कर�द� से ख�टे लोग... दाँत� के नीचे
ऊँग�लयाँ। शीबा ने �या देखा... �या देखा... �या देखा...।

'तौसीफ क� गुलाबी आवाज...'

'�या गाता है...'

'�या हँसता है...'

'�या बोलता है...'

शीबा खशु, तो सब खशु, द�ुनया खशु, अ�ड़यल समाज को ठ�गा �दखाना ह� मनुा�सब
है। �वाहम �वाह ह� तो...

अलब�ा,

उसके परै� म� �वगत फँस-फँस जाता।
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मगर तौसीफ क� जाँ �नसार� सातव� आसमान पर ले जाती।

िजस �दन तौसीफ के साथ भागी।

अ�मा ने खबू पकुारा।

'शीबा... अरे ओ शीबा...'

शीबा हो तब ना...।

मसूलाधार बा�रश म� भीगती-भागती पंज� के बल वह उड़ गई। अ�मा क� आवाज गूँज
रह� थी।

ये भागी हुई लड़�कयाँ ना..., पं�खय� जसैी होती ह�। जाने कहाँ-कहाँ से उड़ आती ह� �फर
�चराग क� लौ पे �थरकती हुई मर �मटती ह�' सब सहे�लय� के घर छाने गए। शहर
खगँाला गया। मगर शीबा के न�श-ए-पा तक ना �दखाई पड़ ेकह�ं। शीबा तो कलक�े
म� थी। शीबा पर कोड़ ेबरसानेवाले भाई, कोसत ेरहनेवाले अ�बा, झगड़ाल ूभा�भयाँ
और झंखनेवाल� अ�मा अपनी झूठ� इ�जत क� हजामत बन जाने क� �शकायत �लए
मातम जदा थीं। सभी इरादा रखत ेथे।

'शीबा कैसे भी एक बार आ तो जाए सामने...'

भाई म�ुठ� भींच रहे थे।

'कोई एक बार बस एक बार उसे सामने ले आए...'

हालपसु� म� शीबा के घर गई वह मन ह� मन शीबा को शाबासी देती सरूः पढ़-पढ़
खदुा से कहे जा रह� थी।

'शीबा को वा�पस ना भेजना... शीबा को वा�पस न भेजना अ�लाह...'

तभी उसके मोबाइल पर शीबा का नंबर चमका था। उसका जी उछाल भरने लगा। कोई
जान 'ना' जाए �क शीबा कॉल कर रह� है। उसने 'टप' से ि�वच ऑफ कर �दया था।
और उ�ट�-सीधी भागी। शीबा क� अ�मा तो कह रह� थीं उसके मोबाइल का ि�वच
ऑफ है... भागो... वरना खरै नह�ं।

जात-ेजात ेवह सबको सबक� औकात बता गई थी, खबू लंबा सा खत �लख कर।
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आज...आज वह भी वह� कदम उठात ेनह�ं �झझक� थी। �यू ँसह� जाए �कसी क�
ध�स... कल रानी क� तरह कु�े क� मौत म�ँगी तो कौन सामने आएगा? अ�मा,
अ�बा...? भाई-भौजाई...? या पड़ोसी...? कोई भी नह�ं।

इनक� झूठ� शानो-शौकत पर खदु को ब�ल �यू ँचढ़ाऊँ? �यू ँ�नछावर क�ँ अपनी फूल
सी िजंदगी...? �यू ँना म� शीबावाला रा�ता अपनाऊँ... अपनी िजंदगी बचाऊँ...

महु�बत क� आब� रखू.ँ.. वफाओ ंपे मर �मटनेवाले अपने अज दाद को श�म�दा ना
होने दूँ, उनका मुँह उजाला क�ँ...

सहसा खसर-पसर क� आवाज पर आखँ� खलु ग�। सामने एक बंदर अजीब-अजीब
म�ुा बनाए जसेै उसे �चढ़ा रहा था। कभी जाँघ खजुाने लगता कभी बगल। उसने �घना
कर उधर मुँह फेर �लया। �फर सयास घर का हो-ह�ला जेहन पे छाने लगा। अब तक
उसका लंबा-चौड़ा खत तीन-चार बार या कई बार पढ़ा जा चकुा होगा। अ�मा छाती
पीट रह� ह�गी। अ�बा अ�मा को नई-नई आ�व�कृत गा�लयाँ दे रहे ह�गे। भाई गु�से म�
म�ु�ठयाँ भींच रहे ह�गे...

'�मल जाए तो खा डालूँ...'

खाला ने सझुाया होगा।

'तलाश कर चाकू से गोद डालो �फर बोरे म� भर कर नद� म� बहा आओ...'

'�ह-श-श.्..'

लानत है उस जगह पर जहाँ ख�ुशयाँ मनाने पर बं�दश� ह�। जहाँ साँस� पछू-पछू कर
लेनी पड़ती ह�। हर बात के �लए इजाजतनामा पेश करो, हर बार उसे   ठुकरा �दया
जाए, �सफ�  इस�लए �क म� लड़क� हँू... �या �मलता वहाँ... �सफ�  लड़क� होने के दंश...

'हाय... लड़क�...'

लड़क� ना हुई मेहतरानी हो गई।

म� तो जा रह� हँू �हदं ूके साथ

छ�पन छु�रयाँ चल�गी �हदं-ूमिु�लम जंग �छड़गेी

मेर� बला से। सब उ�ल ूह�।
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बेवकूफ� क� द�ुनया थोड़ ेह� बसाई जाती है।

'हमने घर छोड़ा है, र�म� को तोड़ा है...'

गुलमोहर कैसा म�ुकरा रहा है। जसेै आशीष दे रहा हो। सीने से लगा रहा हो। अब ये
शहर छूट के रहेगा... छूटेगा... छूटेगा... छूटेगा... छूटने दो...   हाँ...नह�ं तो...

आखँ� पे झ�प से पदा� �गरा।

'आऊ-च...'

धड़कन� पनच�क� हो ग�।

'ये �या...?' दाँत �भचं गए। कह�ं भाईजान तो नह�ं... कह�ं अ�बा तो नह�ं... आखँ� पर
रखी हथेल� कसती जा रह� थी। वह हाँफे �क हाँफे ना, �क ह�ठ�   से दो फूल �चपक गए।

'हाय...'

'रो�हत...'

'इ�ी देर'

सामने चाँद म�ुकरा रहा था। चलोगे ना...! म� आ गई... रो�हत क� बाँह थाम कर
सँभलती हुई खड़ी हुई... �क बाज ूसे दो बकुा�नशीं औरत� बड़बड़ाती हुई   �नकल ग�।

'अ�लाह जाने ये भागी हुई लड़�कयाँ जाती कहाँ ह� �क लौट कर �मलती ह� नह�ं।'

वह डर कर रो�हत के पीछे �खसक गई।

'कहा था ना, बकुा� डाल के आना...'

'अब �या क�ँ...?' वह अपनी गलती �वीकारती रो�हत से �चपकती हुई बोल�...

'कुछ नह�ं, �सर ढँक कर, भीड़ क� तरफ से �तरछ� हो कर बठै जाओ...'

�फर वह मोबाइल पर नंबर डायल करने लगा।
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'हफ�जा, म� रो�हत बोल रहा हँू... रिजया मेरे साथ है। तमु ऐसा करो ज�द� से कोई
बकुा� ले कर रेलवे �लेटफॉम� पर आ जाओ। �यान रहे �कसी को   भनक ना लगे। यहाँ
पहँुचत ेह� फोन करना...'

'हा...ह...रो�हत...' रिजया का मुँह का खलुा रह गया। आखँ� फाड़ ेदेखती रह गई।

'ऐसे �या देख रह� हो... तमु बेवकूफ� कर ग�। आजकल पचास फ�सद� �मगलर बकु�
का सहारा ले कर धन कमा कर रहे ह�... खासकर �मगलर    औरत�... कुछ भी हो यार
ये बकुा� बड़ी सेफ और कामयाब चीज है...'

चाँद धीमे-धीमे नीचे उतर रहा था। रात �सतार� से भर� जा रह� थी। �ेन का
अता-पता नह�ं।

�क मोबाइल जीवंत हुआ।

'हाँ हफ�जा, बोल रहा हँू... शौचालय क� तरफ...।'

दा� तरफ से हफ�जा लंबे-लंबे डग भरती चल� आ रह� थी। पास आ कर इधर-उधर
चौकस �नगाह� से देखा, 'लो... ज�द� पहन लो। दो बार त�ुहार� अ�मी का फोन आ
चकुा है। बात फैल रह� है। ख�ैरयत समझो तो बस से �नकल जाओ...'

'...'

'बाथ�म म� जाओ...'

'...'

बकुा� थाम कर लंबे-लंबे डग भरती हफ�जा �नगाह� से ओझल हो गई। जात-ेजाते
रो�हत के दाएँ कान क� तरफ झुककर इतना ज�र फुसफुसाई थी -

'रो�हत भाई..., हम ह� राह� �यार �फर �मल�गे चलत-ेचलत.े..।'
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