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अब तमु बड़ी हो गई हो, दपु�टा ओढ़ �लया करो, इतनी जोर से �य� हँसती हो? सब
पलट कर देखने लगत ेह�, बात� करत ेसमय हाथ ना नचाया करो, भला अ�छे घर� क�
लड़�कय� को ये सब शोभा देता है? शाम को अधेँरा होने से पहले-पहल घर आ जाया
करो, याद रखो नजर� हमेशा ह� नीची रह� वना�... हाँ-हाँ, म� अ�य�त हो चकु� हँू इन सब
�हदायत� क�, अब तो यह लगता है �क अगर इन साँकल� से मझु ेआजाद कर भी दोगे,

तब भी म� जी नह�ं पाऊँगी। �य��क मेरा वजदू तो तमुने कभी पनपने ह� नह�ं �दया।

म� स�दय� से इस जकड़न क� आद� हो चकु� हँू और जाने-अनजाने, म�ने इसे ह� अपना
ढाल बना �लया है या यू ँसमझ लो �क घर क� चार �दवार� से बाहर �नकलने का यह�
एकमा� उपाय था मेरे पास।

�कंत ुएक बात म� समझ नह�ं पाती, न म� जोर से हँसती हँू, न हाथ नचाकर बात� ह�
करती हँू �फर भी लोग �य� मझु ेदेखत ेह�? ढलता हुआ सरूज तो हमेशा मझु ेघर के
आगँन म� ह� बठैकर देखना भाता है और तो और दपु�टा तो बचपन ह� से मझुसे
�लपट गया था जब इसक� ज�रत भी मेरे तन को महससू नह�ं होती थी। �फर �य�
मौका देखत ेह� मझु ेमसोस �दया जाता है? आए �दन सारे अखबार बला�कार और
क�ल क� घटनाओ ंसे लथपथ रहत ेह�।

आ�खरकार आज बता ह� दो, छह माह क� मासमू ब�ची को दपु�टे क� �या ज�रत है?

और तो और अ�सी बरस क� म�हला के दपु�टे के भीतर �या तलाशत ेहो तमु? �य�
ना कुछेक �नयम तमु अपने �लए भी बना लो? कम से कम अपनी आखँ म� शम� का
पानी ह� बचाकर रख लो, िजससे त�ुह� शायद यह याद रह सके �क म� माँ, बहन और
बेट� हँू उ�फ... सब भलू जात ेहो तमु...।

�या इस समाज म� औरत� को जीने का हक नह�ं है? उस लड़क� का �या कसरू था
िजसके भीतर पाँच मीटर क� रॉड घसुा द� गई? आ�खर उस दस माह क� ब�ची का
�या कसरू था िजसके अगं� को लोहे के �केल से छलनी कर �दया गया? क�हए
�कसका? म� आप से पछूती हँू, आप से... आप से... आप से...! अगर इनम� से कोई
आप क� बेट� होती तब भी �या आप इसी तरह ट�.वी. के सामने मौन बठेै होत?े �या
तब भी आप इस घटना को �सफ�  एक खबर क� तरह देख रहे होत?े उस लड़क� का
सो�चए जो अब सार� िजंदगी माँ नह�ं बन पाएगी... अ�वल तो वह जी�वत ह� नह�ं बच
पाएगी अगर बच भी गई तो सार� िजंदगी अ�पताल� के च�कर काट-काट कर दम
तोड़ देगी। तो र�हए न बेखबर और आवाज उठाइए... नीत ूने घबरा कर हथे�लय� से
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अपने दोन� कान� को बंद कर �लया और �हलक-�हलक कर रोने लगी। परेू कमरे म�
ट�.वी. एंकर क� जोशील� ललकार गूँज रह� थी।

अचानक �कसी काम से �व�म का आना उस कमरे म� हुआ, उसने नीत ूको इस हालत
म� देखा तो घबरा गया। सबसे पहले उसने र�मोट कं�ोल ढँूढ़कर ट�.वी. का वॉ�यमू
धीमे �कया �फर �बलखती हुई नीत ूको आगोश म� लेकर ढाँढ़स बँधाने लगा। नीतू
कमजोर मन क� है यह बात उसे पहले से ह� �ात थी, �सनेमा देखत ेहुए भी �कसी
इमोशनल सीन पर अ�सर नीत ूसबुकने लगती है। �व�म ने नीत ूको चपु करात ेहुए
कहा �क इस तरह क� खबर� वह न देखा करे।

वह नीत ूको सां�वना देने लगा �क "देश म� होने वाल� इस तरह क� घटनाओ ंसे हर
भारतीय का �दल दहल जाता है, हम सब कह�ं न कह�ं अपने आप को िज�मेदार
मानने लगत ेह�। सबसे �यादा तो मन तब ��वत होता है जब इस लचर काननू
�यव�था के आगे कुछ न कर पाने क� मजबरू� हमको सालती है। हर नाग�रक देश क�
इस �बगड़ती छ�व से परेशान है... हर �यि�त इं�डया-गेट पर क� डल-माच� म� �ह�सा
लेकर अपने आप को इस महु�म का �ह�सा समझने लगता है। खनू तो हर नाग�रक
का खौलता है। कुछ लोग अपने एहसास ज�ब कर लेत ेह� तो कुछ नीत ूक� तरह
�रए�ट करत ेह�।" �व�म के सीने से लगी नीत ूकाफ� देर बाद अपने आपे म� लौट�।

�पछले चार बरस� से नीत ूऔर �व�म अलग-अलग रा�य� म� अप-डाउन कर रहे ह�।
मुंबई �व�म का �ठकाना बना हुआ है तो नीत ूब�च� क� पढ़ाई क� खा�तर �द�ल� म�
डरेा जमाकर बठै� है। �व�म परूा �दन ऑ�फस म� रहता है तो उसक� अनपुि�थ�त म�
इन �दन� नीत ूउस घर म� अकेल� रह जाती है। अभी एक स�ताह ह� तो हुआ है उसे
मुंबई आए हुए। कह�ं घमूना भी नह�ं हो पाया था �क बला�कार क� इस �नम�म घटना
ने देश को झकझोर कर रख �दया। अतंम�न को �हला देने वाल� इस �ासद� को मी�डया
क� इतनी कवरेज �मल� �क संसद तक म� सरकार को सवाल-जवाब का सामना करना
पड़ रहा था। इस खबर ने परेू देश को एक स�ू म� बाँध �दया था, जाग�ृत क� लहर परेू
देश म� दौड़ गई थी।

परुाने समय म� भी ऐसी प�रि�थ�तयाँ उ�प�न होती रह� ह�गी �कंत ुआम जनता तक
इसक� ��त��या कहाँ पहँुच पाती थी। दै�नक अखबार� म� कह�ं छोटा-सा कॉलम भर
�दया होता था, अखबार क� पहँुच भी तब �कतने घर� तक होती थी। आज के इस
इले��ॉ�नक यगु म� इन चनैल� ने उ�पात मचा रखा है। सबसे तजे... आज तक...

अभी-अभी... ए�स�ल�ुसव �रपोट� के नाम पर घर-घर म� हड़कंप मचा रखा है। चनैल�
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म� आपसी होड़ के चलत ेबस अपनी ट�.आर.पी. बढ़ाने क� पड़ी रहती है। कौन, कहाँ से
और कैसे इन खबर� क� कवरेज कर रहा है इसका लेखा-जोखा कौन रखे? स�चाई
�दखाने क� मारामार� क� एवज म� �ूरता व अ�ल�लता का मापदंड भला कौन तय
करे? िजस पर बीतती है वह �यि�त तो श�म�दा होता ह� है पी�ड़त को तो पग-पग पर
समाज क� ��नवाचक �ि�ट का सामना करना ह� पड़ता है परंत ुघर� म� बठैकर खबर�
देखने-सनुने वाले भी ��वत हुए �बना नह�ं रह पात।े

नीत ूएक भावकु ��ी ठहर� उस पर भी एक माँ, वह भी एक जवान लड़क� क�। ऐसी
भयानक खबर� से उसका �दल दहल उठता है, अपनी बेट� क� सरु�ा के ��त उसका यूँ
�च�ंतत हो उठना �वाभा�वक है। जब इस तरह के घ�ृणत अपराध� के बाद ट�.वी. पर
बहस� का दौर चलता है तो कह�ं कोई बाबा आकर कहता है �क "बला�कार से बचने के
�लए उस पी�ड़त लड़क� को अपने बचाव म� उन बला�का�रय� से हाथ जोड़कर ये कहना
चा�हए था �क "भयैा मझु ेछोड़ दो..." और इस तरह वह अपनी लाज बचा सकती थी
साथ ह� उन लड़क� को भी अपराधी बनने से रोक सकती थी।" हर कदम पर
िज�मेदार� �सफ�  ��ी क� ह� है? नीत ूगु�से से लाल-पील� हो उठती है।

कह�ं कोई समाज का ठेकेदार आकर कहता है �क "लड़�कय� को अपने व��� का चनुाव
ठ�क से करना चा�हए, आध�ुनक व�� लड़क� को आमं��त करत ेह�।" नीत ूसोच म� पड़
जाती है �क वह तो साड़ी पहन कर ऑ�फस जाती है �फर भी उसे गाहे-बगाहे
सहक�म�य� क� नजर� यहाँ-वहाँ से शर�र को परखती �दख ह� जाती ह�। अब इन
बाबाओ,ं समाज के ठेकेदार� और �वयंभ ूमसीहाओ ंको कौन समझाएँ �क का�लख तो
देखने वाल� क� आखँ� म� पड़ी है, उसे साफ करने क� ज�रत है। सं�कार� पर आ पड़ी
धलू प�छने क� ज�रत है, समाज क� भलाई चाहत ेहो तो बेहतर रहेगा जो तमु लोग
�मलकर अतंम�न क� गंदगी हटाने का �यास करो।

�व�म हमेशा नीत ूसे इसी बहस म� उलझता रहता है �क वह अखबार या ट�.वी म�
�सफ�  मा�म�क खबर� पर ह� नजर रखती है। नीत ूका कहना है �क एक िज�मेदार
नाग�रक होने के नात ेउनका फज� बनता है �क वह अगर कुछ कर न पाएँ तो कम से
कम उ�ह� अपने �वचार� म� सजगता तो बनाए रखनी चा�हए। कल ह� क� बात है बंगाल
म� एक स�र वष�य नन के साथ कुकम� क� खबर थी और गुजरात म� एक छह वष�य
ब�ची को बरु� तरह से ज�मी कर �दया गया था। कैसे संभव है �क नीत ू�रए�ट भी न
करे? ऐसे अ�धकतर मौक� पर �व�म को ह� च�ुपी साधनी पड़ती है �य��क इस तरह
क� घटनाओ ंसे वह खदु भी अपनी अतंरा�मा को अ�सर घायल पाता है।
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नीत ूको इस मनःि�थ�त से �नकालने के �लए �व�म ने र�ववार को सारा �दन उसके
साथ घमूने का �लान बनाया। नीत ूकई �दन� से "ए�लफ� टा के�स" देखना चाह रह�
थी। उस रोज छु�ट� होने क� वजह से भीड़ कुछ �यादा ह� थी। मुंबई म� पय�टक� क�
इतनी अ�धक तादाद रहती है �क रेलवे �टेशन, बाजार, बीच, गाड��स या �फर कोई
मॉल हर तरफ लोग� का एक रेला-सा चलता रहता है। नीत ूअपने-आप को इस भीड़ म�
�पछड़ता हुआ महससू करती है। यहाँ हर कोई उसे दौड़ता हुआ �तीत होता है, इस
तरह क� आपाधापी जीवन से ह� आगे �नकल जाने क� है? सबसे आगे �नकल जाने क�
है? या खदु से आगे �नकल जाने क�? ...िजंदगी से कदमताल �मले न �मले हर कोई
बस व�त से आगे �नकल जाने क� होड़ म� �दखाई देता है।

�व�म को तो अब इस मुंबई लाइफ क� आदत हो चल� है। रोज ऑ�फस आत-ेजाते
समय उसे भी तो इसी भीड़ का �ह�सा बनना पड़ता है। तभी तो एक ध�के के साथ वह
नीत ूका हाथ पकड़कर फेर�-बोट म� चढ़ आया, नीत ूतो अपनी साड़ी सँभालत-ेसँभालते
उसके पीछे �कसी तरह बस �घसटती चल� आई थी। लगभग आधा घंटे के सफर के
दौरान वे दोन� लहर� क� तरग� और बोट पर मँडरात ेपं�छय� के कलरव का आनंद
उठात ेरहे। बोट के बाद टॉय-�ेन क� सवार� से ए�लफ� टा के�स तक केवल पं�ह �मनट
ह� लगत ेह�। इस भयंकर गरमी म� भी लोग� का उ�साह देखत ेह� बन रहा था।

बंदर� को कोि��कं पीत ेदेख व�त के बदलने का आभास होता है �कंत ुमन�ुय� म� अब
भी अपने इन पवू�ज� क� कई आदत� बाक� बची �दखाई देती है जब वे �नयम� को तोड़
कर इस ए�तहा�सक धरोहर� म� यहाँ-वहाँ मतूत-ेथकूत े�दखाई देत ेह�। �व�म और
नीत ूथककर एक जगह �व�ाम करने बठै जात ेहै।

लड़�कय� क� कई टो�लयाँ आई हुई ह�, कुछ लड़�कयाँ म�ूत�य� के साथ उ�ह�ं क� तरह से
पोज बनाकर फोटो �खचंवा रह� है तो कुछ "पाउट" बनाकर "से�फ�" ले रह� ह�। �व�म
व नीत ूउ�ह� देखकर म�ुकुरा उठत ेह�। रंग-�बरंगे प�रधान� म� सजी ये लड़�कयाँ जसेै
कोई �तत�लयाँ ह� जो अपने रंगीन पंख फैलाए इन हवाओ ंपर सवार होकर यहाँ आ
पहँुची थी। चहक-चहक कर सारा वातावरण खशुनमुा बना रह� थीं, उनक�
�खल�खलाहट सनुकर तो लग रहा था जसेै इन गुफाओ ंम� स�दय� से मौन खड़ी ये
म�ूत �याँ भी बोल पड़गेी...। कुछ हैट खर�द रह�ं थीं, कुछ चाट खा रह� थीं, तो कुछ
खलुकर ठहाके लगा रह� थीं। अपने अलम�त अदंाज से सबको अपने साथ
हँसने-म�ुकुराने के �लए मजबरू करती-सी ये लड़�कयाँ, संसार से अलहदा अपनी ह�
द�ुनया म� खशु व म�न थीं।
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कुछ द�वाने लड़क� क� टो�लयाँ भी थीं जो हर जगह इन लड़�कय� का पीछा करती �फर
रह� थीं। उन लड़क� का गुफा-�मण इन लड़�कय� क� उपि�थ�त से साथ�क हो उठा था
उनका र�ववार सफल �स�ध हो रहा था... उ�ह� न तो �कसी म�ूत� पर अ�ंकत उनके
�नमा�ण काल से मतलब था न इ�तहास से गुजरकर वत�मान तक आत-ेआत ेके उनके
इस �बगड़ े�व�प पर ह� कोई रंज। अगल� गुफा क� और जाने के �लए �व�म क� बाँह�
का सहारा लेकर खड़ी होत ेहुए नीत ूबड़बड़ा उठती है "प�ुष न जाने कब अपने वजदू
को ए�जॉय करना सीखेगा?, देखो �कतनी सरलता से ये हाईजकै हो जात ेह�।"
अ�थायी संग-साथ के ��णक सखु हेत ुये लड़के �कस तरह अपना मान�सक संतलुन
खो बठैत ेह�, इस उ� म� �वपर�त आकष�ण का साथ �मलत ेह� नस� म� उ�माद बहने
लगता है... ��णक आभासी सखु क� लालसा म� बहकाव क� नद� अपने बाँध तोड़कर
बहना चाहती है।

�व�म पछूता है "इसम� �कसका कसरू है नीत?ू �यादातर यह माना जाता है �क प�ुष
को उकसाने के पीछे कोई न कोई �ेरक त�व �न�हत होता ह� है, लड़�कय� का पहनावा,
सजना-सँवरना, ये सब अ�थायी आकष�ण क� �ेणी म� आत� ह�।"

नीत ूने एक गहर� साँस खींचत ेहुए जवाब �दया "�व�ान क� �ि�ट से देखा जाए तो
�कशोराव�था से यौवन म� कदम रखने के साथ ह� मन�ुय मा� म� यौनाकां�ा ज�म
लेती है जो �कसी के �वारा उकसाए �बना ह� �वयं को संत�ुट करने के �लए बेचनै
रहती है और लड़�कय� क� अपे�ा लड़क� म� यह भावना बलवती होती है, उनके मन म�
म�ुय भाव खदु को संत�ुट करने का होता है, जा�हर है इसके �लए उ�ह� एक ��ी शर�र
क� दरकार होती है। लड़�कय� के कपड़� पर आ�ेप करना उ�चत नह�ं। आध�ुनक
�लबास, िजसम� से लड़�कय� का शर�र नजर आए, ��णक आवेश उ�प�न ज�र करता
है ले�कन प�ुष यौनाकां�ा को जगाता नह�ं ह� �य��क वह तो �वयं जागतृ रहती है। जो
इ�छा पहले से ह� मौजदू हो उसे उ�प�न कैसे �कया जा सकता है?

�व�म ने नीत ूक� बात� पर सहम�त जतात ेहुए कहा - हाँ... हाँ... यह तो एक �ाकृ�तक
भखू है जो परू� न होने क� ि�थ�त म� �वकृत होकर कभी-कभी बला�कार जसेै जघ�य
अपराध का कारण भी बन जाती है। नीत ूने अपनी सोच पर एक अ�ंतम �टेटम�ट
रखत ेहुए कहा "माना �क यह एक �ाकृ�तक भखू है ले�कन �ाकृ�तक भखू म� भी स�य
लोग स�य तर�के से खाना पसंद करत ेह� और अस�य लोग अपना पेट भरने के �लए
कह�ं भी मुँह मार लेत ेहै। दरअसल हमारे समाज म� लड़�कय� से �यादा लड़क� को
स�यता के सं�कार �मलने ज�र� ह�" सो तो है �व�म ने कहा और हँसकर पेट पर हाथ
�फराता हुआ बोला �फलहाल इस भखू का कुछ करत ेह�।"
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अ�ंतम फेर�-बोट से पहले अपने साथ लाए प�ैड-लंच को खाने के बाद �व�म ने एक
लंबी डकार ल� और नीत ूक� और कृत�ता भर� नजर� से देखा जसेै इस लजीज खाने
के बदले अपनी अ�नपणूा� को मौन ध�यवाद दे रहा हो। वापसी म� फेर� के ऊपर� �लोर
पर बीचो-बीच रखे सोफ� म� से दो पर उ�ह� बठैने का �थान �मल गया था, बाक� बचे
सोफ� पर वह पय�टक लड़�कय� क� टोल� �दन भर क� थकन के बाद अधलेट� पड़ी थी।

लहर� �दनभर के उफान के बाद अपनी थकान उतार रह� थी, वे अब भी बोट से टकरा
तो रह�ं थी �कंत ुजसेै �कसी ठहराव के दर पर जाकर �कने के इंतजार म� भटकती हुई
इधर-उधर �हचकोले खा रह� थी। प��य� क� कलरव म� सबुह वाल� चंचलता नदारद
थी, उनक� यायावर� म� एक सकूुन भरे �ठकाने को खोजने क� उ�सकुता अ�धक नजर
आ रह� थी। वे सभी अपने पंख� को आराम से फैलाकर सो जाने क� चाह म� सरूज के
�छपने से पहले बोट पर बँधी रि�सय�, टायर� और लोहे के बड़-ेबड़ ेखंभ� पर लौटकर
पनाह ले रहे थे।

�व�म ने नीत ूके उनींदे चेहरे को देखा जहाँ थकावट के �च�न �प�ट नजर आ रहे थे।
वह अपने पास बठै� उस सबुह वाल� पय�टक लड़क� को बड़ ेगौर से देख रह� थी जो उस
व�त बरमडू ेके बाहर �नकल� अपनी खलु� हुई जाँघ� पर सन��म मल रह� थी और
अपनी सहे�लय� को अपने परै� क� सखूी हो आई �वचा �दखा-�दखा कर हँस रह� थी, यूँ
लग रहा था जसेै वह कुछ ह� दरू बठेै लड़क� का �यान अपनी ओर आक�ष�त करने के
�लए ऐसा कर रह� हो, लड़क� का यह� �ुप �दन भर इन लड़�कय� के इद�-�गद� मँडराता
रहा था। उस लड़क� क� एक सहेल� ने इठलात ेहुए उससे पछुा "डू य ूवीअर सच �सेेज
एट होम?" इस ��न के जवाब म� उस बरमडू ेवाल� लड़क� ने �बदक कर कहा था "नो वे
...माय फादर वडु �कल मी य ूनो? एंड इफ माय नानी वडु हेव सीन मी लाइक �दस... वे
बेक इन �वलेज ...शी वडु डाई ऑफ शॉक।" कुछ ह� दरू बठैा एक लड़का मोबाइल से
उसक� वी�डयो र�ल उतार रहा था। नीत ूके इशारे पर उस लड़क� ने अपनी जाँघ� को
ढकने क� नाकामयाब को�शश क�, सबुह ह� खर�दे गए बाँस के �तनक� से बनुा हैट जरा
अ�ड़यल �क�म का �नकला उसने लड़क� क� कोई मदद नह�ं क�।

वह लड़के क� तरफ देखकर लापरवाह� से म�ुकुरा द�। असफल �यास क� �झझक
�मटाने क� गरज से उसने सामने बठै� नीत ूपर "हू केयस�" वाला अदंाज फ� का। कुछ देर
बाद उसने अपने पस� म� से डरे�-�म�क क� �स�क-बार �नकाल�, �दन भर क� भयंकर
गम� झलेती उस �स�क-बार का पसीना भी छूटने लगा था। नीत ूको लगा शायद
�ख�सयाहट म� भरकर ह� उस लड़क� ने अपनी सहे�लय� से पछुा था..." वडु य ूलाइक टू
लाइक इट?" ...और उ�र क� �ती�ा �कए �बना ह� वह बड़ ेमजे से उस �पघलती हुई
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चाकलेट को नीचे से ऊपर तक चाटने लगी थी। फेर�-बोट के �कनारे तक
पहँुचत-ेपहँुचत ेनीत ूयह� उ�र सोच पाई �क समाज �पी यह भवन अब शायद नींव
तक चरमरा कर रह गया है।

�कनारे पर पहँुचने से पहले नीत ूने �व�म क� ओर देखा, जहाँ अब भी वह� सवाल
ताक रहा था �क "कसरू �कसका है?"
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