
दो औरत�
अल�सबुह - सरूज उगने से पहले - झा�ड़य� म� कबतूर� क� गुटर गूँ उसक� खलु�
�खड़क� से सनुाई देने लगी थीं। उनक� यह अटूट और ि�थर आवाज उसको अ�छ�
लगती थी। चीड़ के ऊँचे दर�त� क� फुनगी को छूती हुई मंद हवा बह रह� थी और पहाड़
क� ढलान� पर मगु� बाँग देने लगे थे। दरू कह�ं एक कु�ा भ�का… सामने के �कसी घर से
दसूरे कु�े ने उसका जवाब �दया। घड़ी म� अलाम� लगा लेने क� सावधानी के बावजदू



ओ�नत उस से पहले इन आवाज� से उठ जाती है - �ब�तर से उठती है, अलाम� बंद
करती है, नहाती है और काम पर जाने के अपने कपड़ ेबदन पर डाल लेती है। साढ़े पाँच
बजत ेबजत ेवह �क�ब�ुज़ ल��ी के अपने काम पर �नकल जाती है। बीच रा�त ेम�
बोअज़ और ए�रएला का घर पड़ता है - अधेँरा और खामोश, दरवाज� म� ताला लटका
हुआ। वह मन ह� मन सोचती है, अभी दोन� सो रहे ह�गे... पर मन म� यह ख़याल आने
पर भी उसको न जलन होती न पीड़ा… बस एक अ�प�ट-सा अ�व�वास ज�र पदैा
होता, जसेै यह सब जो हुआ उसके साथ नह�ं बि�क �कसी अजनबी के साथ हो गया...
उसको यह भी लगता �क इस घटना को घटे हुए बरस� बीत गए, जब�क बात महज दो
मह�ने परुानी ह� तो थी।

ल��ी पहँुचत ेह� वो ब��याँ जला देती, तब तक �दन का उजाला देखने लायक जो नह�ं
हुआ होता। इसके बाद वह झुक कर गंदे कपड़� के ढेर को हाथ लगाती और सफेद
कपड़� को रंगीन कपड़� से तथा सतूी कपड़� को �सथें�टक कपड़� से चनु-चनु कर अलग
करती। गंदे कपड़� से तजे पसीने क� गंध उठती जो साबनु क� गंध के साथ �मलकर
और भी तीखी हो जाती। ओ�नत ल��ी म� काम करने वाल� इकलौती इनसान थी, सो
अपना अकेलापन दरू करने के �लए �दनभर अपना रे�डयो चलाए रखती - हालाँ�क
वा�शगं मशीन क� घर� घर� और गूँज इतनी थी �क संगीत और श�द दोन� द�न हो
जात।े साढ़े सात बजत ेबजत ेउसके काम का पहला �ह�सा �नबट जाता, मशीन से वह
धलेु हुए कपड़ े�नकालती और �फर नई खेप भरती। दबुारा काम श�ु करने से पहले वह
डाइ�नगं हॉल म� जाकर ना�ता करती। ओ�नत क� आदत थी �क वह बड़ी धीरे धीरे
कदम बढ़ाती जसेै वह कहाँ जाने को �नकल� है उसको खदु नह�ं पता, या �फर उसके
कदम कह�ं भी पहँुच जाएँ उसक� बला से। यहाँ हमार� �क�ब�ुज़ म� ओ�नत क� छ�व
एक बेहद शांत रहने वाल� औरत क� थी।

ग�म�याँ श�ु होत ेह� एक �दन बोअज़ ने उसे बता �दया �क �पछले आठ मह�न� से
उसके संबंध ए�रएला के साथ ह�… और यह भी �क एक झूठ के साथ अब तीन� के �लए
रह पाना संभव नह�ं है सो वह ओ�नत को छोड़ कर अब अपना साजो-सामान उठा कर
ए�रएला के साथ रहने चला जाएगा।

"तमु अब कोई छोट� ब�ची थोड़ ेह� हो", उसने ओ�नत से कहा, "इसम� कोई ऐसा
अजबूा नह�ं है ओ�नत, हर �दन ऐसी घटनाएँ होती रहती ह� - यहाँ वहाँ, परू� द�ुनया
म�… यहाँ तक �क हमारे �क�ब�ुज़ म� भी। यह �क�मत मनाओ �क हमारे ब�चे नह�ं
हुए, नह�ं तो यह काम बेहद मिु�कल हो जाता।" वह अपना सब कुछ साथ लेकर
जाएगा, पर रे�डयो उसके �लए छोड़ देगा। उसक� मंशा थी �क उनका अलगाव भी
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उतना ह� सहज और सहम�त के साथ हो जसैा अबतक का उनका �ववा�हत जीवन रहा
है। ओ�नत के मन म� इस फैसले को लेकर जो गु�सा है उसको वह भल� भाँ�त
समझता है हालाँ�क इस परेू मामले म� �ोध क� दरअसल कोई वजह नह�ं होनी चा�हए
: "ए�रएला के साथ मेरा जो �र�ता जड़ुा उसम� त�ुह� दखु पहँुचाने का मकसद कतई
शा�मल नह�ं था… कई बार एकदम से ऐसा हो जाता है, हमारे साथ भी हो गया बस।"
अब जो कुछ हो गया उसके �लए अफ़सोस करने के �सवा कुछ नह�ं हो सकता… वह
अभी अपना सामान यहाँ से हटा लेगा और उसके �लए रे�डयो के अलावा और भी बहुत
सार� चीज� - ए�बम, त�कए के कसीदाकार� �कए खोल और खबूसरूत कॉफ़� सेट, जो
शाद� के समय उपहार म� �मले थे - छोड़ जाएगा।

"ठ�क..." ओ�नत ने कहा।

"ठ�क...? इससे त�ुहारा मतलब �या है ओ�नत?"

"जाओ..." उसने जवाब �दया "...बस अब चले जाओ।"

ए�रएला बराश एक लंबी छरहर� तलाकशदुा ��ी थी - पतल� गद�न, घुघँराले केश और
�खल�खलाती आखँ�, िजनम� से एक थोड़ी �तरछ� थी। वह एक �चकेन को ऑपरे�टव म�
काम करती थी, साथ-साथ �क�ब�ुज़ क� क�चरल क�मट� क� �मखु भी थी। इस
क�मट� के िज�मे छु��टय� म� सां�कृ�तक काय��मआयोिजत करना, उ�सव मनाना
और शाद� �ववाह का आयोजन करना था। इनके अलावा श�ुवार क� रात क� बठैक� के
�लए व�ताओ ंको आमं��त करने और बधुवार क� रात म� �फ�म� के �दश�न का
दा�य�व भी उसके ऊपर ह� था।

उसके पास एक बढ़ू� �ब�ल� और एक नौजवान कु�ा था जो देखने म� �बलकुल �प�ले
जसैा लगता था - दोन� एक ह� घर म� बड़ े�यार से साथ साथ रहत ेथे। कु�ा �ब�ल� से
खौफ़ खाता था सो उस पर नजर पड़त ेह� खाने पीने का सामान उसके �लए छोड़ कर
दरू खड़ा हो जाता। बढ़ू� �ब�ल� भी कम नह�ं थी, वह कु�े के होने न होने को समान
भाव से देखती और उसको देखत ेहुए भी अनदेखा करके सामने से ऐसे �नकल जाती
जसेै उसका वजदू हो ह� न। परूा �दन दोन� ए�रएला के घर म� ऊँघत ेहुए �बता देत े-

�ब�ल� सोफे पर क�ज़ा जमाए रहती, कु�ा फश� पर �बछे कंबल के ऊपर... दोन�
लगभग एक दसूरे से बेखबर।

ए�रएला कोई साल भर तक एक आम� अफ़सर इ�ाइम के साथ शाद� के बंधन म� रह�,
पर एक खबूसरूत यवुा स�ैनक के च�कर म� वह ऐसा उलझा �क ए�रएला को छोड़
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बठैा। बोअज़ के साथ उसके �र�त ेक� श�ुआत तब हुई जब एक �दन वह ए�रएला के
अपाट�म�ट म� मशीन ऑयल से सने कपड़ ेपहन कर �कसी काम से आया था। उसने एक
ल�क करत ेनल को ठ�क करने के �लए बोअज़ को बलुाया था। उसने एक चमड़ ेक�
बे�ट बाँधी हुई थी िजसका बकल चमचमा रहा था। जब वह नीचे झुक कर न�के को
ठ�क कर रहा था, ए�रएला ने उसक� धपू से झुलस कर काल� पड़ गई पीठ कुछ न कुछ
कहने के बहाने कई बार छुई... और इस घटना से वह इतना हत�भ हो गया �क अपना
��ू �ाइवर और �रचं वह�ं नीचे छोड़ कर चला गया। वह इसके बाद से हमेशा इस मौके
क� तलाश म� रहता �क ए�रएला क� �खड़क� से अदंर झाँकने को कब �मल जाए… और
जब मौका �मलता वह इ�मीनान से घर के अदंर आखँ� गड़ाए रहता। पर यह �सल�सला
लोग� क� नज़र� से छुपा नह�ं रहा और कुछ �दन� म� कान�कान उनके �ेम �संग क�
शोहरत �क�ब�ुज़ म� और उसके बाहर भी फ़ैल गई। लोग कहने लगे : कैसा
अजीबोगर�ब जोड़ा है… उसक� जबुान से एक श�द नह�ं �नकलता, और ए�रएला है �क
उसक� बड़ बड़ एक पल को �कती नह�ं।

हमेशा मसखर� करने वाले रोनी �शडं�लन ने �फकरा कसा : कैसा ज़माना आ गया,
यहाँ तो शहद ह� भाल ूको चट �कए जा रहा है।

इन बात� के बारे म� ओ�नत को �कसी ने कुछ नह�ं बताया, पर �बन कहे ह� उसक�
स�खय� सहे�लय� ने ढेर सारा �यार उड़ले कर उस तक अपना संदेश पहँुचा �दया �क
वह अकेल� �ब�कुल नह�ं ह� - उसको जब भी कोई दरकार हो, चाहे मामलू� ह� �य� न
हो, सब उसके साथ कंधे से कंधा �मला कर खड़ ेह�… उसको �सफ�  एक इशारा करने क�
ज�रत पड़गेी, बस।

बोअज़ ने अपने कपड़-ेल�े साइ�कल क� टोकर� म� रखे और सीधा ए�रएला के घर आ
गया। �दन का काम परूा करके वह ओ�नत के पास नह�ं बि�क ए�रएला के घर आया -
काम वाले कपड़ ेबदले और नहाने के �लए बाथ�म म� घसु गया। उसक� ऊँची आवाज
म� बाथ�म से ह� पछूने क� आदत पड़ी हुई थी �क आज हुआ नया कुछ?

ए�रएला च�क कर जवाब देती : आज ऐसा नया होना �या था? ...कुछ नह�ं हुआ, अब
नहा कर �नकलो �फर हम साथ बठै कर कॉफ़� �पएँगे।

�क�ब�ुज़ के डाइ�नगं हॉल के दरवाजे पर बा� तरफ सभी लोग� के नाम के डाक वाले
खाने बने हुए थे। एक �दन वहाँ अपने खाने म� ए�रएला को हाथ से �लखा हुआ एक
पजुा� �मला, उसने खोल कर देखा तो ओ�नत क� �लखावट पहचान गई। बगैर �कसी
हड़बड़ी म� �लखे हुए अ�र थे :
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"बोअज़ �लड �ेशर क� अपनी गो�लयाँ खाना अ�सर भलू जाता है - सबुह और रात म�
सोने से पहले उनको खाना होता है। सबुह इस गोल� के साथ साथ उसको कोले��ाल
के �लए भी आधी गोल� खाने को डॉ�टर ने बोला हुआ है। यह �यान रखना �क वह
अपने सलाद पर काल� �मच� या नमक �यादा न डाल ले... य�द चीज़ खानी ह� है तो
लो फैट वाल� चीज़ खाने देना, और उसम� भी मसाला तजे नह�ं होना चा�हए। उसको
�मठाइय� पर टूट पड़ने क� आदत है, परू� को�शश करना वह ऐसा न करने पाए...

ओ�नत।

एक बात और : �लकै कॉफ़� पीने पर लगाम लगाना, कम से कम �पए तो अ�छा।"

ए�रएला बराश ने ओ�नत को थोड़ी घबराहट और हड़बड़ी म� एक ओर झुके हुए मोटे
अ�र� म� जवाब �लखा, और उसके नाम के खाने म� रख �दया :

"श�ु�या, यह त�ुहारा बड़�पन था �क तमुने मझु ेख़त �लखा। बोअज़ को अ�सर सीने
म� जलन क� �शकायत भी होती है, पर पछूने पर कहता है "ये कोई ख़ास बात नह�ं है।"
म� उसके �लए वह सब क�ँगी िजनके �लए तमुने मझु ेआगाह �कया है, पर उसको
सँभालना इतना आसान भी नह�ं है... अपनी सेहत पर उसका �यान कतई नह�ं जाता,
हालाँ�क बहुतरे� बात� ह� िजनक� उसको ज�रत से �यादा �फ़� रहती है... त�ुह� तो
बोअज़ के �वभाव का पता है ह�... ए�रएला बी."

ओ�नत ने जवाब �दया : "य�द तमु उसके तले हुए, ख�टे और मसालेदार खाने पर
काब ूकर सको तो उसके सीने क� जलन �क जाएगी... ओ�नत।"

ए�रएला बराश ने जवाब �दया, कई �दन� के बाद :

"म� अ�सर अपने आप से पछूती हँू, हमने ये �कया �या? बोअज़ अपनी भावनाओ ंको
दबा लेता है और म� हँू �क इस छोर से उस छोर तक भटकती रहती हँू। उसको मेर�
�ब�ल� तो बदा��त हो जाती है पर कु�ा �बलकुल नह�ं सहुाता। शाम को अपना काम
परूा करके जब वो घर लौटता है, मझुसे आदतन पछूता है : तो आज नया �या हुआ?

इसके बाद वह नहाने बाथ�म म� घसु जाता है, �नकलता है तो कपड़ ेपहन कर �लकै
कॉफ़� पीता है... �फर मेर� ह�थे वाल� कुस� पर बठै कर पेपर पढ़ने लगता है।

जब जब म�ने कॉफ़� के बदले उसको चाय का �याला थमाया है, वह आपे से बाहर हो
गया है... ऐसे समय वह हर बार गुरा� कर यह� बोलता : "मेर� माँ बनने क� को�शश मत
करो, ये बात कान खोल कर सनु लो।" अ�सर वह कुस� पर बठेै बठेै खरा�टे लेने लगता
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है, उसके हाथ से अखबार छूट कर नीचे �बखर जाता है... �फर शाम सात बजे वह
रे�डयो पर खबर� सनुने के �लए जगता है। रे�डयो सनुते हुए वह कु�े को हौले हौले
सहलाता रहता है, उसको फुसलाने के �लए मुँह से जाने �या �या कुछ अ�प�ट से
श�द �नकालता है। पर जब कभी �ब�ल� कूद कर उसक� गोद क�जाने के �लए आ
जाए तो वह कु�े को इस कदर झटक देता है �क मेर� तो �लाई छूट जाती है। एक बार
जब म�ने अलमार� के एक खाने को उसको ठ�क कर देने को कहा तो उसने फौरन न
�सफ�  वह ठ�क कर �दया बि�क �बन कहे ह� अलमार� के आवाज �नकालत ेदरवाज�
को भी ठ�क कर �दया… इसके बाद हँसत ेहुए चहुल करने लगा, "तमु कहो तो
अलमार� �या म� घर क� फश� और छत तक ठ�क कर दूँ।"

म� कई बार उन वजह� के बारे म� सोचती हँू िजनसे म� बोअज़ क� ओर आक�ष�त हुई थी
…उसके पास खींच ले जाने वाला �यार तो अब भी आता है …पर साफ साफ जवाब
नह�ं �मलता। घर लौटने के बाद नहा धो लेने पर भी उसके नाखनू� म� काला मशीन
ऑइल जमा रहता है, उसके हाथ �खे और फटे फटे रहत ेह�… शवे वह हर रोज करता है
पर उसके बाद भी उसके गाल� पर दाढ़� के बाल� क� न�ह�ं खू�ँटयाँ �नकल� रहती ह�। हो
सकता है घर आने के बाद लगातार ऊँघत ेसोत ेरहने क� वजह से हो, पर िजतनी देर
वह जगा भी रहता है उसक� आखँ� �नरंतर ऊँघती हुई-सी �दखाई देती ह� …यह� कारण
है �क उसको झकझोर कर उठाना पड़ता है। म� उसको उठाती तो हँू पर बहुत थोड़ी देर
के �लए ह�… कैसे जगाती हँूगी, अब त�ुह� �या बताना… �फर भी मझु ेभरोसा नह�ं
होता �क उसको जगाने का मेरा य�न कामयाब हुआ या नह�ं। मेरा यक�न करना, एक
�दन भी ऐसा नह�ं हुआ िजस �दन मेरे मन म� त�ुहारा ख़याल न आया हो ओ�नत
…और म�ने खदु को अपनी �नगाह म� ह� �गरत ेन देखा हो …सोचती हँू, म�ने त�ुहारे
साथ जो �कया उसको �या कभी माफ़ �कया जा सकेगा? …मझुे कई बार यह भी
लगता है �क ओ�नत अपने आपको ठ�क-ठाक और सघुड़ ढंग से सजा सँवार कर नह�ं
रखती थी। बोअज़ का उसे �यार न करने क� कह�ं यह� वजह तो नह�ं रह�? इन बात�
क� असल गहराई तक पहँुच कर थाह पा लेना आसान नह�ं।

तमु सोचती होगी म�ने जो कुछ भी �कया बहुत सोच-समझ कर योजनाब�ध तर�के से
�कया - सच मानो, हमारे पास इसके �सवा कोई और रा�ता बचा ह� नह�ं था। मद� और
औरत के बीच के आकष�ण का सारा मामला इतना अचानक और अनठूा होता है �क
उस पर हैरानी भी होती है - �बलकुल बेतकुा और हा�या�पद। �या त�ुह� ऐसा नह�ं
लगता ओ�नत? गनीमत है त�ुहारे ब�चे नह�ं थे, नह�ं तो त�ुह� - और साथ साथ मझुे
भी - भार� मसुीबत� का सामना करना पड़ता… बोअज़ का �या? मालमू नह�ं वह �या
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सोचता या महससू करता है? यह बात उसके �सवा और कौन बता सकता है? तमुसे
�यादा और कौन जानता है �क उसको �या खाना चा�हए और �या नह�ं… पर �या
त�ुह� भी यह मालमू है �क उसके मन के अदंर �या चल रहा है? …�या उसके मन के
अदंर �कसी �कार के भावावेग उमड़त ेभी ह� या नह�ं? एक दफा म�ने उससे पछूा भी �क
अपने �कए �कसी काम का �कसी ढंग का पछतावा उसके मन म� है? तो उसने जवाब
�दया : "देखो, त�ुह� �या यह �दखाई नह�ं देता �क यहाँ म� त�ुहारे साथ रह रहा हँू
…उसके साथ तो नह�ं रह रहा।"

मझु ेलगता है यह बात तमुसे साझा क�ँ ओ�नत �क कोई रात ऐसी नह�ं बीतती जब
उसके खरा�टे लेकर सो जाने के बाद म� देर तक �ब�तर पर नींद से खाल� आखँ� खोले
हुए करवट�  न बदलती रहँू - �खड�कय� पर लगे पद� के बीच सरुाख़ करके चाँदनी दबे
पाँव हमारे कमर� म� दा�खल होती - और मेरे मन म� यह ख़याल आता �क इस जगह
मेरे बदले तमु होतीं तो �या होता, त�ुह� कैसा लगता? उन मौक� पर मेरा �यान
अ�सर त�ुहारे जीवन के ठंडपेन और ठहराव क� ओर चला जाता है। बहुत बार ऐसा
होता �क म� �ब�तर से उठ जाती, कपड़ ेबदलती और दरवाज़ा खोल कर बाहर छत पर
आ जाती - लगता अभी इसी व�त, चाहे आधी रात �य� हो, चलती हुई त�ुहारे पास
आ जाऊँ और त�ुह� सारा माजरा समझाऊँ …पर �या है ऐसा मेरे पास समझाने को?
छत पर दस �मनट खड़ी रहती हँू, �बलकुल साफ आसमान क� ओर टकटक� लगा कर
ताकती हँू …�सतार� को �नहारती रहती हँू… �फर कमरे के अदंर आती हँू, कपड़े
उतारती हँू और �ब�तर म� दबुारा से घसु जाती हँू… पर आखँ� �बलकुल खलु�, नींद का
कह�ं नामो�नशान नह�ं। बोअज़ के खरा�टे अपनी शांत र�तार से जार� ह� …म� एकदम
से तड़प जाती हँू, इस व�त मझु ेयहाँ �य� होना चा�हए। …कह�ं और �कसी दसूर�
अनजान जगह पर �य� नह�ं? …वह नई अनजान जगह त�ुहारा कमरा �य� नह�ं हो
सकता ओ�नत? समझने क� को�शश करो, यह सब मेरे साथ तभी होता है जब रात के
अधेँरे म� नींद न आने पर म� �ब�तर म� करवट�  बदलती रहती हँू - खलु� आखँ� से ऊपर
आसमान ताकती हुई… मझु ेसमझ नह�ं आता �क ये सब हो �या गया, और इसक�
वजह असल म� �या रह� होगी? …तब मझु ेत�ुहार� बेपनाह याद आती और तमुसे
अजीब-सा अपनापा महससू होने लगता। जसेै, मझु ेलगता ल��ी म� त�हा तमु ह� �य�
हम दोन� �मलकर साथ काम कर�… और कोई भीड़ भाड़ न हो, �सफ�  हम दोन� �मलकर
सारा काम �नबटा द�… त�ुहार� �लखी दोन� �च��ठयाँ हमेशा मेर� जेब म� रहती ह�, और
म� बार-बार उनको �नकाल कर पढ़ा करती हँू… म� त�ुह� बताना चाहती हँू �क त�ुहारे
�लखे एक एक श�द को म� �कतनी इ�जत ब�शती हँू… �सफ� उन �लखे श�द� के �लए
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इ�जत नह�ं, बि�क जो �लखे जाने से रह गए उन श�द� के �लए मेरे मन म� और भी
कदर है।

�क�ब�ुज़ म� रहने वाले लोग हम दोन� के बारे म� तरह तरह क� बात� करत ेह� - बोअज़
को लेकर उनके मन म� अचरज का भाव रहता, जाने कैसा बंदा है? मेरे बारे म� उनका
ख़याल है �क म�ने बड़ ेशा�तरपने के साथ बोअज़ को तमुसे झटक �लया… और बोअज़
इतना सीधा सादा है �क उसको इस से कोई फरक नह�ं पड़ता �क �कस घर म� वह काम
करने जाता है, और कहाँ रात �बताता है। रोनी �शडं�लन ने एक �दन कनखी मार कर
मझु ेऑ�फस म� रोक �लया और तंज कसा : "तो मोना�लसा… ऊपर से शांत �दखने
वाला पानी अदंर से बहुत गहरा होता है, है न?" म�ने उसके इस जमुले का कोई जवाब
नह�ं �दया, पर एकबारगी शम� से गड़ तो गई ह�। पर घरआकर उस घटना को याद कर
के मेर� �लाई छूट गई।

रात म� कभी कभी उसके सो जाने के बाद मझु ेवसेै भी �लाई आ जाती है …जानती हो
�सफ�  उसके कारण नह�ं …बि�क खदु अपने ऊपर �लाई… और त�ुहारे ऊपर भी
बे�हसाब �लाई आती है ओ�नत। मझु ेलगने लगता हम दोन� के साथ कुछ ऐसी
अशभु अनहोनी हो गई है �क अब इससे मरत ेदम तक मिु�त संभव नह�ं। उससे
पछूती हँू ये �या हो रहा है, तो कहता है : "कहाँ? कुछ भी तो नह�ं।" जानती हो
ओ�नत, म� उस �नहायत खाल�पन पर �नछावर हो रह� हँू - लगता है जसेै बोअज़ के
पास कहने को कुछ है ह� नह�ं… मान� वह एकांत के रे�ग�तान से चल कर सीधा अभी
अभी वहाँ पहँुचा हो।

और उसके बाद…? पर म� भी बावल� हो गई, इतनी सार� रामकहानी त�ुह� आ�खर �य�
सनुाती जा रह� हँू? तमु कहो न कहो, बोअज़ के बारे म� यह सब सनुना त�ुह� अ�छा तो
�बलकुल नह�ं लग रहा होगा… त�ुहार� पीड़ा को और बढ़ा देने का आ�खर मझु ेहक़ भी
�या है? बि�क मेरे मन म� तो उ�टे भाव ह� - म� त�ुहारे अकेलेपन को बाँटना चाहती
हँू… वसेै ह� जसेै उसको एक पल के �लए छूकर खदु को उसके साथ करना चाहती हँू।
इस समय रात एक बजे का समय हुआ है, वह हाथ पाँव समेट कर गहर� नींद म� सो
रहा है - कु�ा उसके पतैाने, और �ब�ल� साथ वाल� मेज पर सो रह� है। �ब�ल� क� भरू�
आखँ� मेरे हाथ� क� हरकत� के साथ साथ घमू रह� ह�… म� �सरहाने रखे ल�प क� रोशनी
म� यह �च�ठ� �लख रह� हँू।

मझु ेइस बात का एहसास बखबूी है �क जो म� कर रह� हँू उसका कोई औ�च�य नह�ं है…

मझु े�च�ठ� पर समय �बलकुल बबा�द नह�ं करना चा�हए, �य��क तमु भला मेर�
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�लखी �च�ठ� �य� पढ़ने लगीं… और वह भी चार प�ना लंबा ख़त। शायद इसका ह�
त�ुहारे हाथ� इसका फाड़ा जाना और कूड़देान म� फ� क �दया जाना ह� होना है। त�ुह� यह
भी लग सकता है �क म� बावल� हो गई हँू… �दमाग �खसक गया है… यह बात शायद
सच भी है। �या हम कह�ं �मल बठै कर बात� करने का समय �नकाल सकत ेह�?
…बोअज़ के खानपान और दवाइय� से परे हट कर अपने-अपने मन क� बात� एक दसूरे
से कह�? (म� भरपरू को�शश करती हँू �क वो सेहत से जड़ुी सावधा�नयाँ भलू� नह�ं पर
हमेशा कामयाबी �मले ऐसा नह�ं होता। त�ुह� तो उसके जड़ हठ�लेपन के बारे अ�छ�
तरह से मालमू ह� है, जो ऊपर से तो हेठ� जसैा द�खता है पर असल म� है गहर�
उदासीनता)।

हम �मल�गे तो तमाम दसूर� और ज�र� बात� पर चचा� कर�गे… जसेै साल के अलग
अलग मौसम के बारे म�… या �फर आजकल क� ग�म�य� के �सतार� भरे आसमान क�।
मझु ेतो ये �सतारे और आकाशगंगा खबू लभुात ेह�… बहुत ममु�कन है त�ुह� भी वसेै ह�
आक�ष�त करत ेह�। म� त�ुह� यह �च�ठ� यह सोचत ेहुए �लख रह� हँू ओ�नत �क तमु
इसे पढ़ कर अपने �दल क� बात मेरे साथ बाँटोगी… ढेर सारे श�द� क� दरकार नह�ं
पड़गेी, �सफ�  दो श�द मेरे �लए काफ़� रह�गे… ए�रएला बी."

तमु कहो न कहो, बोअज़ के बारे म� यह सब सनुना त�ुह� अ�छा तो �बलकुल नह�ं लग
रहा होगा… त�ुहार� पीड़ा को और बढ़ा देने का आ�खर मझुे हक़ भी �या है? बि�क मेरे
मन म� तो उ�टे भाव ह� - म� त�ुहारे अकेलेपन को बाँटना चाहती हँू… वसेै ह� जसेै
उसको एक पल के �लए छूकर खदु को उसके साथ करना चाहती हँू। इस समय रात
एक बजे का समय हुआ है, वह हाथ पाँव समेट कर गहर� नींद म� सो रहा है - कु�ा
उसके पतैाने, और �ब�ल� साथ वाल� मेज पर सो रह� है। �ब�ल� क� भरू� आखँ� मेरे
हाथ� क� हरकत� के साथ साथ घमू रह� ह�… म� �सरहाने रखे ल�प क� रोशनी म� यह
�च�ठ� �लख रह� हँू। मझु ेइस बात का एहसास बखबूी है �क जो म� कर रह� हँू उसका
कोई औ�च�य नह�ं है… मझु े�च�ठ� पर समय �बलकुल बबा�द नह�ं करना चा�हए,

�य��क तमु भला मेर� �लखी �च�ठ� �य� पढ़ने लगीं… और वह भी चार प�ना लंबा
ख़त। शायद इसका ह� त�ुहारे हाथ� इसका फाड़ा जाना और कूड़देान म� फ� क �दया
जाना ह� होना है। त�ुह� यह भी लग सकता है �क म� बावल� हो गई हँू… �दमाग �खसक
गया है… यह बात शायद सच भी है। �या हम कह�ं �मल बठै कर बात� करने का समय
�नकाल सकत ेह�? …बोअज़ के खानपान और दवाइय� से परे हट कर अपने-अपने मन
क� बात� एक दसूरे से कह�? (म� भरपरू को�शश करती हँू �क वो सेहत से जड़ुी
सावधा�नयाँ भलू� नह�ं पर हमेशा कामयाबी �मले ऐसा नह�ं होता। त�ुह� तो उसके जड़

https://www.hindiadda.com/do-auraten/

https://www.hindiadda.com/do-auraten/


हठ�लेपन के बारे अ�छ� तरह से मालमू ह� है, जो ऊपर से तो हेठ� जसैा द�खता है पर
असल म� है गहर� उदासीनता)।

हम �मल�गे तो तमाम दसूर� और ज�र� बात� पर चचा� कर�गे… जसेै साल के अलग
अलग मौसम के बारे म�… या �फर आजकल क� ग�म�य� के �सतार� भरे आसमान क�।
मझु ेतो ये �सतारे और आकाशगंगा खबू लभुात ेह�… बहुत ममु�कन है त�ुह� भी वसेै ह�
आक�ष�त करत ेह�। म� त�ुह� यह �च�ठ� यह सोचत ेहुए �लख रह� हँू ओ�नत �क तमु
इसे पढ़ कर अपने �दल क� बात मेरे साथ बाँटोगी… ढेर सारे श�द� क� दरकार नह�ं
पड़गेी, �सफ�  दो श�द मेरे �लए काफ़� रह�गे… ए�रएला बी."

ओ�नत के �च��ठय� वाले खाने म� रखा �मला यह ख़त जवाब के इंतजार म� पड़ा रहा,
उसने इसका जवाब न देने का फैसला �कया। एक बार …दो बार उसने इसको ऊपर से
नीचे तक �यान से पढ़ा, �फर मोड़ कर अलमार� के दराज म� रख �दया। उसके बाद
अपनी �खड़क� के सामने वह �न�चे�ट और ि�थर खड़ी रह� - बाहर देखती रह�। �ब�ल�
के तीन ब�चे लॉन म� झा�ड़य� के आस-पास चहलकदमी कर रहे थे - एक अपने पंजे
खा रहा था, दसूरा आखँ� मूँदे हुए शायद सो रहा था पर उसके कान आस-पास �कसी भी
हरकत से चौक�ने �बलकुल खड़ ेथे… और तीसरा जो सबसे छोटा था, लगातार अपनी
पूँछ �हलाए जा रहा था। मंद-मंद बयार चल रह� थी, इतनी धीमे �क उस से �सफ�  गम�
चाय का �याला ठंडा हो सकता था। ओ�नत देर से �खड़क� से सट कर खड़ी थी, अब
वहाँ से हट कर सोफे पर जा बठै�… पीठ सीधी तान कर उसने हथे�लयाँ घटुन� पर रख
द�ं… और आखँ� मूँदे रह�। थोड़ी देर क� ह� तो बात है, शाम उतर आएगी - तब वह
रे�डयो पर संगीत सनुत ेहुए कोई �कताब लेकर पढ़ने बठै जाएगी। �फर वहाँ से उठ कर
कपड़ ेउतारेगी, अपने कपड़� को कर�ने से तहा कर रखेगी, कल पहनने वाले कपड़े
�नकाल कर सामने रखेगी… नहाने जाएगी, �फर �ब�तर म� घसु जाएगी …धीरे धीरे
नींद के आगोश म� समा जाएगी। अब उसको रात म� सपने �दखाई नह�ं पड़त.े.. और
भोर म� अलाम� बजने से पहले ह� वह जाग जाती है... ओ�नत को अब कबतूर जगाते
ह�।
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