
कल, आज और कल

बहुत कुछ खोकर भी िजंदगी सब कुछ दे देती है, ऐसा तो नह�ं है। कुसमु ने अपनी
उजड़ी द�ुनया को तरतीब द�, बहुत कुछ छोड़ा, बहुत कुछ �यागा, �फर भी नह�ं जीत
पाई, अपन� से... हार गई और हार उसने �वीकार कर ल�। मन ुने कुसमु को अकेला



छोड़ �दया... उसने खदु से ह� जंग लड़ी... अभी बीच जंग म� ह� था... अपने रा�त ेके
सह� होने के �म म� वह सारे दसूरे रा�त� को बंद करता चल रहा था...। माह� जो सब
कुछ दरू से देख रह� थी, कुसमु के होने से भी अनजान, अप�र�चत... उसने मन ुक�
जंग को ह� झूठ कर �दया... उसे आधारह�न कर, उसके वजदू को हवा म� उड़ा �दया।
उसने कुसमु के च�र� को भोगा और उसके होने को सच �स�ध कर मन ुके आधार को
झूठ सा�बत कर �दया। इस जंग म� जीता मन ुभी नह�ं...। माह� जंग का �ह�सा नह�ं
थी, उसने तो बस तट�थ होकर मन ुको आईना �दखाया। इसे समय का बदलना ह�
कह�गे, प�ुष समय के साथ नह�ं बदला... ��ी ने बदलना सीख �लया और इस दौर क�
��ी ने उस बदलाव को खशुी-खशुी �हण भी �कया।

कुसमु

आषाढ़ म� ह� बादल सावन से बौरा गए है। लगातार छ �दन से बरसे जा रहे ह�। कल
रात को लगा �क बरस-बरस कर थक गए... आज सबुह से �क-�क कर बरस रहे है...

�दन भर का काम �नपटात-े�नपटात ेदोपहर हो आई...। मन न जाने �य� भर-भर
आता है। घर का सारा काम अपनी लय और ग�त से ह� चल रहा है, �फर भी मन का
बोझ नह�ं हट रहा है। हाथ अ�य�त हो चले है काम के �लए ले�कन मन नह�ं सधता तो
नह�ं ह� सधता है...।

ह�त ेभर क� बा�रश के बाद आज जरा मौसम ने कुछ रहम �कया तो लड़�कयाँ बआु के
घर चल� गई। ह�त ेभर से बँधी-बँधी ऊब भी गई थी और �फर...। घड़ी म� समय देखा
तो डढ़े बज चला था। देह का यं� धीमा पड़ा नह�ं �क मन क� उदासी गाढ़� हो चल�...।
�पछले ह�त ेसे यह तनाव बना हुआ है। मन ुदो �दन बाद मुंबई जाने वाला है, न जाने
�य� उसने िजद पकड़ ल� है �क अब वह मुंबई म� ह� पढ़ेगा।

अरे �पता का इतना बड़ा शो-�म यहाँ है, उसे सँभाल... पढ़ने से कौन रोक रहा है,

ले�कन अपनी जमी-जमाई पेढ़� को कौन सँभालेगा? पछूो तो गुनगुन करने वाले
अदंाज म� कह देता है �क सपन भाई है तो...! कई साल सपन ने सँभाला, ले�कन अब तू
भी तो सँभालने के का�बल हो गया है। कब तक दसूरे के सहारे चल�गे। ��च क� सगाई
का काम िजस तरह मन ुने सँभाला था, उससे कुसमु को लगने लगा था �क उसक� 18

साल क� तप�या साथ�क हो गई। पता नह�ं अब अचानक �या हुआ �क यहाँ से जाने क�
िजद ह� पकड़ ल� है। तीन ब�च� को 18 साल तक अकेले पालना कोई आसान काम
नह�ं है, यातना तो भोगी सो भोगी लांछन भी कम नह�ं सहे। मन को भी मारा और देह

https://www.hindiadda.com/kal-aaj-aur-kal/

https://www.hindiadda.com/kal-aaj-aur-kal/


को भी... कई बार देह ट�सी...। अपना सखु-दखु कहने के �लए तरस जाती थी। कुसमु
को दखु है �क उसक� औलाद को ह� उसके �याग का... दखु-तप�या का भान नह�ं है।

��च क� सगाई म� ह� उसने ताऊजी से इंदौर आने के �लए कहा था, ले�कन उ�ह�ने भी
टाल �दया। वे भी �या कर�, बढ़ुापा है, ब�च� पर आ��त ह�, सीधी-सी बात ह� कह� थी
उ�ह�ने - चलो ले�कन यहाँ के सारे काम का �या होगा...? �फर आज तो म� हँू कल
भाइय� के सहारे जीना पड़गेा। �फर नए शहर म� जमने क� अपनी �द�कत� है।

मन ुने उसे नह�ं बताया, भाई साहब ने ह� पछूा था कुसमु से। कुछ �ेम-�ेम का च�कर
तो नह�ं है मन ुका। अरे होता तो �या उसे नह�ं बताता, चलो माँ से �झझकता तो बहन�
को तो बता ह� सकता था। नह�ं ये �ेम नह�ं है, कुछ और ह� है, अब कुछ और �या होगा
यह तो उसने �कसी को भी नह�ं बताया, न कुसमु को और न ह� बहन� को। बस नए
स� म� उसने चपुचाप मुंबई �व�व�व�यालय म� फॉम� भरा और एड�मशन होने के बाद
उसे जाने क� जानकार� द�।

�कतना आहत हुई वह...। कुल जमा सात साल क� शाद�शदुा िजंदगी थी कुसमु क�...
एक के बाद एक तीन ब�च� के पदैा होने और उसके बाद उ�ह� बड़ा करने के च�कर म�
अभी तो िजंदगी को जी भर कर देखा भी नह�ं था, �क वह मनहूस �दन आ गया। क� सर
से मोहन जी क� मौत हो गई। संप�न प�रवार म� बहू बनकर गई साधारण प�रवार क�
कुसमु क� तकद�र सभी �र�त� क� बहन� के �लए ई�या� का �वषय थी। �फर परेू प�रवार
म� उस जसैी सुंदर लड़क� नह�ं थी, लंबा कद और छरहरा बदन, लंबे और खबूसरूत
बाल... मोती जसेै दाँत और उस पर द�ूधया गोरा रंग... सात साल� म� मोहनजी भी नह�ं
भरे थे... उससे और... न जाने कैसे तो नशीले �दन िजए थे दोन� ने और अचानक सब
कुछ ख�म हो गया था।

भाई तो उसे रख पाएँ ऐसे थे नह�ं... सास-ससरु भी नह�ं थे, ले-दे कर मोहनजी के एक
बड़ ेभाई और दो बड़ी बहन� थी। बड़ ेभाई अपने प�रवार के साथ इंदौर म� रहत ेथे, घर
जमाई हो गए थे। दोन� बहन� और मोहनजी उ�जनै म� ह� रहत ेथे, दोन� बहन� क�
शा�दयाँ हो गई थी और दोन� के कुसमु के हमउ� ब�चे थे। राजन और सपन बड़ी
िज�जी के बेटे थे और द�पक, रोशन छोट� िज�जी के बेटे थे। इनम� से सपन और
रोशन दोन� म� दो-दो साल का फक�  था, राजन कुसमु के बराबर था और सपन दो साल
छोटा, द�पक एक साल और रोशन 3 साल छोटा था। तीन ब�च� और खबू
धन-दौलत... �फर भी कुसमु अकेल� थी। दोन� िजि�जय� के ब�च� के सहारे उसके
अपने ब�चे बड़ ेहोने लगे थे। सपन, द�पक और रोशन तीन� का घर आना-जाना लगा
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रहता था, द�पक ने तो घर के छोटे-मोटे काम भी सँभाल �लए थे। वे घंट� कुसमु के घर
म� ह� रहत ेथे।

मोहनजी के न रहने के बाद पहल� बार माँ जब �बदा करा कर ले गई थी, तो एक �दन
क�चा मन खलु ह� आया था दद� से - 'अब म� वहाँ नह�ं जाना चाहती। माँ मझु ेयह�ं
रहने दो।' दखु म� तो कुसमु थी, इस�लए आगा-पीछा सब कुछ भलू गई थी, ले�कन माँ
तो जीवन क� धपू और छाँव को देखत ेह� पक� थी... सो दरू �ि�ट आ ह� गई थी। माँ ने
कहा - 'बेटा भाइय� के तो खदु ह� �ठकाने नह�ं है, वे तझु ेऔर तरेे ब�च� को �या
रख�गे... �पता के पास भी कुछ �यादा नह�ं है, तझुे करने के �लए... �फर वहाँ इतना
बड़ा कारोबार... जमीन, खेती, घर और �कराएदार... कौन सँभालेगा। तरेे यहाँ आत ेह�
�र�तदेार सब हड़प जाएँगे। जो होना था हो चकुा... बरुा हुआ, ले�कन अब इसी के साथ
जीना और मरना है। रहा सवाल देखभाल का तो हमारा आना जाना तो लगा ह� रहता
है।'

न जाने भाभी �कस काम से कमरे म� आई तो बीच म� दखल देत ेहुए बोल� - 'अरे
देखभाल का �या है, तरे� ननद के जवान लड़के जो देखभाल करत ेह�... कोई और �या
करेगा... मामी है तो �या हुआ है तो जवान और खबुसरूत औरत ना... तझु े�चतंा करने
क� ज�रत नह�ं है, तझु ेभी कोई कमी नह�ं रहेगी और न तरेे ब�च� को... �बना
िज�मेदार� के मजा सभी को चा�हए... और जब �र�ता ह� ऐसा हो तो �या...? �फर
कोई �कसी को भी �या कहेगा, अ�याशी क� अ�याशी होगी... त�ुह� सहानभु�ूत
�मलेगी और उनको शाबाशी, तमु भी खशु वे भी खशु।' िजस अदंाज म� भाभी ने अपना
जहर उगला था... उससे कुसमु क� आ�मा �बधं गई थी... माँ ने उसे समझाया, इसक�
बात पर �यादा �यान मत दे त ूतो जानती है �क वह जबान क� जरा कड़वी है...।

अपने घर आ गई थी कुसमु और सनूी द�ुनया को तरतीब देने का काम करने लगी
थी... आ�खरकार तीन ब�च� को न �सफ�  पालना था, बि�क उ�ह� पढ़ा �लखा कर
सं�का�रत भी तो करना था। उसक� िज�मेदार� बहुत �यादा थी... इसका उसे भान
था। तब से लेकर आज तक तरह-तरह के तान�, लांछन� और उलाहने सनेु और चपु
रहकर ब�च� को पाला। भाभी क� बात� मन को क�चती और खदु ह� सवाल पछूती �क
�या जो कुछ भाभी ने कहा �या यह सह� है? �फर कई बार उसने अपने आप को बहुत
चौक�ना कर जाससू क� तरह सूँघने क� को�शश क�... श�ुआती �दन� म� तो वह खदु से
ह� उलझती रहती... �फर मन के तक� से कौन जीता है? उसके मन को तार�फ करती
नजर�, उसके स�दय� को नजर� से पीती जवान आखँ� भाती थी, उसके मन म� भी कुछ
हरा और जवान हो जाता, जीवन का सनूापन जरा �समट जाता... आ�खर �वधवा हो

https://www.hindiadda.com/kal-aaj-aur-kal/

https://www.hindiadda.com/kal-aaj-aur-kal/


गई तो... �या? �या वह ��ी नह�ं रह�... �या उसक� देह वासना नह�ं जगाती है? �या
उसका स�दय� मल�न हो गया है? आ�खर �कतने साल� तक वह नजर� के ताप से ह�
�पघल� और त�ृत(!) हुई है। पाप-प�ुय का ��न कई साल� तक उसे मथता रहा...
�फर... मन ने ह� रा�ता ढँूढ़ �नकाला था... पाप और प�ुय तो सामािजक है ना, �कसने
हम� समझाया �क पाप �या है और प�ुय �या है? ब�चे को �या पता पाप और प�ुय
�या है? जंगल म� पाप-प�ुय नह�ं होता? �या देह का कोई धम� नह�ं है? देह क� इ�छा
को तो दबा भी द�, ले�कन मन का �या...? �फर उसने तो कभी भी अपनी िज�मेदार� से
मुँह नह�ं मोड़ा। साल�-साल ब�च� को परू� इमानदार� से पालती रह� अ�छ� माँ बन
कर... इतने साल इस आस म� �नकाल �दए �क ब�च� के बड़े और समझदार होत ेह�
उसक� िज�मेदार� परू� हो जाएगी। समय गुजरता रहा... जीवनआगे बढ़ता ह� रहा...।
��च का �र�ता प�का हुआ उस �दन कुसमु को लगा, जीवन का एक पड़ाव पार
हुआ...।

मन म� ठहराव आने लगा था... पता नह�ं कहाँ �या गड़बड़ा गया �क अचानक मन ुने
शहर छोड़कर जाने क� िजद पकड़ ल�। न उससे कुछ पछूा गया और न ह� कभी मन ुने
ह� उसके सामने अपना मन खोला।

मनु

कई रात� से मन ुको नींद नह�ं आ रह� है। कल रात भी बहुत देर तक जागता रहा। माँ
के कमरे क� �बजल� भी बड़ी देर तक जलती रह�... उसे भी माँ क� तकल�फ समझ म�
आती है, ले�कन वह �या करे, जो कुछ उसने सनुा है, उसके बाद उसक� ब�ु�ध काम ह�
नह�ं कर रह� है। देर रात तक न नींद थी और न ह� चनै... कहाँ जाए �या कर� बार-बार
यह� सवाल उसके सामने खड़ा है। पता नह�ं कब उसका मन कमजोर हो गया और नींद
ने उसे आ घेरा।

सबुह हुई तो कमरे से बाहर जाने का मन नह�ं हुआ। बहुत देर तक घर के पीछे वाले
�ह�से म� खलुती गैलर� म� बठैा रहा। �चप�चपा और तरल तनाव घर के हर कोने म�
फैलता �दखने लगा। कभी उसे लगता �क माँ ह� �य� नह�ं पहल करती...? �फर
सोचता माँ ने य�द पहल क� तो वह �या कहेगा...? बस... यह� तो सम�या है, ��च द�
ने भी उससे कुछ नह�ं पछूा...। य�द द� पछेूगी तो भी वह कुछ कह पाएगा �या...
आ�खर मामला माँ से जड़ुा हुआ है। कमरे से बाहर �नकलने का मन नह�ं करता है और
कमरे म� भी घटुन होती है। क� पस क� तरफ �नकल जाए तो वहाँ भी �या करेगा। अभी
तो सेशन श�ु नह�ं हुआ तो कोई वहाँ �मलेगी भी नह�ं।
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बहुत सोचा �क वह �या करे, ले�कन कुछ रा�ता सझूता ह� नह�ं। माँ से भी कहे तो
�या कहे? कई बार उसका भी चीख कर रोने का मन करता है, वह �कससे कहे, छोटा
सा शहर है, पता नह�ं कौन �कसे जानता हो और बात फैलत-ेफैलते �या �प ले ले,

उसके प�रवार क� समाज म� इ�जत है। कई बार उसने सोचा �क माँ से बात करे,

ले�कन श�द कह�ं अटक-अटक जात ेह�। कई-कई �दन� तक उसने बात� को
�सल�सलेवार जमाने और माँ से कहने क� योजना बनाई, ले�कन कभी श�द नह�ं
�मलत ेतो कभी भाव नह�ं... आ�खर समझ नह�ं आता �क माँ से �या कहे, कैसे कहे?

उसे समझ म� नह�ं आता वह �या करे? कहाँ जाए... खदु ह� लाँघ जाए इस नक�  को,
नजर से दरू, �दल से दरू...।

आ�खर आज ��च द� ने उससे पछू ह� �लया... उनक� आखँ� म� आसँ ूथे, गला �ँधा
हुआ, �या मझुसे कोई गलती हो गई...?

उमड़ पड़ा था मन.ु.. खदु भी रोने लगा था... नह�ं द�...।

�फर �य� अचानक हम सबको ऐसे छोड़कर जा रहा है, आ�खर तरेा मन कैसे हो गया,
हम� ऐसे छोड़कर जाने का...! हाँ... �या बात है, हम� बताएगा तो ह� तो हम समझ
पाएँगे।

वह द� को बताना चाहता है, ले�कन �या कहेगा...? बहुत सोचने के बाद उसने ��च
द� को बताया।

आपक� सगाई के थोड़ े�दन पहले क� ह� घटना है द�। सगाई के काम काज मे लगा
हुआ था म�। दो �दन बाद ह� सगाई होनी है और बहुत काम बाक� था। अपने कमरे से म�
�कसी काम के �सल�सले म� बाहर �नकल रहा था �क सी�ढ़य� के नीचे से क�णा भाभी
क� तजे आवाज सनुकर वह�ं �क गया। वे जोर-जोर से बोल रह� थी। उनक� आवाज
थरा� रह� थी और वे कह रह� थीं - 'मझु ेनह�ं मालमू �या, यहाँ �या होता है। ये औरत
नह�ं समझती �या �क तमु सारे के सारे जवान भतीजे �य� यहाँ आत ेहो और �य�
मामी के आगे-पीछे घमूत ेहो...? बहुत साल सह �लया... अब तो समझ जाओ, त�ुहार�
अपनी बेट� मझुसे सवाल पछूती है �क पापा मामी के घर ह� �य� जात ेह�? बआु के घर
तो जात ेनह�ं देखा... अब वो भी बड़ी हो रह� है और भगवान ने उसे ब�ु�ध भी तमुसे
�यादा दे द� है। आज उसने �डबेट म� िजले म� पहला �थान पाया है, और तमु उसके
साथ होने क� बजाय अपनी मामी को सहलाने के �लए यहाँ आए हो... शम� नह�ं आती।'
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द�पक भाई बार-बार कह रहे ह� चपु हो जा... धीरे बोल ले�कन भाभी ने तो जसेै बरस�
का गुबार �नकाल लेने क� ठान ल� हो। बहुत साल रंगरे�लयाँ मना ल�, अब उस
�छनाल के ब�चे भी जवान हो गए है... त�ुहारे ब�चे भी बड़ ेहो गए ह�, तमु दोन� क�
अगन नह�ं बझुी अभी भी... उसे �या है, उसे तो �कसी न �कसी मद� का सहारा चा�हए,

�फर तमु सब �मले तो हो जो उसक� सब तरह क� ज�रत� को परूा करने के �लए, उसे
तो उसके एवज म� कुछ करना नह�ं पड़ता, जरा-सा प�लू ह� �गरा दे तो तमु सब तो
�नहाल हो ह� जाओगे। भाभी जहर पर जहर उगल रह� थी और मेर� आखँ� के आगे
काला �याह अधेँरा छाने लगा था।

मन ुबोलता जा रहा था और ��च सनुती जा रह� थी, वह कह रहा था �क म�ने कभी
सोचा ह� नह�ं �क �र�त� के पीछे का सच इतना ��ट है... बस तभी से म� असमंजस म�
रहा और अतंत म�ने यहाँ से जाने का �वचार कर �लया। अबआ�ोश मन ुक� आखँ� म�
उतर आया - 'द� म�ने माँ से यहाँ से जाने के बारे म� कहा तो उ�ह�ने इसे �सरे से खा�रज
कर �दया... अब बताओ म� �या समझूँ...?' ��च के कान लाल होकर तपने लगे थे,

बदन म� झुरझर� सी होने लगी थी... उसे जवाब नह�ं सझू रहा था...। वह माँ को भी
गलत नह�ं मान पा रह� थी और भाई के �ास को भी समझ रह� थी... ऐसे म� वह मन ुसे
यह भी नह�ं कह पा रह� थी �क यहाँ से मत जा और ये भी नह�ं कह पा रह� थी वो माँ से
बात करेगी। माँ से बात करेगी भी तो �या? हाँ ये सह� है �क अब �कसी भी भाई का
यहाँ आना उसे सहुाएगा नह�ं और माँ का उनक� सेवा टहल करना तो और भी नह�ं...
ले�कन एक औरत होने के नात ेवह यह भी समझ रह� थी �क इतने साल सखु-दखु म�
िजन लोग� ने माँ का साथ �नभाया, उनसे एकदम से क�नी भी नह�ं काट� जा सकती
है, और �फर �कसके भरोसे, िजस भाई का भरोसा था, वह तो खदु ह� पलायन कर रहा
है। भरे मन से ��च वहाँ से उठ कर चल� गई, और मन ुके जाने तक माँ से कतराती
रह�...। माँ ने भी भरे मन से मन ुके जाने को �वीकार कर �लया। आ�खर कर ह� �या
सकती है वह?

हमेशा से हारती ह� आई है, नसीब से तो कभी अपने ब�च� से... हार कर दखु नह�ं होता
ऐसा तो नह�ं है, ले�कन अब सहना सीख �लया है, या यूँ कहे �क जीवन ने सहना �सखा
�दया है।

माह�

अब मन ुने भी �वयं को लहर� के हवाले कर �दया था। सोचऔर भावनाओ ंसे श�ूय
होकर वह जाने के �दन का इंतजार करने लगा था। आ�खर वह �दन भी आ ह� गया।
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आखँ� चरुात ेहुए उसने माँ के परै छुए थे, ले�कन माँ क� �ससक� �दन म� बदलत ेह� वह
माँ के गले लग कर �ससक पड़ा था। मन थोड़ा क�चा हुआ, ले�कन व�त ने सब कुछ
तय कर �दया था... उसके �लए पीछे जाने के रा�त ेबंद हो चकेु थे, अब तो आगे जाने
के अ�त�र�त उसके सामने और कोई रा�ता नह�ं बचा था, �फर यू ँभी नह�ं �क उसका
मन ि�थर हो चला हो... वह तो बस ��णक आवेग था, भावना से ऊब-डूब करत ेहुए
आ�खर वह रवाना हो ह� गया।

नागदा �नकलत ेतक तो अतीत पीछे छूट गया और भ�व�य आखँ� के आगे
�झल�मलाने लगा। मन ुने आखँ� बंद कर भ�व�य से भी पीछा छुड़ाने क� को�शश क�,
ले�कन जसेै-जसेै �ेन आगे क� ओर बढ़ रह� थीं, वसेै ह� मन भी आगे ह� दौड़ रहा था।
कई �दन लगे उसे हो�टल, खाने क� �यव�था करने, �लास, �कताब� और नए लोग�,
नए प�रवेश से सामंज�य बठैाने म�...। धीरे-धीरे मन ठहरने लगा...। तभी �लास म�
आई नई लड़क� माह� से उसका प�रचय हुआ। गेहँुआ रंग, आय� सी बनावट और
�वभाव वाल� माह� के चेहरे पर मन ुने हमेशा ह� त�ख भाव पाए, आखँ� से लगता �क
अगंारे झरत ेरहत ेह�, लड़क� को तो वह कुछ समझती ह� नह�ं है और बहुत �दलेर...।
मन ुक� उदासी और उदासीनता क� वजह से माह� उससे न तो उलझती और न ह�
कतराती थी, �फर एक �ोजे�ट म� दोन� ने साथ म� ह� काम �कया तो जो थोड़ी-बहुत
असहजता थी, वह भी दरू हो गई... ले�कन माह� खदु को लेकर मन ुको कोई
गलतफहमी नह�ं होने द� थी। उसके �यि�त�व म� एक अजीब तरह का रह�य था, वह
कभी भी अपने खलुने का आभास नह�ं देती थी... एक बार यूँ �कसी �ण म� उसने यह
ज�र बता �दया था, �क वह अपने घर म� नह�ं रहती और हो�टल म� रहती है। खच�
चलाने के �लए को�चगं म� पढ़ाती है। जसेै-तसेै काम चल जाता है...। प�रवार उसका
मुंबई म� ह� है, ले�कन उसका उनसे कोई �र�ता नह�ं है... कारण कभी नह�ं बताया...।

मन ुको कभी-कभी घर क� बहुत याद आती... माँ का चेहरा ��च द� और राखी...
ले�कन अब वह वहाँ से बहुत दरू है और कड़वाहट भी कम हो चल� थी, �फर भी वहाँ
लौटना और उस माहौल म� उ�ह�ं लोग� के बीच रहने क� क�पना भी उसे बेचनै कर
देती थी। पहले सेमे�टर के बाद �ोजे�ट करने का दौर �फर श�ु हो गया था...।

घाटगे सर ने उससे �बना पछेू ह� म�य�देश के �लए आए एक �ोजे�ट म� उसका नाम
�लख �दया। मन ु�चढ़ गया... और जसेै ह� घाटगे जी �लास म� आए, मन ुने उनसे पछू
�लया �क 'इस �ोजे�ट म� मेरा नाम �य� �दया गया?'
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उ�ह�ने भी सहज �प से कह �दया, 'तमु उस तरफ के हो और वहाँ अ�छे से काम कर
पाओगे साथ ह� अपने घर भी रह लोगे..।' मन ुने दो �दन सोचने क� मोहलत ले ल�,
ले�कन वह मन म� ह� तय कर चकुा था �क वह लौट कर नह�ं जाएगा।

कल र�ववार है और आज मन ुबहुत उदास है... हो�टल के सभी लड़क� ने �फ�म देखने
का काय��म बनाया है, ले�कन मन ुने तबीयत खराब होने के बहाना बना �दया और
अपने कमरे म� जाकर सो गया। जब सारे लड़के �नकल गए तो उसक� बेचनैी बढ़
गई...। बहुत देर तक कमरे म� ह� पड़ा रहा, ले�कन �फर वह भी हो�टल से बाहर चला
गया। घमूत-ेघमूत ेवह जहूु बीच पहँुच गया।

जब वह पहँुचा तो सरूज ढ़लने क� तयैार� म� था...बीच पर खासी रौनक थी... लोग
आज से ह� सन-ड ेमनाने लगे थे, इन सबके बीच मन ुखदु को ह� अजनबी लग रहा
था। बीच क� रेत गुनगुनी हो गई थी... सम�ु सभी को देखकर म�त हो चला था और यूँ
लग रहा था �क लहर� उछल-उछल वहाँ इक�ठा लोग� का मनोरंजन कर रह� थी,
डॉि�फन क� तरह...। एक सनुसान कोने को मन ुने अपना साथी बनाया और �फर
पहँुच गया, उसी उदास द�ुनया म� जहाँ से �नकलने के �लए वह इस �वराट शहर म�
आया था। अचानक माह� अपनी एक दो�त के साथ उसके सामने आकर खड़ी हो गई।

मन ुक� आखँ� ने चगुल� क�... तो माह� असमंजस म� वह�ं खड़ी हो गई। उसक� दो�त
ने उससे कुछ कहा और वह चल� गई।

पता नह�ं यहाँ क� लड़�कय� को इतनी समझ कहाँ से आ जाती है... इस परेशानी म� भी
इस तरह का �वचार आत ेह� वह ह�का होकर तरैने लगा था। ले�कन कह�ं कुछ अदंर
तड़क भी गया था महज एक ध�का उसे ढहाने के �लए काफ� लग रहा था। माह� उसके
पास आकर बठै गई। नजर� उसक� डूबत ेसरूज क� तरफ थी... बहुत देर तक दोन� चपु
रहे, �फर माह� ने भी पहल क�... यहाँ अकेले �य� बठेै हो?

कुछ भरभरा कर ढहा... ले�कन बाहर नह�ं �नकला। गला भर गया और आखँ� म�
उदासी उतर आई, बड़ी मिु�कल से आवाज �नकल� - बस यूँ ह� थोड़ा उदास हँू...।

�य�...?

ना जाने कैसे उसने अपना ज�म माह� के सामने खोल �दया... सब कुछ एकदम
अनायास... जो कुछ वह अपनी माँ से नह�ं कह पाया, वह उसने एक ऐसी लड़क� से
कह �दया, िजससे उसका कोई संबंध नह�ं है। माह� उसे बहुत �यान से सनु रह� थी।
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बात ख�म हो गई, दोन� चपु... मन ु�रसकर खाल� हो गया... एक अजीब-सी
अनभु�ूत... और माह�, पता नह�ं कहाँ थी, दोन� के बीच एक शू�्य पसर गया। सरूज
सम�ु म� डूब गया... �दन पर �याह अधेँरा उतरा और साँवलापन बीच पर फैलने
लगा... और मन पर भी...। मन ुतो र�त गया, ले�कन माह� के भीतर बहुत कुछ घटा...
अचानक वो फट पड़ी।

तमु... तमुने कभी उसे माँ से अलग कर एक औरत एक इनसान क� तरह देखने क�
को�शश क�? कभी तमुने ये जानने क� को�शश क� �क उसने तमु तीन भाई-बहन� को
कैसे बड़ा �कया...? तमु कभी भी ये समझ पाए �क उसने इस सबम� �या खोया, �या
छोड़ा और खदु को �कतना मारा होगा? तमुने कभी सोचा �क वो भी अ�छ� खासी
िजंदगी जी सकती थी, य�द उसने दसूर� शाद� कर ल� होती तो भी तमु उसे माफ
करत?े अब जब�क उसने अपनी परू� िजंदगी त�ुहार� माँ और त�ुहारे बाप क� �वडो
होकर �नकाल द�, तो तमु ये सोचने लगे �क उसका च�र� �या होगा। य ूआर
ए�स��मल� से�फ-स�टड�, इर�र�पां�सबल एंड इनस��स�ंटव मेन... एंड ऑफकोस�
होपलेस टू...। तमुने उनसे बहुत सार� उ�मीद� क�, उसने भी त�ुहार� िजंद�गय� पर
अपनी िजंदगी वे�ट कर द�... तमुने उसे �या �दया?

माह� �बना �के लगातार बोल रह� थी। उसक� आखँ� के अगंारे लाल होकर झरने लगे
थे... । कभी सोचा �क उसक� �या-�या और कैसी-कैसी ज�रत� होगी, और ये भी �क
वह कैसे उस सबसे उबर� होगी। एक औरत के कुछ भी बोल देने से तमु अपनी माँ को
छोड़कर आ गए, य ूआर कावड� ए�के�प�ट... शमे ऑन य.ू..। य�द उनका सह� म� भी
�कसी से अफेयर होता तब भी त�ुह� उ�ह� समझने क� को�शश करनी चा�हए थी।
आ�खर वो त�ुहार� माँ के साथ-साथ एक इनसान और एक औरत भी है, मा� इस�लए
�क वो त�ुहार� माँ है, तमु उससे उसका औरत होना कैसे छ�न सकत ेहो? और वो भी
अपना इनसान होना कैसे रोक सकती है?

मन ुअवाक होकर उसके बोलने को देखता रहा... प�थर से श�द से टकरा रहे थे। माह�
झटके से उठ� और चल� गई। मन ुउसे जात ेहुए देख रहा था। �वार उतर गया था,
गंदगी �कनारे पर पसर� थी...। मन ुन �सफ�  �र�त हुआ बि�क झूठ हो गया... एक
बेकार का झूठ...।
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