
इस जहाँ म� हम
कल ह� द�तर म� यह सकु� लर घमूा है �क �कन-�कन कम�चा�रय� को कं�यटूर ल�न�ग
�ो�ाम के �लए जाना है। कुल पाँच लोग तो कल से ह� जाएँगे, �फर पाँच लोग एक
ह�त ेबाद। जो छूट जाएगा, वह अगले ह�त ेबाद जाएगा। पर जाना तो पड़गेा सबको।
इसी मह�ने। बचा नह�ं जा सकता। सबको कं�यटूर �लटरेट होना है। इस जमाने म�
कलम �घसत ेरहने से काम नह�ं चलेगा। मेरा नाम कल से ह� जानेवाल� म� है। वहाँ
तमाम ब�क� क� शाखाओ ंसे भी लोग आएँगे। प�चीस-तीस तो हो ह� जाएँगे। एक ह�ते



का कोस� है और एक ह�त ेबाद वाले बचै म� म� नह�ं जा सकती। तब तक ब�च� के
�कूल टे�ट श�ु हो जाएँगे। एक ह�ता भी कैसे चलेगा? घर से काश, कोई आ जाता!
कौन आ जाता? मेर� माँ और कौन? माँ से अब नह�ं होता।

बड़ी बहन� क� मदद कर-कर के मेरे व�त तक ऐसे पहँुची ह� �क देह और मन अलग
अलग हो गए ह�। मन जो चाहता है, देह करने को तयैार नह�ं होती। देह, जहाँ पड़ ेरहने
म� सखुी है, मन उसे मान लेने को तयैार नह�ं। भला म� कैसे जाऊँ इस �े�नगं के �लए?

नह�ं, म� नह�ं जा पाऊँगी। सब लोग �े�नगं कर ल�गे। कं�यटूर �लटरेट कहलाएँगे। म�
नह�ं कर पाऊँगी। ऐसे ह� रह जाऊँगी। �फर �कसी ऐसी जगह मेरा �ांसफर कर �दया
जाएगा, जहाँ अब तक कं�यटूर नह�ं पहँुचा है। जसेै �क गाँव-देहात म�। �फर मेरे ब�च�
क� पढ़ाई पर बन आएगी। �फर मेरे ब�च� के भ�व�य और मेर� नौकर� म� मठुभेड़
होगी। �फर मेरे सामने नौकर� छोड़ देने का �वक�प �कट होगा। �फर कहने वाले
कह�गे - औरत� के वश क� नह�ं नौकर�, करने चल� आती ह�। �फर मेरे प�त क�
तन�वाह ब�च� क� बड़ी पढ़ाई के �लए नाकाफ� हो जाएगी। मझु े�फर से नौकर�
खोजनी पड़गेी। �मलेगी �या �फर-�फर से नौकर�? जब मन चाहे तब नौकर�? जब
ब�चे बड़ ेहो जाएँ तब नौकर�...?

नौकर� म� म� कहाँ हँू? मेरे �लए नह�ं है नौकर�। मेर� नौकर� दसूर� के �हसाब से होनी
है। मेरे �हसाब से �या होना है...?

एक-सबुह आठ बजे �नकलना पड़गेा। जगह दरू है। लौटत ेहुए भी ऐसा ह� कुछ समय
हो जाएगा। कहने वाले कह रहे ह� �क नौ से पाँच का द�तर तो है ह�। एक घंटा पहले
और एक घंटा बाद और सह�। यह कहने वाल� क� बात है। औरत� क� नह�ं। औरत� कुछ
कह�गी तो कहने वाले कह�गे �क 'देखा, ये लोग नौकर� तो करना नह�ं चाहती ह�, चाहती
ह� �क बस पसेै �मलत ेरह�। बठेै-ठाले साज-शृंगार को पसेै आत ेरह�, हँू।' अब इनके मुँह
कौन लगे �क कामकाजी औरत� के पास पसैा हो तो साज-शृंगार के �लए व�त नह�ं
होता और जो व�त �नकालने क� को�शश कर� तो दसूर� तमाम ज�रत� पहले खड़ी हो
जाती ह�। हाँ, �फर भी रोज बाहर �नकलना है तो ढंग के कपड़-ेल�े चा�हए ह�।

अब कहने वाले चाहे तो इसे साज-शृंगार कह ल�, चाहे तो नाज-नखरे। चाहे उन औरत�
के ��त दया से भर उठ� , जो द�तर आत ेह� घर क� परेशा�नयाँ �गनाने लगती ह� या यह
बता डालती ह� �क आत-ेआत ेइतनी हड़बड़ी रह� �क न अपना ना�ता हो पाया, न
अपनी �ट�फन रख पायी। आत-ेआत ेरोट� के जो दो �नवाले तोड़े थे, एक घर पर ह� छूट
गया, एक पेट म� घमू रहा है। उस दसूरे �नवाले क� याद �दलाता हुआ। या �क कोई यह
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न बताए �क �य� कर पाउडर �यादा पतु गया आज। या �क ऊपर-ऊपर बाल� म� कंघी
�फरा कर चले आए थे, अपने के�बन म� पहँुचत ेह� जरा-सा व�त जो �मला, बाल खोल
कर कंघी करने लगे और क�णा�नधान� क� दया के बजाय उपहास के पा� बन गए।
�या ये लोग नह�ं करत ेअपने को ठ�क-ठाक? वमा� जी तो �कूटर से उतरत ेह� हेलमेट
उतारा नह�ं �क रोड साइड पर ह� बाल बनाने लगत ेह�, �फर मूँछ� को ठ�क करत ेह�,
�फर आखँ� का गंदा साफ करत ेह�, दो बार आखँ खोल-बंद करके देखत ेह� �क
क�चड़-साफ आखँ� से सब द�ु�त तो �दख रहा है। �फर शट� झाड़त ेह� मानो कुछ
�चपका हो, तब कह�ं परेू आ�म�व�वास से द�तर म� घसुते ह�। यह� सब कोई म�हला
�कूटर से उतरकर करे तो...? यह� तो म� वमा� जी से पछूना चाहती हँू।

सकु� लर मेरे सामने आ गया है और म�ने अपने नाम के सामने ह�ता�र करके 'हाँ'
�लख �दया है।

तय ल�न�ग स�टर बहुत दरू है। पाँच� लोग� ने एक साथ �नकलना तय �कया है। पाँच�
लोग� के घर पाँच �दशाओ ंम� है। नौ�टयाल जी के पास मा��त कार है। हालाँ�क उनका
घर कोई स�टर म� नह�ं है, पर ऐसी जगह है �क पहँुचना आसान है। सीधा-सा रा�ता।
चार प�ुष� म� अकेल� म� ह� म�हला हँू। द�तर म� दो और भी म�हलाएँ ह� मेरे अलावा।
क��त � द�द� और समेुधा। क��त� द�द� मझुसे बहुत सी�नयर ह�। सभी क� द�द� ह� ह�। नए
आए दसवाल साहब ज�र उ�ह� मडैम कहत ेह�। �कसी को कोई आप�� नह�ं है। क��त�
द�द� ह�त ेभर बाद जाएँगी। उनके बेट�-दामाद आए हुए ह�। समेुधा अ�सर ह� बीमार
रहती ह�। है मझुसे छोट�, पर जाने कौन रोग उसे भीतर-ह�-भीतर कमजोर �कए रहता
है। उसका भी आज जाने म� नाम था। उसने तरंुत छु�ट� ले ल�। उसी क� जगह �म�टर
सती तरंुत चल पड़ ेह�।

�म�टर सती तरंुत चल पड़ सकत ेह�। समेुधा तरंुत नह�ं चल पड़ सकती।

सबके कहने से पहले ह� नौ�टयाल जी ने कहा था �क 'उ�ह� तो जाना ह� है वहाँ तक,

�फर चाहे गाड़ी म� अकेले वे बठेै रह�, चाहे चार लोगऔर। पे�ोल तो उतना ह� लगेगा।
�फर ह�त ेभर क� सब बात है।' उनके इस तक�  से सब खशु हो गए। इसी तक�  पर
�यौछावर होकर वमा� जी ने तरंुत सबको चाय �पलवाई।

आठ बजे घर से �नकलो तो सवा आठ-आठ बीस तक नौ�टयाल जी के यहाँ पहँुच
जाओ। �फर वहाँ से पं�ह �कलोमीटर दरू, बीच म� रायपरु गाँव क� टूट�-फूट� सड़क पार
करत ेअपने गंत�य तक पहँुचना है। मेर� अपनी �कूट� पर ऐसा सफर तय तो �कया
जा सकता था, पर सब कह रहे ह� �क 'बगड़वाल मडैम, हमारे साथ ह� च�लए।' �फर ये
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लोग कल�ग ह� हमारे। सखु-दखु के �म�-बंध ुयह� ह�। आ�खर इनके साथ चलने म�
कैसा संकोच। पर संकोच तो है भई। मन म� न जाने कैसा-कैसा डर-सा है...।

मझु ेकार म� आगे क� सीट पर सादर बठैाया गया है। हालाँ�क म� थोड़ा घबरा रह� थी,
पर आगे क� सीट पर अकेले सादर बठैा �दए जाने से अब पहले से बेहतर लग रहा है।
�ाइवर क� सीट पर �वयं नौ�टयाल जी बठेै ह�। पीछे तीन� कल�ग ह�। तीन� ह� मझुसे
सी�नयर। अगर इनम� से कोई आकर ध�प से आगे बठै जाता तो मझु ेपीछे ह� बठैना
पड़ता। जसैा �क एक �मनट को मझु ेलगा भी था। जसेै ह� नौ�टयाल जी ने गाड़ी
�नकाल�, वमा� जी दौड़कर आगे बठै गए। म� कहने को थी �क वमा� जी कृपया पीछे
बठैने का क�ट आज उठाएँ, पर मझुसे पहले ह� बाक� दोन� तड़प उठे - 'वमा� जी,
आपके �लए यहाँ हम इंतजार कर रहे ह�।'

पर वमा� जी सबसे सी�नयर। सनुकर अनसनुा कर गए। तब नौ�टयाल जी को आगे
बढ़ना पड़ा। वे गाड़ी से उतर गए।

'ऐसा है �क आज बठैने क� सबक� जगह तय कर द� जाए तो रोज परेशानी नह�ं होगी।'

ऐसा कहकर वे सबक� जगह बताने लगे। िजसम� वमा� जी क� जगह पीछे ह� आनी थी।

'मडैम चूँ�क हमारे साथ जा रह� ह�, इस�लए हमारा कत��य है �क उ�ह� आदर के साथ
ले चल�।'

इतना कहकर परू� गंभीरता से नौ�टयाल जी ने वमा� जी को पीछे बठैा �दया। वमा� जी
पीछे तो बठै गए, पर भनुभनुाए। उनक� भनुभनुाहट सबने सनुी और सबने अनसनुी
कर द�। म�ने भी �दखाया �क म�ने अनसनुा कर �दया। अगर न �दखाऊँ तो �म�टर सती
सहानभु�ूत से परेू �दन के �लए �चपक जाएँगे। लगेगा �क आज परेू �दन म� वे चाहे जसेै
भी इस भनुभनुाहट से उपजे मेरे �दल के दद� को धो कर ह� रह�गे। उनक� िजस
भनुभनुाहट को �कसी ने नह�ं सनुा था या सनु कर जताया था �क नह�ं सनुा है, उस
भनुभनुाहट के �प�ट श�द थे -

'नौकर� कर�गी साथ म�, जाएँगी साथ म�, पसैा ल�गी बराबर का और साथ बठैने म�
सती-सा�व�ी बनने लग�गी।' या �फर 'नौकर� �य� कर रह� ह�? इतने नखरे ह� तो घर
बठै� ।'

वसेै �म�टर सती भी पीठ पीछे यह� कहत ेह� �क म�हलाओं का नौकर� करना मसुीबत
है। इतना खयाल रखना पड़ता है। इनके सामने बात तक खलुकर नह�ं कर सकत।े
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पहले एक थी तो पता नह�ं चलता था, अब तीन ह� तो लगता है परेू द�तर पर छाई हुई
ह�।

ऐसा नह�ं है �क बाक� कुछ नह�ं कहत।े हमारे होने से ह� सब असहज होत ेह�। जसेै �क
�कतना भी कहो �क जो बात कर रहे थे, करत ेरह�, पर नह�ं, हम� देखत ेह� उनक� बात�
�क जाती ह�। हम कहाँ उनक� �शकायत कर द�गे �क ये ऐसी बात� करत ेह� �क हमारे
�शकायत करने से इ�ह� फाँसी लग जाएगी?

'मडैम का तो खयाल रख कर बोलो।' मझु े�पछल� सीट से �म�टर सती क� आवाज
सनुाई द�।

'अरे नह�ं, नह�ं, आप लोग बात� कर�।' अनायास ह� म�ने कहा।

'मडैम, आप नह�ं समझतीं, ये साला बात� करत-ेकरत ेनानवेज बात� पर उतर आता
है, इस�लए म�ने पहले ह� चेता �दया।'

'ओह!' म� श�म�दा हुई। अपनी उपि�थ�त के कारण। ऐसी उपि�थ�त, िजससे वे लोग
अपनी बात� नह�ं कर पा रहे थे। सहज सामा�य बात� �य� नह�ं कर सकत ेये लोग? ऐसी
बात�, िजसम� मेर� उपि�थ�त से बाधा न आए। ऐसी बात�, िजसम� म� भी शा�मल हो
सकँू। या �क �सफ�  मझु ेयह जताने के �लए कहा है सती जी ने �क म� �कस कदर
अनाव�यक बोझ हँू उन सब पर।

न जाने कौन-सी बात इस बीच उनम� जोर-जोर से चल पड़ी थी और म� पता नह�ं उसम�
से कब �खसक कर परुानी-धरुानी बात� सोचने लगी थी।

इस पहले �दन तो म� जसेै-तसेै झ�के म� �नकल आई थी। पड़ोसी को खबू-खबू सहेज
�दया था �क ब�च� के �कूल से आने के समय जरा �यान रख�। चावल दाल बना कर
रख �दया था। कामवाल� को बहुत कहा था �क शाम के बरतन ज�र माँज जाए। ब�च�
के �कूल बगै म� रात को ह� घर क� एक चाभी रख द� थी। जब तक ब�चे �कूल से घर
पॅहुच�गे, म� फोन कर लूँगी। आज कल फोन हर ऑ�फस म� है।

कल ऑ�फस से घर पहँुचने पर तमाम आव�यक काम� म� से यह भी �कया था �क पास
क� एस.ट�.डी. दकुान से �म�टर बगड़वाल यानी अपने प�त को बड़ौदा फोन कर के
स�ूचत �कया। यह�, इसी कं�यटूर कोस� के बारे म�। घर वाले ल�ड लाइन फोन म�
एस.ट�.डी. नह�ं है। खच� बढ़ जाने के डर से �म�टर बगड़वाल ने मना कर �दया था।
उससे भी �यादा बात यह थी �क मझु ेएस.ट�.डी. क� ज�रत ह� �या पड़नी थी। एक
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�म�टर बगड़वाल को ह� बड़ौदा फोन करना होता था, वह भी इतना कम। मह�ने म�
एक बार या शायद वह भी नह�ं। ज�रत ह� नह�ं थी। वह� फोन करत ेरहत ेथे। इस तरह
घर के बजट पर उनका �यान बना रहता था। दसूरे श�द� म� �यान को �नयं�ण कहा
जा सकता था। घर खच� नोट करने वाल� डायर� का वे ह� बराबर �नर��ण करत ेऔर
भर जाने पर हमेशा वे ह� दसूर� ला कर रखत।े उनका �प�ट �नद�श था �क छोटे से
छोटा खच� भी डायर� म� नोट �कया जाए। आल,ू �याज, टमाटर, आटा, दाल, दज�,
�र�श ेका �कराया, ब�च� क� प��सल, रबड़... वगैरह। कभी कभी म� इतनी थक� होती
�क �दन भर के छोटे खच� �यौरेवार �लखने म� झुँझलाहट होती। म� कुछ इस तरह
�लखती, जसेै -

100 ध�नया �याज, टमाटर, चीनी, �र�श ेका �कराया, बंटू क� भगूोल फाइल
आ�द...।

इस तरह �लखत ेसमय भी म� जान रह� होती �क इस पर मझुे डाँट पड़ जाएगी। इस
खच� डायर� म� �लखे �हसाब से मेरे �ह�से क� डाँट बड़ौदा म� �क� पड़ी है। बस, इसी
मह�ने क� �कसी तार�ख को मेरे उपर बरसने को आने वाल� है। �फर भी म� उनींद� सी
हाथ क� या �दमाग क� मेहनत बचा कर �लखती -

100 बेसन, �पसा ध�नया, पे�ेल, प��सल आ�द...।

यह कुछ �प�ट नह�ं होता। इसम� पता भी नह�ं चलता �क कौन सी चीज �कतने क� थी
और कौन चीज �कस मा�ा म� थी? सौ म� से दो चार �पये बचे भी हो सकत ेथे। पर म�
बड़ौदा म� �क� पड़ी डाँट के डर से भी अ�सर ऐसा ह� घसीट डालती। मझु ेसचमचु माफ
कर�। �य��क म� खदु ह� दो चार रोज के बाद भलूने लग जाती �क कौन चीज �कतने
क�, �कतनी थी? म� परेशान हूॅ। हैरान हूॅ। थक� हँू। �तस पर ये नामरुाद डायर�...।

म� कुछ गलत खच� करती हूॅ...?

इतने के �लए अ�व�वसनीय कैसे हो जाती हँू?

खरै, तो इस कं�यटूर कोस� के बारे म� सनु कर वे ब�च� के �लए �च�ंतत हो गए। दरू ह�।
श�नवार से पहले आ भी नह�ं पाएँगे। कहने लगे - ' छोड़ो ये कोस�।' पर जब उ�ह� म�ने
�ांसफर वाल� अपनी �चतंा बताई तो वह उनक� भी �चतंा बन गई। कहने लगे - ' ठ�क
है। �कसी तरह कर ह� डालो। ह�ता �दन �नकल ह� जाएँगे।'

'आपका �मोशन तो �य ूहै ममै!'
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'हाँ, दे�खए।' अचानक ह� अपनी �चतंाओ ंम� से �नकल कर म�ने कहा।

'दे�खए �या? सबका आ रहा है तो आपका भी आएगा ह�। �मोशन होगा तो �ांसफर
भी होगा। तयैार र�हए मडैम।' नौ�टयाल जी ने कहा।

'�ांसफर से ह� बचने के �लए तो...'

'अरे तो कौन सा देहात जाना है? अब तो आप कं�यटूर �लटरेट हो जाएँगी। यह�ं कह�ं
होगा। ह�र�वार, ऋ�षकेश, सहारनपरु तक या �यादा से �यादा कोट�वार तक। डले�
अप डाउन कर ल�िजएगा।'

'हम आपको एक तर�का बतात ेह� अभी।' ये सती जी थे।

'जी।' म�ने तर�के क� बात सनु कर �नराश हो कर कहा। सती जी तर�का बताएँ और
आप मान ल�, ऐसे तर�के वे बता ह� नह�ं पात।े मसलन आपको अ�धक �दन क� छु�ट�
लेने क� �चतंा खाए जा रह� है तो सती जी से तर�का प�ूछए। वे कह�गे - 'आप तो म�हला
ह�, आपको काहे क� �चतंा? सरकार ने म�हलाओ ंको �वशषे छु�ट� द� है। एक ठो
मे�डकल स�ट��फकेट लगा द�िजए एबाश�न का। सौ �पये म� बन जाता है। जाइए, सवा
मह�ने क� छु�ट� ले के मौज क�रए।'

बस, कट कर रह जाइए आप। और अगर मान� तो जाइए स�ट��फकेट बनवा डा�लए।

'�मोशन चा�हए तो भई �ांसफर तो झलेना होगा।'

यह भनुभनुाहट इस बार परू� �प�टता और �नरपे�ता से बताई गई है। इस तरह �क
भई, हमने आपसे थोड़ ेन कुछ कहा और जो सनु ल� ह� तो समझ भी ल�िजए। हर जगह
स�ुवधा चा�हए इन लोग� को। �मोशन भी चा�हए, स�ुवधा भी। ये भनुभनुाहट है या...
कौन मुँह लगे अब इनके? आ�खर �या हम 'जसेै भी हाल म�' कं�यटूर सीखने नह�ं चल
पड़ ेह� और �या क��त� द�द� ने इस उ� म� भी सकु� लर पर ह�ता�र करके 'हाँ' नह�ं
�लखा है? पर कौन कहे? और �य� कहे?

लंच टाइम म� म� दौड़ी हँू फोन क� तरफ। �सफ�  म� दौड़ी हँू। हैरानी है �क और कोई नह�ं
दौड़ा है। वमा� जी टहलत ेहुए �कसी से अपने मोबाइल पर बात कर रहे ह�। नौ�टयाल जी
ने भी एक तरफ खड़ ेहोकर अपना सेलफोन �नकाला है। सती जी के पास इससे पहले
म�ने मोबाइल नह�ं देखा था। वे भी आज अपना सेल �लये इधर-उधर डोल रहे ह�। हमारे
साथ आए चौथे स�जन �नम�ल जी भी अपने सेल से म�ुत नह�ं ह�। वसेै तो वे कम
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बोलत ेह�, पर मोबाइल पर जाने �कतनी देर तक ब�तयात ेरहत ेह�। जसेै �क मोबाइल म�
उनक� जान रहती हो। कहत ेह� �क उनका कुछ चल रहा है। इ�क-�व�क जसैा।
ठ�क-ठ�क मझु ेनह�ं मालमू। उड़ती-उड़ती सी बात म� भी कह रह� हँू। दसूरे तमाम लोग
भी मोबाइल हुए घमू रहे ह�। केवल म� फोन का चोगा उठाए, उसे बार-बार कान पर
लगाकर, रखकर, उठाकर देख रह� हँू �क आ�खर मेरे ह� व�त इसे काम नह�ं करना
था।

'आप मेरे मोबाइल से बात कर ल�िजए।' पीछे सती जी म�ुकराते हुए खड़ ेथे।

'यह तो नह�ं चल रहा है। कह रहे ह� �क कल रात कोई केबल चरुा ले गया है।'

'अ�छा!' अब म� �या कहँू? मन हो रहा है �क सती जी का फोन सचमचु लेकर बात
कर लूँ।

'ब�च� से बात करना होगा।'

नौ�टयाल जी भी चले आए ह�। सबक� दया क� पा� हँू म� इस समय।

'आप एक सेलफोन �य� नह�ं ले लेतीं?' वमा� जी ने �बना भनुभनुाए कहा है। एकदम
साफ।

'बहुत �दन से सोच रह� हँू।'

'सोचने नह�ं, करने क� बात है मडैम। आजकल तो हजार-बारह सौ म� भी ह�डसेट �मल
रहे ह�। ले डा�लए। औरत� �नण�य नह�ं ले सकतीं। �फर रोती ह�।'

बाद के वा�य वमा� जी ने उसी परुाने अदंाज म� कहा। कुछ �नरपे� और कुछ सप�ट।
मझु ेसचमचु बरुा लगा है। वमा� जी क� �बन माँगी सलाह से भी �यादा उनके �नरपे�
�कंत ु�प�ट वा�य से ध�का लगा है।

'बोलो मडैम, घर का नंबर बोलो।' सती जी ने अ�धकारपवू�क कहा है।

मेरे पास केवल दो �वक�प ह�। सती जी या नौ�टयाल जी। वमा� जी से कहना �कतना
ठ�क होगा? और वे चौथे �नम�ल जी, सबसे दरू अपने म� खोए हुए ह�।

'वमा� जी, अपना फोन द�िजए, जरा ब�च� से बात करना है।'
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पता नह�ं कैसे अचानक म�ने दोन� �वक�प ठुकरा �दए ह�। वमा� जी ने चपुचाप फोन
आगे कर �दया है।

न जाने इसी �ण म�ने और भी �या सोचा।

घर आकर, घर और ब�च� म� कुछ देर लगी रह�, �फर थोड़ी साँस लेकर उठ�। बड़ी
�ब�टया को साथ �लया, �कूट� �नकाल� और अगले कुछ ह� �मनट� म� एस.बी.आई.,

ए.ट�.एम. के आगे पहँुच गई। शाम के आठ बज रहे थे।

यह एकदम मजेदार, सुंदर और अजीब बात है �क अब हमारे हाथ म� एक मोबाइल
फोन है। �ब�कुल अपना। ब�चे ऐसे आ�ला�दत ह� �क उसके बटन दबा-दबाकर सब
जान-समझ लेना चाह रहे ह�। �ब�कुल अभी। बड़ी बेट� तो इतनी खशु है �क रह-रहकर
मेरे गले लग जाती है।

'माँ, आप �ेट ह�।' उसने परेू मन से कहा है।

मझु ेअ�धक समझ म� नह�ं आ रहा है। �सफ�  कॉल कैसे �रसीव कर�गे और घर बात
करनी हो तो �या कर�गे, इतना ह� सीख पायी हँू।

अब मेरे ब�चे जब चाह�, मझु ेआवाज दे सकत ेह�। म� जब चाहँू, उनका हाल पछू सकती
हँू। म� �व�ान के इस आ�व�कार पर आज �यौछावर हँू।

मेरे पास एक सेलफोन है। मेरा। �ब�कुल मेरा।

ब�च� को एक नंबर याद हो गया है। नौ�टयाल जी, सती जी, वमा� जी से अलग।
उनक� माँ का फोन नंबर।

इस सबम� हम� इतनी देर हो गई है �क पास क� एस.ट�.डी. पर रात के दस बजे जाकर
�म�टर बगड़वाल को उनके मोबाइल पर बताया है �क एक नंबर �ल�खए। मेरा सेल
नंबर। हड़बड़ी म� यह समझ म� नह�ं आया �क अपने मोबाइल से कॉल करके उ�ह�
बताऊँ। उ�ह�ने कहा, '�या बेवकूफ� है। इस खच� क� �या ज�रत थी?' �फर म�ने आज
क� सार� परेशानी बताई �क कैसे म� ब�च� से बात नह�ं कर सक�। वे �बना परू� बात
सनेु ह� तनुक उठे, 'कोई �द�कत होती तो ब�चे नौ�टयाल जी, वमा� जी, सती जी, म� से
�कसी को फोन करत ेह�। त�ुह� इन च�कर� म� पड़ने क� �या ज�रत थी?' म� अपने
उ�साह म� �फर भी उ�ह� समझाती रह�। आ�खरकार उ�ह�ने कहा, 'अ�छा, खर�द ह�
�लया है तो इधर-उधर नंबर मत बाँटना। बड़ी पस�नल चीज होती है मोबाइल। कम
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फोन करना।' म�ने उनक� ये वाल� बात मान ल�। �कसी को भला नंबर देने क� ज�रत
ह� �या है? वसेै भी सोशल दायरे के नाम पर ले-दे के यह� एक ऑ�फस रह जाता है मेरे
पास।

सबुह �फर से नौ�टयाल जी के घर अपनी �कूट� खड़ी करके उनक� गाड़ी म� सब चले।
बठैने क� �यव�था पहले �दन जसैी ह�। सब लोग चपु थे �क अचानक एक धनु बज
उठ�। म� घबरा गई। यह तो मेरे मोबाइल से आई थी। इतनी ज�द� मेरा मोबाइल
पकड़ा जाएगा, म�ने नह�ं सोचा था।

'�कसका बजा?' सती जी पीछे से �च�लाए। एक �मनट बाद �फर वह� धनु बजी। अब
म� नह�ं बच सकती।

'मेरा है?' म�ने कहा और पस� म� से मोबाइल �नकाल �लया।

'आपका मसेैज आया है।'

इतनी ज�द� कौन मसेैज भेज देगा?

यह तो िजस कंपनी का कने�शन �लया है, उसका मसेैज था। वेलकम मसेैज। सती जी
जोर से हँसे।

'जरा एक �रगं मा�रए। माने �ल�क कॉल। हमारे पर आपका नंबर आ जाएगा।'
नौ�टयाल जी ने खशुी से लगभग चहकत ेहुए कहा।

'बधाई मडैम।' �नम�ल जी बोले।

'बधाई तो वमा� जी को द�िजए। क�चत ेनह�ं तो कल यह न खर�दा जाता।' म�ने कहा।

'ध�यवाद।' वमा� जी ने साफ-साफ कहा।

म� �रगं मारने म� संकोच कर रह� हँू। पर इ�ह� नंबर देने म� �या हज�? ये ह� तो हारे-गाढ़े
के मीत ह�। चाहे ये न मान�, तब भी ह�। आ�खर और कौन होगा हमारे �म��-प�र�चत�
म�? यह� तो ह�। और जसेै नौ�टयाल जी ने कहा था, म�ने वसेै उ�ह� �रगं �कया, �फर सती
जी को भी �कया।

'हम� सती से �मल जाएगा।' वमा� जी ने कहा।

https://www.hindiadda.com/is-jahaan-mein-ham/

https://www.hindiadda.com/is-jahaan-mein-ham/


'जरा अपना मोबाइलवा �दखाइए।' �नम�ल जी ने चपुचाप कहा। वे परूब के ह� और खशु
होने पर भाषा म� अपना �नतांत देशी लहजा इ�तमेाल करते ह�।

म�ने मोबाइल पीछे कर �दया।

'ये �कया न साहस का काम मडैम ने।'

सती जी ने मोबाइल �नम�ल जी से झपट �लया।

'इसम� �या साहस? कब से तो सोच रह� थी।' म�ने उनक� बात काट द�। वे थोड़ा
�ख�सयाए। उ�ह� मेरे ऐसे जवाब क� उ�मीद नह�ं थी।

'अ�छा है।' कहकर पीछे से होता हुआ मोबाइल वापस मेरे पास पहँुच गया। तभी मेरा
मोबाइल �फर बजा। वमा� जी ने ह�के से कहा, 'उठाइएगा नह�ं। म�ने अपना नंबर
पहँुचाया है।'

'च�लए, अब हम आपको �मोशन क� बधाई नए सेल पर द�गे।'

'ब�क म� मनेैजर साहब को भी दे द�िजएगा नंबर। जसेै सचूना आएगी, तरंुत कॉल कर
द�गे।'

'अरे, मडैम �या देने जाएँगी, हमम� से कोई दे देगा।'

'नह�ं, म� खदु ह� बता दूँगी।' म� कुछ त�ख हो गई। ऐसा भी �या मोबाइल-मोबाइल
होना। पर मझु ेउन सबका मोबाइल-मोबाइल होना अ�छा लग रहा है।

इस तरह मोबाइल के इद�-�गद� ब�तयात ेहुए हम कब ल�न�ग स�टर पहँुच गए, पता ह� न
चला। इससे पहले तक इन लोग� क� मोबाइल क� बात� पर म�ने कभी इतना �यान
नह�ं �दया था। क��त� द�द� मोबाइल से डरती थीं। अपने को परुाने जमाने का कहकर
मोबाइल क� बात टाल जाती थीं और समेुधा के पास एक मोबाइल था, जो हमेशा घर
पर रहता था। शायद ल�डलाइन फोन क� जगह मोबाइल ह� था। या शायद मोबाइल
प�त का था और सबुह-शाम समेुधा उस पर वकैि�पक �प से �मल सकती थी। इसे ह�
वह अपना कहकर बात�-बात� म� मोबाइल का िज� कर लेती थी। खरै, उसके पास था
तो सह�। घरवाला ह� सह�। रोज पॉकेट म� न सह�, पस� म� न सह�, घर पर सह�। उसे वह
छूना, चलाना तो जानती थी। ज�रत पड़ ेतो �कसी �दन ला भी सकती थी। मझुसे कुछ
बेहतर मानी जाएगी इस मामले म� वह।
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ल�न�ग तो सचमचु आज से श�ु हुई है मेर�। आज मन लग रहा है। आज कं�यटूर
समझ म� आ रहा है। सब एक-दसूरे को �सखा भी रहे ह�, सीख भी रहे ह�। बड़ा
कैजअुल-सा चल रहा है। सीखना-�सखाना। दो�त ह� सब। मा�टर कोई नह�ं। �सखाने
वाले कोई तीसमारखाँ नह�ं है। उ�ह� भी �कतना आता है? और �फर हमार� ज�रत
कं�यटूर ऑपरेट कर लेने भर क� है। इतना मिु�कल नह�ं, िजतना �क सोचा था...।

'सरकार� �यव�था है भई।' �कसी ने कहा है।

जाने कहाँ से ब�च� का हाल जान लेने के उ�साह और �चतंा के बीच एक जीवन तरंग
चल� आई है। कुछ अ�छा और मह�वपणू� सा लग रहा है। लग रहा है कुछ पा �लया है।
या �क �कसी अ�छे अहसास से भर गई हँू। कुछ समथ�-समथ� जसैा महससू कर रह�
हँू। कुछ गव�-गव� जसैा। कुछ भाव-भाव जसैा। कुछ अपने ब�च� जसैा चंचल-सा, कुछ
घर-घर जसैा। कुछ सबक� �नकटता जसैा। कुछ अपने होने जसैा...।

चलो, इस ल�न�ग �ो�ाम का आ�खर� �दन आज ख�म हुआ। घर पहँुची हँू तो देख रह�
हँू �क �म�टर बगड़वाल भी बड़ौदा से आ गए ह�।

'कब पहँुचे?' म�ने पछूा और �कचन क� तरफ लपक�। दो घंटे पहले आए ह�गे।
मन-ह�-मन अदंाज लगाया म�ने। मोबाइल पर बता तो सकते थे। खरै, सर�ाइज देना
चाहत ेह�गे। उ�ह�ने मेर� बात का जवाब देने क� बजाय मेरा सेलफोन माँगा। म�ने हाथ
प�छकर पस� से सेलफोन �नकाल कर �दया। उ�ह�ने िजस िज�ासा के साथ �लया,
मझु ेअ�छा लगा। पर भीतर ह� भीतर थोड़ा डर भी रह� हँू �क कह�ं डाँटे न �क कैसा
फोन �लया? घ�टया, बेकार।

वे फोन को उलट-पलटकर, �रगं टोन बजाकर, देखकर, फोन बकु चेक करने लगे। �फर
वह�ं से अजीब स�त आवाज म� बोले, 'ये फोन बकु म� इतने नंबर �कसके-�कसके भर
�लया है?'

म� �कचेन म� थी। वह�ं से बोल�, 'ऑ�फसवाल� के ह�।'

'हँू।' उ�ह�ने और भी स�त होकर कहा। मझु ेयह अ�छा नह�ं लगा। यह भी �या
आप�� करने वाल� बात है? फोन है तो कुछ एक नंबर रहना भी ठ�क ह� है।

'अपनी अकल लगाए �बना नह�ं रह सकती। मना �कया था �क इधर-उधर नंबर मत
बाँटना। पर त�ुह� फैशन सझू रहा है। फँसोगी एक �दन।'
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'इसम� �या फँसना? सब ऑ�फस के लोग तो ह�।' यह म�ने नह�ं कहा।

�या कहँू? �फर अपनी अ�ल लगानी ह� होगी।

सेलफोन उ�ह�ने अपनी गोद म� रख �लया है। चाय पीने के �लए मझु ेदबुारा कहना
पड़ा है।

'इतनी ट�शन है, ऊपर से...' उ�ह�ने अपने भीतर उबलते वा�य� को दबा �लया होगा।
'ऊपर से...' के आगे म� हो सकती थी। मेरे साथ इस नए फोन का ट�शन हो सकता था।
मेरा इतनी दरू से आकर ज�द� से चाय पीने का जो मन था, वह मर गया। म�ने चाय
मेज के कोने क� तरफ रखकर, घर, जो �दन भर का �बखरा था, उसे सहेजना श�ु कर
�दया। ब�च� क� यनूीफाम� खाट पर से उठाई, उ�ह� सूँघा �क �कतनी गंद� है, धोना तो
नह�ं पड़गेा। �फर तहा कर रख �दया। मोजे उठाकर जतू� म� लगाकर रख �दया। मोजे
गंदे हो गए थे, सड़ी हुई सी गंध उसम� से �नकल रह� थी, �फर भी म�ने रख �दया। इसी
के साथ यह खयाल ज�र आया �क 'अब वा�शगं मशीन ले ह� लेनी चा�हए।' इस
खयाल को �फलहाल के �लए �थ�गत करके �ट�फन �नकालने के �लए खाट के नीचे
पड़ ेब�च� के �कूल बगै उठाया है - 'तमु लोग� ने अपनी �ट�फन नह�ं �दया है?'

ब�च� ने हमेशा क� तरह मेर� इस बात का कोई उ�र नह�ं �दया है। म�ने भी हमेशा क�
तरह उनके �कूल बगै म� से �ट�फन �नकाला है। इतने म� अचानक एक धनु बजने
लगी। म� बरु� तरह हड़बड़ाई। मोबाइल उनक� गोद म� था। म� उनक� तरफ बढ़� तो
उ�ह�ने हाथ के इशारे से मझु ेरोक �दया। खदु फोन उठाया - 'हलो, म� ए.पी. बगड़वाल
बोल रहा हँू... हाँ... हाँ, हाँ, �य� नह�ं।' इतना कहकर उ�ह�ने मोबाइल अपने पास क�
मेज पर रख �दया। बि�क उ�ह�ने मोबाइल अपने पास क� मेज पर इस तरह रखा,
जसेै मझु ेचलै�ज कर रहे ह� �क उठाओ! उठाओ मेरे सामने!

म�ने उठाया।

वे खड़ ेरहे कुछ देर। मझु ेलगा �क म� ठ�क से 'हाँ' तक नह�ं बोल पा रह� हँू। �फर उ�ह�ने
जोर-से मेज पर कुछ रखा। शायद अखबार या शायद अपना हाथ। या शायद अखबार
और हाथ दोन� ह�। �फर बदुबदुाए - 'साला �रगं टोन है �क लगता है कान म� कोई लाल
�मच� डाल रहा हो।'

वे खड़ ेरहे। फोन म�ने रख �दया।

'कौन था?' उ�ह�ने नह�ं पछूा।
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'नौ�टयाल जी का था।' म�ने ह� कहा।

'�कस�लए कर रहे थे?' यह भी उ�ह�ने नह�ं पछूा।

'ब�क म� �मोशन, �ांसफर वगैरह क� �ल�ट आनी थी, वह� बता रहे थे।' यह भी म�ने
अपने आप से कहा।

वे मड़ु गए। �बना कुछ कहे। ब�चे कमरे से बाहर बरामदे म� थे, वे उ�ह� बलुाकर पढ़ने
के �लए कहने लगे। �फर म� भी अपने काम म� लग गई। फोन वह�ं मेज पर छूट गया।

वे ब�च� क� कॉपी-�कताब देख रहे थे। वे ब�च� से पछू रहे थे। वे ब�च� को डाँट रहे थे।
डाँटत-ेडाँटत ेअचानक वे ब�च� से कहने लगे, जा�हर है �क तजे आवाज म� कहने लगे,

मझु ेसनुात ेहुए - 'म�मी ने आज मोबाइल �लया है, कल कार ले ल�गी, �फर तो �ट�डड�
इतना हाई हो जाएगा �क ये घर भी छोटा लगने लगेगा।'

मझु ेयह अ�छा नह�ं लगा। मन हुआ �क कहँू �क ये �या कह रहे ह�, ब�च� के सामने?

पर मेरे सामने पहँुचने पर वे हँसने लगे। अजीब-सी हँसी। मझु ेअपने �कूट� खर�दने
क� ज�रत के �दन याद आ गए। तब भी ऐसे ह� बीता था। धीरे-धीरे नाम�ल हुए थे।
अचानक का प�रवत�न बदा��त करना मिु�कल होता होगा। पर प�रवत�न तो ह�गे ह�।
ज�रत� ह� ऐसी बदलती जाएँगी। यह� सोचकर म�ने उ�ह� नह�ं छेड़ा।

मोबाइल �फर बज उठा है। नौ�टयाल जी ह� ह�गे। �ल�ट देखकर बताने को कहा था। म�
सब भलू-भाल कर फोन क� तरफ दौड़ी। िजस तरह झपटकर म�ने मोबाइल उठाया,
कोई सोच भी नह�ं सकता �क अभी कुछ देर पहले के फोन को उठाने म� म� कैसा
पसीना-पसीना हुई जा रह� थी! नौ�टयाल जी ह� थे। सबके �मोशन-�ांसफर के बारे म�
बताने लगे। कहाँ कौन जा रहा है? �या-�या फेर-बदल हुई है? कौन लोग इस बार भी
टस से मस नह�ं हुए ह�... सती जी �ांसफर �कवाने के �लए कुछ उपाय बता रहे ह�...
वमा� जी जाना नह�ं चाहत.े..।

'�कसी यार का होगा।'

�म�टर बगड़वाल ने कैसी अजीब �घनौनी आवाज म� कहा है। म�ने सनुा है। साफ।
हालाँ�क म� फोन पर नौ�टयाल जी से बात कर रह� हँू।

वे तजेी से बाहर �नकल गए ह�। रात के इस व�त। नह�ं पछूा है उ�ह�ने - 'कौन,

�कसका, �य�?'
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नह�ं बताया है म�ने - 'नौ�टयाल जी का, �मोशन और �ांसफर कइय� का, �मोशन और
�ांसफर मेरा भी... जगह ठ�क है। मझु ेजाना होगा।'
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