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योगी पहले क्यों रोया, फिर क्यों
हँसा?

बेताल-पच्चीसी
तईेसवीं कहानी

कलिगं देश में शोभावती एक नगर है। उसमें राजा प्रद्यमु्न राज करता था।
उसी नगरी में एक ब्राह्मण रहता था, जिसके देवसोम नाम का बड़ा ही योग्य पतु्र था।
जब देवसोम सोलह बरस का हुआ और सारी विद्याएँ सीख चकुा तो एक दिन दरु्भाग्य
से वह मर गया। बढेू़ माँ-बाप बड़ ेद:ुखी हुए। चारों ओर शोक छा गया। जब लोग उसे
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लेकर श्मशान में पहँुचे तो रोने-पीटने की आवाज़ सनुकर एक योगी अपनी कुटिया में
से निकलकर आया। पहले तो वह खबू ज़ोर से रोया, फिर खबू हँसा, फिर योग-बल से
अपना शरीर छोड़ कर उस लड़के के शरीर में घसु गया। लड़का उठ खड़ा हुआ। उसे
जीता देखकर सब बड़ ेखशु हुए वह लड़का वही तपस्या करने लगा।

इतना कहकर बेताल बोला, ‘‘राजन,् यह बताओ कि यह योगी पहले क्यों तो रोया,
फिर क्यों हँसा?’’

राजा ने कहा, ‘‘इसमें क्या बात है! वह रोया इसलिए कि जिस शरीर को उसके माँ-बाप
ने पाला-पोसा और जिससे उसने बहुत-सी शिक्षाएँ प्राप्त कीं, उसे छोड़ रहा था। हँसा
इसलिए कि वह नये शरीर में प्रवेश करके और अधिक सिद्धियाँ प्राप्त कर सकेगा।’’

राजा का यह जवाब सनुकर बेताल फिर पेड़ पर जा लटका। राजा जाकर उसे लाया तो
रास्त ेमें बेताल ने कहा, ‘‘हे राजन,् मझु ेइस बात की बड़ी खशुी है कि बिना जरा-सा भी
हैरान हुए तमु मेरे सवालों का जवाब देत ेरहे हो और बार-बार आने-जाने की परेशानी
उठात ेरहे हो। आज मैं तमुसे एक बहुत भारी सवाल करँूगा। सोचकर उत्तर देना।’’

इसके बाद बेताल ने यह कहानी सनुायी।

बेताल पच्चीसी - Betal Pachchisi

बेताल पच्चीसी पच्चीस कथाओ ंसे यकु्त एक ग्रन्थ है। इसके रचयिता बेतालभट्ट बताये जात ेहैं जो न्याय
के लिये प्रसिद्ध राजा विक्रम के नौ रत्नों में से एक थे। ये कथायें राजा विक्रम की न्याय-शक्ति का बोध
कराती हैं। बेताल प्रतिदिन एक कहानी सनुाता है और अन्त में राजा से ऐसा प्रश्न कर देता है कि राजा को
उसका उत्तर देना ही पड़ता है। उसने शर्त लगा रखी है कि अगर राजा बोलेगा तो वह उससे रूठकर फिर से
पेड़ पर जा लटकेगा। लेकिन यह जानत ेहुए भी सवाल सामने आने पर राजा से चपु नहीं रहा जाता।

बतैाल पचीसी की कहानियाँ भारत की सबसे लोकप्रिय कथाओं में से हैं। इनका स्रोत राजा सातवाहन के
मन्त्री “गुणाढ्य” द्वारा रचित “बड कहा” (संस्कृत : बहृत्कथा) नामक ग्रन्थ को दिया जाता है जिसकी
रचना ई. परू्व ४९५ में हुई थी। कहा जाता है कि यह किसी परुानी प्राकृत में लिखा गया था और इसमे ७ लाख
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छन्द थे। आज इसका कोई भी अशं कहीं भी प्राप्त नहीं है। कश्मीर के महाकवि सोमदेव भट्टराव ने इसको
फिर से संस्कृत में लिखा और कथासरित्सागर नाम दिया। बड़कहा की अधिकतम कहानियों को कथा
सरित्सागर में संकलित कर दिए जाने के कारण ये आज भी हमारे पास हैं। “वेताल पञ्चविशंति” यानी
बेताल पच्चीसी “कथासरित्सागर” का ही भाग है। समय के साथ इन कथाओ ंकी प्रसिद्धि अनेक देशों में
पहँुची और इन कथाओ ंका बहुत सी भाषाओ ंमें अनवुाद हुआ। बेताल के द्वारा सनुाई गई यो रोचक
कहानियाँ केवल दिल बहलाने के लिये नहीं हैं, इनमें अनेक गूढ अर्थ छिपे हैं। क्या सही है और क्या गलत,
इसको यदि हम ठीक से समझ लें तो सभी प्रशासक राजा विक्रम कि तरह न्यायप्रिय बन सकें गे और छल व
द्वेष छोडकर, कर्म और धर्म की राह पर चल सकें गे। इस प्रकार ये कहानियाँ न्याय, राजनीति और विषण
परिस्थितियों में सही निर्णय लेने की क्षमता का विकास करती हैं।
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